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Koronaviriis pandemisi
¢ocugunuz igin bir yiik!
Koronaviriis gocuklarin ve genglerin giinlik
yasamini ¢ok gliclii bir sekilde degistirdi:
Kreslerin ve okullarin kapanmasi, online
egitim ve temas sinirlamalari aileler igin
biyiik yiik. Ebeveynler ve veliler endiseli

ve giivensiz hale geldi. Cocugunuzu nasil
koruyabileceginiz hakkinda buradan bilgi alin.

Arastirmalar bunu kanitliyor:

e Pandemisebebiyle cocuklarda psikolojik
rahatsizliklar, davranis bozukluklari, stres ve

korku durumlari yogun bir sekilde artmistir.

e Alisilmis giinliik rutinler yikildiginda, sosyal
temaslar ortadan kalktiginda, cocuklarin bilissel,
duygusal ve sosyal gelisimleri olumsuz yonde
etkilenebilmektedir.

Bilmeniz gerekir:

Avusturya'da 5 ila 11 yas arasi 600.000 ¢ocuk
yasamaktadir. 2021 yilinin Temmuz ila Kasim
aylariarasinda Avusturya'da kaydedilen tim
SARS-CoV-2 enfeksiyonlarinin yiizde 11,5'i bu
yas grubunda gorilmdistir. Bunlarin neredeyse
yarisi (yiizde 44,5) COVID-19 olmustur.



Cocugunuzun asi olmasi neden
onemli?

GCocuklara da koronaviriis bulasabilir ve bunun
sonucunda hastalanabilir ve baskalarina da
bulastirabilirler. Koronaviriis asisi gocugunuzu
korur.

e Hercgocugun elbette asi oldugu diger cocuk
hastaliklariyla karsilastirildiginda, COVID-19
su an ciddi anlamda daha sik gérilmektedir.
Cocuklar da COVID-19 sonucu hastalanmaktadir.

e Kronik hastaligi olan ¢ocuklarin hastaligi agir
gecirme riski daha yuksektir.

e Cocuklardaki SARS-CoV-2 enfeksiyonu sonucunda
¢ok nadir durumlarda yeni tir
"Pediatrik inflamatuar Multisistem Sendromu
(PIMS)" meydana gelebilmektedir. Bu hastalik
agirdir fakat genelde iyi bir sekilde tedavi
edilebilmektedir.

e Asigenelolarak 5yas iistii cocuklar igin tavsiye
edilmektedir. 5ila 11 yas arasi cocuklar igin 6zel

cocuk asilari bulunmaktadir.

Bilmeniz gerekir:

Cocugun asi olup olmayacagina ve hangi asiy!
olacagina velileri karar verir. Cocuk doktor-
larina danismak icin basvurulabilmektedir.
Gocuklara da asi randevusunda kendi sorularini
sormalariigin firsat verin.



Cocugunuzun giivenligi birinci
onceligimiz!

Cocuklar igin sunulan koronaviriis asilari-

nin etkinligi ve giivenilirligi siki bir sekilde
kontrol edilen arastirmalarca onaylanmistir.
5yas lstii cocuklar icin BioNTech/Pfizer'e

ait Comirnaty asisindan 3 hafta arayla 2 doz
yaptirilmasi tavsiye edilmektedir. Asi sunlara
karsi koruma saglamaktadir:

e COVID-19 hastaligina.

e Hafif veya semptomsuzsiire¢lerde de meydana
gelebilecek sonradan ortaya ¢ikan etkilere (6rn.
halsizlik, bas agrisi, uyku sorunlari, konsantrasyon

zorlugu).

e Aileiiyelerine bulastirilmasina (6rnegin heniiz
asi olamayan veya agir bir hastalik siireci riski
bulunan kigiik kardeslere).

Bilmeniz gerekir:

Koronaviris asisi viicut tarafindan oldukga iyi
kabul edilmektedir, yiiksek derecede etkilidir
ve cocugunuzu COVID-19 hastaliklarindan ve
olasiilerdeki sonuglarindan korumaktadir. ilk
etaptaki asi korumasiigin cocuklara iki doz asi
yaptirilmasi tavsiye edilmektedir. 5ila 11 yas
arasindaki cocuklara, 12 yas tistl cocuklara
oldugundan daha diisiik miktarda bir asi
maddesi verilmektedir.



Velilerin asilar hakkinda ek
olarak bilmesi gerekenler!

Asilar bir basari hikayesine imza atmistir.
Hem bizi hem de sevdiklerimizi korurlar.
Cocuk doktorunuzdan kapsamli ve kisisel
olarak bilgi alin.

Burada birkag bilgi bulabilirsiniz:

e Asisayesinde ciddi gocuk hastaliklari bagsarili bir
sekilde geriletilmistir (6rnegin cicek hastaligy).

o Asilar cocuklari agir hastaliklara karsi
korumakta ve kiigiik yastan itibaren bagisiklik
sistemini giiclendirmektedir.

e Cocugunuzun hastaliklara karsi miimkdn
oldugunca erken ve kapsamli bir sekilde korunmasi
icin licretsiz cocuk agi programina pandemi
esnasinda da devam etmek ve asi randevularini
dikkate almak son derece 6nemlidir.

Bilmeniz gerekir:
Cocugunuzu asi hakkinda bilgilendirin. Size bu

konuda destek oluruz. Klara'nin koronavirts
asisi hikayesini burada bulabilirsiniz:
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= Bundesministerium
Soziales, Gesundheit, Pflege
und Konsumentenschutz

Asiislemi hakkinda detayli bilgilere
doktorunuzdan veya eczanenizden
ulasabilirsiniz. Kayit icin:

Daha fazla bilgi:
sozialministerium.at/corona-schutzimpfung

Kiinye

Medya sahibi ve yayinc:

Federal Sosyal isler, Saglik,

Bakim ve Tiketiciyi Koruma Bakanligi (BMSGPK)
Stubenring1,1010 Viyana

+43171100-0

Basim ve lretim yeri: Viyana

Kapak resmi: © Avusturya asilaniyor girisimi.
Dizenleme & Baski: BMSGPK

Son durum: Kasim 2021

Olasi bir hata, baski hatasi veya yazim hatasi icerebilir.
Tum haklari saklidir.
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