


Koronaviriis asisi giivenlidir ve
etkinligi yiiksektir.

Gocuk sahibi olmak isteyen giftler, hamileler
ve emziren kisilerin de koronaviriise karsi
korunmasi oldukca onemlidir.

Hem kendinizi hem de ¢cocugunuzu en iyi
sekilde nasil koruyabileceginiz hakkinda sizi
bilgilendiriyoruz.

AB'de onayli tiim koronaviriis asilari
e giivenlidir ve etkinligi yiiksektir.

e cocuk sahibi olmak isteyen kisiler icin de
kapsamli sekilde test edilmistir.

Ulusal Asi Komitesi, hamile ve emziren
kisilerin ve ¢cocuk sahibi olmak isteyen giftlerin
de koronaviriis asisi olmalarini 6nermektedir

e cilinki bu sayede hem ebeveynler hem de ¢ocuk

icin kapsamli koruma saglanir.

e ciinki bu sayede hastalik seyrinin agir
gecmesine, dliimlere ve uzun donemli etkilere

karsi blyiik oranda koruma elde edilir.

Onemli bilgiler:

Hamile kalma plani yapmadan énce COVID-19
asisi olmaniz en iyi secenek olacaktir. Asi
olanaklari herkesin yakinindadir.


https://www.oesterreich-impft.at/jetzt-impfen/

Yalan haberlere kulak
asmayin!

Koronaviriis asisi hakkinda ¢ok sayida soylenti
duymus olabilirsiniz. Kendinizi tedirgin
hissetmeyin. Kendiniz bilgi edinin ve diger
insanlari da aydinlatin!

Cocuk sahibi olmak istiyorum.

Asi olmali miyim? - Evet!

Bilimsel calismalar isiginda su gercekler
kanitlanmistir:

e Dogurganligin azaldigina veya cinsel
istikrarsizliga yol agtigina dair herhangi bir
gosterge bulunmamistir. Cocuk sahibi olmak
isteyen asilanmis kisilerde herhangi bir sorunla
karsilasilmamistir.

e Koronavirils asisi, genlere zarar vermez ve
yumurtaya da spermleriizerinden olumsuz
bir etkiye sahip degildir.

e Koronaviris asisi, plasenta olusumunu
etkilemez. Plasenta olusum proteini
kendiliginden degismez.

Onemli bilgiler:

Yapilan galismalar, koronaviriis asisinin
yumurta ve sperm sayisini ve kalitesini
etkilemedigini gostermektedir.

Koronaviris asisi dogurganliginizi etkilemez.



Hem kendinizi hem de
¢ocugunuzu koruyun!

Kendi sagliginiz ve gocugunuzun sagligi her
seyden once gelir. Koronaviriis asisi olarak
kendinizi en iyi sekilde korumanizi istiyoruz.
Buna iliskin en onemli bilgiler sunlardir:

e Hamileolan kisilerin, daha agir bir COVID-19
hastalik seyri gecirme riski yiiksektir.
Onceden var olan hastaliklar bu riski daha da

artirir.

® COVID-19 hastasi olan hamilelerin, hamile
olmayan kadinlara kiyasla daha sik¢a yogun
tibbi tedaviye ihtiya¢ duymaktadir. Ayrica
erken dogumlar da sik¢a gorilmektedir.

e Hamileler genellikle, kendi aileleriicinde veya

yakin gevresinde enfekte olmaktadir.

Onemli bilgiler:

Koronaviris asisi, dogmamis gocugun lizerinde
negatif etkiye sahip degildir. Dogumdan 6nce
ve emzirirken asinin kendisi degil, koruyucu

antikorlarianneden gocuga geger.



Asiolun!

Hamileyseniz, emziriyorsaniz veya ¢ocuk
sahibi olmak istiyorsaniz diisinmeden
koronaviriis asisi yaptirabilirsiniz. Asiniz
hem sizi hem de gocugunuzu korur.
Ulusal Asi Komitesi (NIG) 6neriyor:

e Asiolmayan veyatam asilanmamis hamileler,
2.veya 3. semesterlarinda tercihen BioNTech/
Pfizer firmasinin Comirnaty asisini (Moderna'nin

Spikevax asisi da gegerlidir) olmalidir.

e 3. koronaviriis asisi hamilelik donemine
denk geliyorsa 3. semesterde BioNTech/
Pfizer firmasinin Comirnaty asisini olmaniz
onerilmektedir.

e Aynizamanda hamilelerle yakin temasta olan
kisiler de asi olmalidir.

Onemli bilgiler:

COVID-19, hamilelik doneminde erken dogum
riskini artirir. Asilar koruyuculuk saglar. Hami-
lelik doneminde koronaviris asisindan sonra
komplikasyon, erken dogum veya anomali
durumlarinin sayisinda artis olacagina dair bir
bilgi bulunmamaktadir.



= Bundesministerium
Soziales, Gesundheit, Pflege
und Konsumentenschutz

Asi hakkinda doktorunuzdan veya
eczanenizden bilgi alin.
Buradan kayit olun:

Diger bilgileri
sozialministerium.at/corona-schutzimpfung
adresinde bulabilirsiniz
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Medya sahibi ve yayinc:

Federal Sosyal isler, Saglik,
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