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NEUE HEIMAT ZEITUNG

eni Vatan Gazetesi 1999 y1-
Y linda kuruldugundan bu
yana ayrim yapmadan
Tiirkiye go¢cmenlerine yapilan her
tiirli irkgilik ve ayrimceilik konu-
sunda, evrensel gazetecilik kural-
lar1 cercevesinde ve demokratik
hukuk devletinin kendisine ver-
digi hak ve olanaklar kullanarak,
habercilik gérevini bir kuyumcu
titizligi ile biiyiik bir tarafsizlik
ve tevazu icinde yerine getirmis-
tir ve bundan sonra da getirecek-
tir. Bunu icra ederken iki 6nemli
durusu kendisine ufuk cizgisi ola-
rak almistir: Bunlardan en 6nem-
lisi “Hakk’a hizmet Halka hiz-
mettir“ ve digeri ise “Yorum hiir,
haber kutsaldir“. Ister Avusturya
ister Tiirkiye olsun ayrim gozet-
meksizin insan temel hak ve 6z-
giirliikleri ile hukuk bir kurumun
namusudur. Bu konuda yanlis
varsa, ‘hukuk devleti’'nden soz
edilemez. Bu tiir devletlerin yo-
netimlerine tabir-i caiz ise ‘muz
devleti’, ‘fasist irk¢t’ veya ‘fasist
mezhepci’ devlet denir. Insanlik
tarihinde bu devletlerin sonu
hiisran ile bitmistir ve bitecektir.
Sozde Idrislerin, Peygamber ki-
liginda agzindan yaldizli s6zle-
ri giizel giizel cikarip, kalitesizlik,
riya, iki degil yiiz yiizliiliik yapan-
larin dostu ve yoldasi Iblis’tir. O
yiizden “Sézde Idris ama 6ziinde
Iblisler* tabirini yillardir kullanan
Yeni Vatan Gazetesi’nin basyazisi-
nin bashg tesadiif degildir.

Aynalara kiis olmayalim

Avusturya devleti icinde iktidar-
da, partilerde, emniyette, ada-

Basyazl
Leitartikel

Aynalara kiis oimayalim
Kalitesizlik kaderimiz olmasin

Avusturya’da genel durumu yansitan, icimizdeki kalitesizlik,
diismiisliik ve caresizlik karsisinda bir toplu teshis koyma vakti geldi de
geciyor. Yeni Vatan Gazetesi bu kalitesizlik kaderimiz olmasin diyor.
Aynalara kiis olmaya son verelim.

lette, sendikada, bakanliklarda,
okullarda, tiniversitelerde, devlet
sirketlerinde ve adini sayamadi-
g1miz daha bir¢ok kurum i¢cinde
Tiirkiye gd¢menlerine karsi ya-
pilan haksizlik ve hukuksuzluk-
lar1 dile getiriyoruz ama ayna-
lara kiis olmamak sart1 ile. 300
bine yaklasan Tiirkiye go¢cme-
ninin icinden ¢ikan 6nemli bir
boliim ne yazik ki siitten ¢ikmis
ak kasik degil. Bu toplumun ile-
ri gelenleri ister solcu, ister sag-
c1, ister muhafazakar, ister dev-
rimci, ister liberal, ister firildak
goriis ve benzeri diisiinceler icin-
de olsun, hepsinin ortak 6zellik-
leri sunlardir: Fitne, fesat, dedi-
kodu, birbirini yemek, gercekten
iireten calisan kisi ve kurum-
lar1 karalamak ve degersizles-
tirmek ve son olarak Avusturya
devlet olanaklarini dibine kadar
“Devletin mal1 deniz, yemeyen
keriz“ ahlaki ile somiirmektir.
S6zlimiiz meclisten disar1 diye-
meyecegiz. Bu sozler bizler de
dahil olmak iizere hepimiz i¢in
gecerlidir.

Diger gocmen gruplan alip
basim giderken biz neredeyiz?

Avrupa Birligi’'nin en zengin iilke-
lerinden birisi olan Avusturya bi-
lim, egitim, kiiltiir ve sanat okul-
lar1 basta olmak {izere olanaklar1
ile diinyanin sayili iilkelerinden
bir tanesidir. Okullarda Tiirkiye
gocmenlerine yapilan ayrimcilik-
lar1 yeteri kadar dile getirmesine
getirdik ancak su soruyu sorma-
mi1z gerekiyor: Peki, cocuklari-
na bu egitimi vermek icin ailele-
rimiz yeteri kadar cirpiniyor mu?
Tiirkiye’de iyi egitim sahibi ol-
sun diye cocuklarini 6zel okul-
lara yollamak icin bes yasindan
itibaren sinavlara hazirlayan ve
parali okullarda okutmak icin
canini disine takan ailelerin bi-
ze 6rnek olmasi gerekmiyor mu?
Cocuklarini hafta sonu dersha-
nelerine génderen ve 6zel hocalar
tutup imkanlarini en son noktaya
kadar zorlayan bu ailelerle kendi-
mizi karsilastirdigimizda, bu ola-
naklarin cogunun Avusturya’da
kapimizin dibinde ve elimizin al-
tinda oldugunun farkinda degil
miyiz? Bakin yabanci gé¢men-
ler icinde Polonyali, Rumen, Cek,
Sirp, Hirvat veya baska ailelerin
yirmi yillik ge¢mislerine! Bunlar
arasindan cikan hirsiz ve it ko-

puk takimini bir kenara biraka-
lim. Burada namusu ile yasayip,
yasadig1 topluma entegre olanla-
rin yirmi yil icinde neler yaptik-
larina bakalim. Cogunluk ola-
rak Almanca diline iyi derecede
vakif olan ¢ocuklarinin ¢cogun-
lugu meslek sahibi. Viyana’nin
1. bolgesine bir bakalim: Su an-
da Viyana’nin 6nde gelen bir¢cok
sirket ve kurumunda, yardim-
c1iscilerin yani sira, yonetici ve-
ya sef sekreter gibi pozisyonlarda
Polonya, Sirp, Hirvat asill aile-
lerin evlatlar1 bulunuyor. Medya
sektdriinde de durum ayni.
Avusturyabasininin i¢cinde su an-
da bu ailelerin egitimli ve merak-
11 cocuklari en 6n sirada basari-
dan basariya kosuyorlar. Yiiksek
pozisyonlardaki Tiirkiye go¢men-
leri ise bir veya birkac tane, yani
cok sinirli sayida ve gostermelik
olarak siis bitkisi konumunda-
lar. Onlar da 1980 sonrasi Evren
diktatorliigiinden kacan ailelerin
cocuklari ve cogu kendi toplumu
ile sorunlu genclerimiz. En basi-
tinden Sirp, bir is yerine girdigi-
nin hemen arkasindan bir is ac1-
g1var ise diger Sirp arkadaslarini
veya tanidiklarini 6nemli kurum
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ve kuruluslara tavsiye ederken,
Tiirkiye gé¢cmenleri birakin tavsi-
ye etmeyi orada olan Tiirkiye go¢-
menini mezhebi yiiziinden kara-
liyor ve altini oyuyor, sonunda
atilmasina neden oluyor. En te-
pede, bir sirketin en {ist diizeyin-
de bir Tiirkiye go¢cmeni gorebilir-
siniz ancak genelde altlarinda ya
sifir Tiirkiye gécmeni ya da bir
iki tane bulunuyor. Bu sebeple de
Tiirkiye gocmenlerinden kaliteli
kadrolar yetigsmiyor.

Egitim sart

Ister Siinni, ister Alevi, ister Tiirk,
ister Kiirt, ister Bosnak, ister
Cerkez asill1 olsun, is diinyasin-
da da birbirini yeme ve kiskanma
hastaliginin tipik bir 6rnegi gorii-
liiyor. Aileler olarak bizler cocuk-
larimiz1 yetistirirken ahlak, edep,
oturma kalkma, masada yeme ic-
me basta olmak {izere iyi bir egi-
timi niye veremiyoruz? Bunu ala-
mayan genglerimiz nasil meslek
secsinler? Bu genclerden bazila-
11ise, paragdz olup ona buna na-
sil kazik atip para kazanirim di-
yerek dolandirici olup cikiyor.
Genglerimizin yollarda bagi-
r1p cagirip kiifiir ederek konus-
masinin nedeni aileler degil mi?
Allah’a siikiir hirsizlik ve dilen-
cilik yok ama kaba kuvvet, kari-
sin1 ve cocugunu déven veya na-
mus ve tore diyerek kardesini ve

Gpf tamam lan
Tamaml Aglarem b

kizini Oldiirenlerden ne bek-
liyoruz? Bu tiir kisiler Tiirkiye
gocmenlerinin cogunun utan-
masina neden oluyor. Bir de bu
kalitesizligi, diismiisliigi ve
egitimsizligi hos goriip, “Biz
iste buyuz” diye kabullenerek,
“temsilcinizim” diyerek ucuz
popiilizm yapip ortalikta dola-
sanlarin kiinye ve yaptiklarina
baktiginizda dehset icinde kal-
mak isten bile degil. Bunlari
destekleyenler; Tiirkiye goc-
menlerinin 6niinii agmak yeri-
ne, tam tersine nitelikli dolan-
diricilik ile Avusturya iktidar
partilerinin temsilciliginin ac
gozliligii ve ahlaksiz siyaset
anlayisi ile yapilan tecaviize
ortak oluyorlar.

YNA, SOTLE BANA...
T S
ETMESIND(R, ALOD!. SOVLE -

-

Basin gorevini yerine
getiriyor mu?

Bir takim kurumlarda avukat,
bankaci, gazeteci olarak yiik-
selmis veya isadami olmus geng
ve yasli insanlarimiz ise biiyiik
bir bencillik icinde batan gemi-
den malini ve kendisini kurta-
ran kaptan edasindalar. Bu kisi-
ler topluma asagilayici bakmanin
yaninda, ¢oziim iiretecegine ka-
pali kapilar ardindan fitne fesat
ile calisan ve {ireten kendi insa-
nin1 rakip goriip karalayarak ay-
din olarak gorevini iblislik yapa-
rak kotiiye kullaniyorlar.

Avusturya’daicinde bizim de oldu-
gumuz Tiirkce basinin mesleksiz,

ALLAH BELANI VER-
siN ., HERGUN HERGUN,
YETER BEL Yok ULAN
ISTEZ. YOK DAHA
BUYUGU v KUSACAM
ARTIK HAA L

LAN BARSLAN -~

vasifsiz, tecriibesiz patron ve ya-
zarlari tam bir diismiisliik icinde
gazeteciligin ve haberciligin 1r-
zina geciyor. Kamuoyunun bela-
s1 olanlar ‘Mevla’niz benim’ di-
yerek toplumu aydinlatacagina,
toplumda farkli mezhep, 1rk ve
dinden olan kisi, kurum ve ku-
ruluslara karsi anayasal sug olan
diismanlik tohumlar1 ekiyorlar
ve siyasi partilere borazanlik ya-
pryorlar.

Biirokrat ve siyasetci sifatlari ile
ortalikta dolasanlar, maas ve un-
vanlarina dokunulmasin da tiim
yilanlar bin yasasin mantigi ile
ya taraf, ya yalaka ya da agir mol-
la tiplere doniiserek vatandasi
kiiciik goriiyorlar.

Haklkn tokad sert olur

Biiyiik is adami diye ortalikta do-
lasan, restoran faaliyetleri, top-
tancilik ve diger alanlarda cali-
san sozde biiyiik is adamlar1 ne
yazik ki topluma karsi gérevleri-
ni aksattiklari gibi Tiirkiye go¢-
meni iscileri sémiiriiyor ve bas-
ta katma deger vergisi ve gelir
vergisi kacirarak kara para olus-
turup devleti dolandirarak cift
tarafli bir kamu tecaviiziine ve-
sile oluyorlar ve ortalikta mu-
teber insan olarak dolasiyor-
lar. Siyasetin tokmakgisi olarak
baski olusturmaya calisiyor-
lar. Bu tip is adamlarinin devle-
tin cesitli kurumlarini riisvete
alistirarak, riisvetciligi yiikselt-
melerine; mafyavari ve siddet
icerikli iligkilere hi¢ girmiyoruz.
Her kesimde var olan bu insanla-
ra Hakk’in tokadini ¢ok sert ola-
cagini hatirlatirz.

Aynalara kiis olmayalim

Ne biz, ne de bu satirlar1 oku-
yanlar elestirilerden ka¢mali-
yiz... Avusturya’da i¢cimizdeki
kalitesizlik, diismiisliik, ca-
resizlik icinde kivraniyoruz.
Kalitesiz, egitimsiz, diismiis
bir Tiirkiye gé¢menler toplu-
mu diger gbcmenler karsisinda
yirmi y1l icinde ¢cok daha ezik
bir pozisyonda olacak. Biz bu-
rada sadece ii¢ bes sorunu di-
le getirdik. Altini siz doldurun
ama gelin teshisi birlikte koya-
lim. Is isten gecmeden ilk 6n-
ce diismiisliigiin resmini cize-
lim dedik.



4 | HABER

SAYI152 - OCAK 2014

EAYeni
Vatan
GAZETES|

Vivana'da hurafelerden uzak Kur'an islam’ni

Ihsan Eliacik ve Edip Yiiksel anlatta

Edip Yiiksel

ihsan Eliagik

Viyana’da “Nein Verein” ve “114 Hareketi” isimli sivil toplum kurulusu ve
dernek tarafindan Avusturya Sendikalar Birligi’nin (OGB) 2. Viyana’daki

merkezinde diizenlenen “Kur’an Islam’” adli konferansta Islam diisiiniirii

Edip Yiiksel ve yine kendisi de iinlii bir islam d

lisiiniirii olan Anti Kapitalist

Miisliimanlar grubunun kurucusu Ihsan Eliacik, “Hurafelerin Dine Etkisi”

Birol Kilig

iyana’daki konferansta

s ; yaptig1 konusmada Thsan

Eliacik’in 8o Darbesi’den

sonra ABD’ye ka¢cmak zorunda

kalan Edip Yiiksel’e yapilanlarin

yapilan biiyiik bir ay1p oldugunu
sdylemesi damgasini vurdu.

Bozulma Peygamberin éliimiin-
den sonra basladi

fhsan Eliacik, Islam diinyasi-
nin yikilisinin peygamber son-
rasi basladiginin altini cizerek,
Kur’an-1 Ker’im’den onay alma-
yan cesitli hurafelerin Islam di-
nine Emevi Krallig1 dénemin-
den sonra girdigini ifade etti.
“Miisliimanlar1 yikan ne ol-
du?” sorusunu giindeme geti-
ren Eliacgik, bu soruyu “3 M” ile
acikladi: Bu “3 M”nin a¢iliminin
“Miilk, Mucize ve Mevzu” oldu-
gunun altini cizen Eliacik, kal-
kisin da tekrar bu “3 M”ye ya-
pilan tapmalarin yikilisindan
sonra olacagina isaret etti. Bir
kisinin iyi bir insan, iyi bir adam

baslikh bir konusma yapti.

oldugunu anlayabilmek icin in-
sanlarin miilk, mucize ve mevzu
konusunda 6l¢iim yapmas ge-
rektigini ifade eden Eliac¢ik ko-
nuyu ayrintilariyla anlatti.

Miilk yigcilik da, miilksiizliik de
ahlaki sorun

Islam’in ilk mesajinin miilk
tizerine oldugunu ifade eden
Eliacik, her seyin “Lehu’l-miilk”
(Miilk Allah / Halk’indir.) diye-
rek basladiginin ve Miisliimanin
miilk ile arasindaki iliskinin dii-
zenlenmesinin ilk is oldugunun
altini cizdi.

Miilk y1g1cilik ve miilksiizliigiin,
iki ucun da sorun oldugunu ifa-
de eden Eliacik, yapilan arastir-
malara da dikkat cekerek sunlari
soyledi: “Yapilan arastirmalarda
miilkten simarmis miihitlerde
yasayanlarla varoslarda miilk-
siizliikten / mesleksizlikten se-
falet hayat1 yasayanlarin ahlaki
davranislarinin birbirine benzer

cikmasi bosuna degil. Her ikisin-
de de ahlaki kayitsizlik gozlen-
mis. Ciinkii toplumlarin temel
ahlaki degerlerini koruyan ve
siirdiirenler genellikle orta sinif-
lardir. Bu nedenle orta siniflas-
mis bir toplum en iyisidir. Asir1
miilkciiliik ve asir1 miilksiizliik
daima hastalik iireten bataklik
gibidir.”

“Dini diinyayr mucizeden ibaret
hale getirdiler”

Mucize konusuna da deginen
Eliacik, miilkte Cahiliye anlayi-
sina geri doniisiin Miisliimanin
esya ile ontolojik iliskisini boz-
dugunu, mucize zihniyetinin
ise epistemolojik (bilgi) ilis-
kiyi bozduguna dikkat cekti.
Miisliimanlar mucize ile bilgi
kaynaklarint dumura ugratir-
ken, gozler, kulaklar, kalpler
mucizeye, kehanete, keramete,
intizara (bekleyise) alistirildi.
Insanin, tarihine, hayatina ve
tabiatina yabancilastirildiginin

DR. EDiP YUKSEL, ger-
cek Islam dininin Kur’an
Kerim’de oldugunu, herke-
si Kur’an’1 Kerim’i devam-
11 okuyarak aklini calistir-
maya davet etti. “Hurafeler
ile beyninizi kirletme-
yin” diyen Yiiksel, 6zel-
likle Kur’an’1 Kerim’in “19
Mucizesine” dikkat cekti.
Edip Yiiksel herkesi, sade-
ce dinlerini Allah’a 6zgii-
lemeye, edebi kurtulus icin
sadece kendi aklini kul-
lanmaya, sadece Kuran’i
izlemeye, sirk ve cehalet
mezhebini savunan insan-
lardan uzak durmaya da-
vet etti. Islam’in bir ba-
r1s dini olduguna dikkat
ceken Edip Yiiksel, tiim
Miisliimanlar1 habis ice-
ren Peygamberimize (s.a.v)
bir nevi hakaret niteligin-
de olan sahte hadislere kar-
stuyardi.

altini ¢izen Eliacik, mucizenin
Yahudi, kehanetin Hiristiyan,
bekleyisin Mecusi, ruhlar, me-
zarlar ve atalar zihniyetinin ise
Saman kiiltiiriinden geldigini
soyledi. Dini diinyanin bunlar-
dan ibaret hale getirilmesi bo-
zulmanin ikinci ayagini olustu-
ruyor.

Hurafelerin dine etkisi

Bozulmanin iiciincii ve konfe-
ransin konusunu olusturan un-
sur ise “Mevzu” konusu idi.
Eliacik mevzuyu vazolunmus,
uydurulmus rivayetler olarak
tanimlarken, bununla tefsir, fi-
kih, siyer, tasavvuf, kelam 6zel-
likle de hadis kitaplarina siz-
mi1s; medreselerde, dergahlarda,
cemaat mahfillerinde, seyhle-
rin sohbetinde, vaizlerin dilin-
de anlatilip durulan ve asla sor-
gulanmayan, Diyanet’in mevzu
hadisler kitabina gére de mevzu
(uydurulmus) 200 bin kiisur ha-
disi kastettigini soyledi.
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Avusturya ve Almanya'da islam’ sevdiren hilim adam

Eserlerinde “Insamin kendi icindeki kétiiliikle savasmasu, iste asil cihat budur. Kur’an’t Ker’im
Islam”1 sefkat, merhamet ve bans dinidir” mesajim veren Khorcide’nin (Hursit: Giines) konusmaci
olarak katildig, Diplomatische Akademie’de Avusturya Orient Dernegi tarafindan organize edilen ve
Heinz Nussbaumer yonetimindeki FURCHE dergisinin destekledigi konferansa ilgi biiyiiktii.

diplomatische
akademie wien

azdig1 “Islam ist Barm-
Y herzigkeit. Grundziige ei-
ner modernen Religion”
(islam merhamettir. Modern bir
dinin temelleri) ve “Scharia - der
missverstandene Gott” (Seriat —
yanlis anlasilan Tanr) kitaplariy-
la son donemde dikkatleri {izerine
toplayan Avusturyali Islam profe-
sorii Mouhanad Khorchide, Islam
felsefesinin diinyaya farkli yan-
sitildigini savunurken, Kur’an’in
mantiginin 6n plana cikarilmasi
gerektigini vurguluyor. Kendine
itaat edilen sistemler kuran
Miisliiman diktatérlerin Islam’in
imajin1 zedeledigini s6yleyen
Khorchide, bunun islam’in 6ziin-
den kaynaklanmadigini belirtiyor
ve eserlerinde “Insanin kendi icin-
deki kotiiliikle savasmasi, iste asil
cihat budur” mesajini1 veriyor.

Profesor Khorchide’in 16 Ocak
tarihinde Viyana’daki konferan-
sinailgibiiyiiktii. Diplomatische
Akademie’de gerceklesen panel-
de konusan genc Profesér, Islam
dininin dogru anlasilamadigi-
n1 ve insanlara farkli yansitil-
digin1 vurguladi. Khorchide’in
konusmasindan bazi satir bas-
lar1 séyle: “Insanlar islam’in
teolojik boyutuyla ilgilenmi-
yor. Islam’1 bilim ve inanc olarak

: diplt
HEE -
FWL O -V NG ac

Heinz
Nussbaumer

degerlendirmek gerekir. Teoloji,
inanci mantikli olarak yansitir
ve diisiliniir. Bu tiir farkli sey-
ler soylediginizde de cogunluk
tarafindan dislaniyor ve hatta
“ajan” damgas: yiyebiliyorsu-

”

nuz

“Bana liberal yakistirmasi yapi-
liyor ve “Sen Islam’1 Hristiyan-
lastiriyorsun” deniliyor. Ben
sadece Kur’an’a gére konusu-
yorum. Allah insanlar1 sever.
Bu Kur’an’da yazilidir. “Islam’a
simsiki kapali bir resim ¢izmek
dogru degil. Tek bir islam’dan
s6z edilemez, Islam’in farkli yo-
rumlari vardir.”

_ 1*

J':."
Birol Kili e

s diplomati%
4, - akademie g

“Tabii ki zaman1 geriye ¢evir-
mek miimkiin degil. Ama ta-
rihsel boyutunu anlamadan
Kur’an’it anlamak da mimkiin
degildir. Kutsal Kitapta gecen
ilkeler, zaman iistiidiir, o giinkii
icerikle sinirli tutulamaz. Ana
felsefe olarak “adil bir toplum
diizeninin olusturulmasi1” 6n
plandadir. Kur’an konusmaz,
insanlar onun yerine konusur-
lar. Bu yiizden Islam’in mutlaka
yeniden diisiiniilmesi gerekir.”

“Miizik, resim, sanat gibi kiiltiirel
faaliyetler sanildiginin aksine ya-
sak degildir. Bunlar kiiltiirel zen-
ginliktir. Baz1 diislinceler tarihte
kendi teolojilerini iirettiler.”

“Yonetene kars1 yapilan her mu-
halefet Allah’a kars1 yapilmis-
tir” anlayisi sadece diktatorlii-
ge gotiiriir. Devlet ve siyaset,
her zaman dini bir enstriiman
olarak kullanmistir.”

Mouhanad Khorchide kimdir?
1971 yillinda Beyrut’ta diinya-
ya gelen Filistin’den Liibnan’a
kacan bir ailenin ¢ocugudur.
2010 yilindan bu yana Miinster
Universite’sinde Islami Dini
Pedagojisi profesorliigii yapmak-
tadur.

-

Mouhanad Khorchide

MOUHANAD KHORCHIDE

[slam ist
Barmherzig-

keit

HERDER

Mouhanad Khorchide’nin iki nemli
eseri “Islam ist Barmherzigkeit.
Grundziige einer modernen Religion”
(islam merhamettir. Modern bir dinin
temelleri) ve “Scharia - der miss-
verstandene Gott” (Seriat — yanlis
anlasilan Tanri)

www.herder.de web adresinden
siparis edilebilir.
Fiyati: 18,99 €

MOUHANAD KHORCHIDE

Scharia v
der |'||i"51| erstandadenc

(GGortt

HERDER
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Avusturya’da yeni yilin ilk hebegi

tilbahar (34) ve Ciineyt
GAglkgﬁz’ﬁn (33) ikinci be-

bekleri Levin, Viyana’da
2014 yilinda gozlerini acan ilk be-
bek oldu. 1 Ocak’ta saatler oo:10'u
gosterdiginde diinyaya gelen Kkii-
¢iik Levin, baskent Viyana'da
2014 y1ilinin sembolii oldu.

Minik Levin 54 santimetre bo-
yunda ve 3,64 gram agirli§inda
Donauspital hastanesinde diin-
yaya geldi.

Dogumla birlikte hem ebeveynle-
rinin hem de abisinin sevinci goz-
lerinden okunuyordu.

o

Yilda 590 kisiye
hapis cezasi

Viyana’da arabasi olanlarin bas belast haline
gelen park sorunu nedeniyle yilda 550 siiriicii
hapis cezast aliyor.

ectigimiz ay Avusturya ba-
Gsmlnda yer alan haberlerin

bas kahramani 52 yasinda-
ki Helmut H., gectigimiz son 3 y1l-
da toplam 110 trafik cezas1 ald1.
Bor¢ daginin altinda kalan Hemut
H.'nin édemesi gereken miktar
tam 28 bin Euro! Odeyemedigi
park iicretlerinin cezasi olarak bi-
riken bu miktar1 6deyemeyecek
olan Helmut H. gazetelere 292 giin-

liik hapis cezas1 bildirimiyle poz
verirken, Viyana belediyesinin il-
gili departmani Heute gazetesine,
“Odenmeyen park iicretleri dola-
yisiyla kesilen cezalar tahsil edi-
lirken 6nce kisinin gelirini kontrol
ediyoruz. Yilda 500-550 kisi ceza-
lar 6deyemedigi icin hapis cezasi-
na mahkum oluyor. Ancak bu say1
son yillarda artmis degil” seklinde
aciklamada bulundu.

-

iyvana Belediyesi’nden

s ; SPO’lii yetkililer Viyana
restoran ve kafelerde
sigara icilmesinin tamamen
yasaklanmasi iizerine ¢alisma
baslatiyor. Viyana Belediyesi
Saglik Enciimeni Sonja Wehsely
ve SPO Saglik Sézciisii Erwin
Spindelberger parlamentoda,
gastronomide tamamen sigara
yasag1 getirilmesi konusunda
oy cogunlugu yakalamak {ize-
re calisma baslatiyor. Bilindigi
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Iicimizden

Viyana'da dogum oram
sevindirici

Ote yandan Viyana'daki &liim-
dogum verileri hakkinda kamu-
oyuna aciklanan istatistikler
olumlu. Magistrat 35'in acikladi-
81 istatistiklere gore 2013 yilinda
Viyana'da 19.740 bebek diinyaya
geldi, 16.319 kisi vefat etti. Dogum
oranina bakildiginda yiizde
2,8'lik bir artis gézlendi. Viyana
Eyaleti Entegrasyon, Kadinlardan
Sorumlu Bakani Sandra Frauen-
berger “Viyana bu yiiksek do-
gum oranina sevinmeli” diye
konustu.

gibi gectigimiz aylarda verilen bir
mahkeme karariyla Viyana resto-
ran ve kafeleri sigara icmeyenler
icin tuvalet yolunu kullanirken
sigara icilen ortamdan gecilme-
yecek sekilde diizenlemek zorun-
da kalmist1. O1'1n haberine gore
Wehsely ve Spindelberger siga-
ranin tamamen yasaklanmasi
konusundaki ¢calismalarini frak-
siyonlar iizerinden yiiriitiirken
koalisyonun istegi dogrultusun-
da hareket edecek.
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Tek basina isciler icin
Graben'da HaM'e karsi eylemde

IS J s iyana’nin gébegin-
CTAN gl s de bir yasli pro-
o2 TN SR testocu. Sonra-

Filir wikigs in Cambodia
i dnpaitalie s
PR
Ritivia bonan i
Hambods

Wir wollen

— Mieten klar
begrenzen!

bei der Befragung”
www.wohnenmussbilligerwerden.c at

Und gewinnen Sie das Geld fiir eine Monatsmiete!** Z25#g —

dan emekli oldugunu
0grendigimiz bu bey,
Kambogya iscilerine des-
tek olmak icin sokaga cik-
mis. Isvecli bir marka olan
H&M magazas1 Oniinde
eylem yapan protesto-
cunun elindeki pankart-
ta Almanca, Ingilizce,
Fransizca ve Isvecce ola-
rak “Kambogya i¢in adil
maas” slogani yazili.
Bilindigi gibi Kambocya
birka¢ aydir biiyiik is-
¢i protestolarina sah-
ne oluyor. Grevde olan
Kambocyali kiyafet isci-
leri maaslarinin 160 dola-
ra ¢ikarilmasi i¢in miica-
dele ediyor (Su anda aylik
maas 93 dolar).

* Atstimmungsachiuss 172200, 10 Telnebmerinren gesinnen ** Inkl Umsatrsteuer, eakl Bedriebsknsten

Saz-Verein Wien

(BAGLAMA) prisentiert

Mansur Bildik und
seine internationalen StudentInnen
interpretieren seine Werke

Marianne Schmutz
Jann

MViansur Bildik

Nikolaus Crill Linda Kaviket

Benoit Gervais
Vhdullah Dikee B
Sivar kayvan

Alex Krege
piafidseds il Martin DMamant

Februar 2014 um 19.30 Uhr

ol der Bezirkavorstelng Landstrafte Korl- Borromdus-Plaiz 3

TR0 Wi
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enilikci jeotermal proje-

Y lerle dikkat ceken Afyon,
enerjide kendi kendine ye-

ten ilk sehir oldu. Termal zengin-
lige sahip sehirde, 15 bin konut,
50 otel ve yiizlerce sera yer altin-
dan 1sitiliyor. Bu da yilda 300 bin
ton komiire denk geliyor. Kentte

dogalgaz ve komiir kullanilmaz-
ken, kent harcamalarinda 210
milyon lira kar ediliyor. Bu pa-
ra, jeotermal ve giines enerji-
si alaninda uzmanlasan ve har-
camalar1 1 milyar dolar1 bulan
yenilikci projelerin biitcesine
aktariliyor.

Avusturya’min iinlii pastane zinciri Aida,
Suudi Arabistan’in Kizildeniz kyisindaki Jeddah
sehrine Kasim ayinda sube acti.

vusturya’nin iinli pas-
Atane zinciri Aida, Suudi
Arabistan’in Kizildeniz
kiyisindaki Jeddah sehrine
Kasim ayinda sube acti. “Guten
Morgen”, “Guten Abend” veya
“Willkommen” seklinde Almanca
olarak selamlanan Suudi miiste-
riler 500 metrekarelik pastane-
de Avusturya’nin iinlii tatlilarini
yeme imkani bulu-

yor. Erkeklerin

ayr1 bir salonda, bekar kadinla-
rin ve ailelerin bir baska salon-
da ayri1 ayri oturabildigi Suudi
kurallarina goére diizenlenmis
Aida’nin Jeddah’taki subesinde
asili olan {inlii ressam Gustav
Klimt’in “Opiiciik” tablosunda
opiisen ciftin kafa kisimlar1 da
Suudilerin kat1 kurallarina kur-
ban gitmis durumda. Aida bir
baska subesini yakin zamanda
Riad’da agmay1 planliyor.
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Galismayana

sosyal

yardim yok

Romanya ve Bulgaristan vatandaslarinin
Avrupa Birligi is piyasasina girisi icin Ocak
aywinda yanan yesil isik sebebiyle Avrupa capinda
“fakir gocmen” korkusu artiyor. Peki, Romanya
ve Bulgaristan vatandaslarimin Avusturya’da is
pazanna girmeleri nasil olacak? Iste cevaplan.

F 2% 7 hARS wE

omanya ve Bulgaristan
vatandaslarinin Avrupa
irligi is piyasasina girisi

icin Ocak ayinda yanan yesil 151k
sebebiyle Avrupa ¢apinda “fakir
gbcmen” korkusu artiyor. Ancak
is sahibi olmayan Romanya ve
Bulgaristan vatandaslarinin sos-
yal sisteme girisleri engellene-
cek. Avrupa pazarinin temel ele-
menti is¢ilerin serbest dolasim
hakki olsa da, Avrupa Birligi va-
tandas1 olarak sadece ikamet
ederek bir iilkenin sosyal siste-
mine girmek miimkiin degil.

Her Avrupa Birligi vatandasinin
Avusturya’da ikamet edebilme-
si icin en az 837 Euro kazaniyor
olmasi gerekiyor. Bunun yanin-
da her Avrupa Birligi vatandasi-
nin Avusturya’da issizlik parasi
almasi miimkiin. Ancak issizlik
parasi basvurusundan 6nce iki

y1l resmi olarak bir yerde calis-
mis olmak gerekiyor.

Avusturya genelinde gectigi-
miz Ocak-Eyliil aylar1 arasin-
da 2,7 milyar Euro issizlik pa-
ras1 6dendi. Bu miktarin yiizde
80’i Avusturya vatandaslari-
na Odenirken, issizlik para-
s1 alan diger Avrupa Birligi va-
tandaglarinin orani yiizde 8'di.
Bulgarlar ve Rumenler bu sayi-
nin yiizde 1,1’ini olusturuyordu.
Bulgaristan veya Romanya’dan
bir ailenin Avusturya’da aile yar-
dim1 alabilmesi icin sosyal si-
gortaya sahip olmasi ve ailelerin
Avusturya’da yasadiklarini kanit-
lamalar gerekiyor. Ancak cocuk-
larin Avusturya’da yasiyor olmasi
gerekmiyor. Bunun yani sira uz-
manlara gore kapilarin agilma-
styla korkuldugu gibi bir go¢cmen
akini yasanmayacak.

Sizi dusundugumuz icin

GAZI’NIN ARTIK LAKTOZSUZ URUNLERIDE VAR

Laktoz duyarliligi olan kisilerin sayisi az degil. Laktoz duyarliigi ¢ok
yvaygindir ve Avrupa’'da kuzey guney egilimi gorunir. Bu demektir ki,
ne kadar cok guneye gidilirse o kadar fazla laktoz duyarhhgi gérinir.
Boylece bu Turk halkinda, Alman halkiyla kiyaslanirsa, daha fazla
gorunur.

St drinlerinden uzak durmamak ve sutln icinde bulunan vitaminlerden,
minerallerden ve kalsiyumdan madur kalmamak icin, GAZI'nin en sevilen
urunlerini artik laktozsuzda uretiyoruz.

Laktozsuz sut drunlerin tadi hafif daha
tathmsidir. Bunun disinda diger sut trinlerin-
den baska bir farki yoktur. Yemeklerin igeris-
inde kullanirken laktozsuz ve laktoz iceren
urunlerde bir ayinm yapmaniz gerekmiyor.
Laktozsuz Grlnleri yemeklerinizde kullana-
bilirsiniz (6rnegin yayla gorbasi ve hamur
islerinde). Laktozsuz Urunleri tabii ki laktoz
intoleransi olmayan birisde tuketebilir.

GAZI Laktozsuz bir yenilikdir ve yandaki (iriin-
ler buna dabhildir: 1kg ve 500g’lik kutularda
Laktozsuz GAZI %55 lik Beyaz Peynir,
Laktozsuz GAZI| Kasar Peyniri 500q ve 1 kilo-
luk kovalarda Laktozsuz GAZI Ciftlik Yogurt.

www.gazi.de
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“Hamburger yemeyin”

Diinyaca iinlii fast-food devi McDonalds calisanlarina ‘fast-food’ iiriinlere haywr demeyi ogiitliiyor.
Sirketin insan kaynaklarimin yayimladig bir raporda calisanlarina saglikl bir hayat siirmeleri icin
fast food’tan uzak durmalan gerektigi mesaju veriliyor.

irketin insan kaynakla-

r1 hamburger ve patates ki-

zartmalarim sagliksiz {iriin-
let?olarak tanimlarken bunun
yerine calisanlarin saglikli bir ya-
sam icin sandvi¢ ve salata yeme-
leri gerektigini ifade etti. Sirketin
insan kaynaklar fast food’un ca-
buk hazirlanan gidalardan olus-
tugunu belirtirken ayni zamanda
bu gidalarin i¢inde bolca kalo-
ri, yag ve tuz oldugunu ifade et-
ti. McDonalds insan kaynaklari
yliksek kalorili bu gidalar cok tii-
ketmenin obeziteye de yol acabi-
lecegini ifade ederken, kalp hasta-
l1g1 olan insanlarin kesinlikle ‘fast
food’tan uzak durmalar gerektigi-
nin altini cizdi.

o oo oo

“Sagliksiz iiriin satmiyoruz”

McDonalds ¢alisanlarn ise kendile-
rine atilan mail sonrasinda 6glen
yemeklerinde fast food yemekten
nasil uzak durabileceklerini dii-
sliniliyorlar. Ciinkii ¢alisma saat-
leri geregi verilen molalarda cali-
sanlarin fast food yemekten baska
careleri kalmryor.

Ote yandan McDonalds son za-
manlarda saglikli {ir{inler de sun-
maya basladi. Yagsiz cikolatali
siit, salata ve meyve bu {iriin gru-
buna birkac 6rnek. McDonalds’in
CEO’su Don Thompson ise sirke-
tin sagliksiz yiyecekler satmadigi-
n1 savunuyor.

Emiak ni\[@sasmda
Zor gunier

iyana’da emlak piyasa-

s ; sinda yasanan yiikselis
2013’iin son aylari itiba-

riyle diisiise gecti. Konuta ta-
lep azalirken, bos konut sayisi
giderek artiyor. Emlak marka-

s1 ReMax uzmanlarina gére em-

lak piyasasindaki para dongii-
sii gectigimiz yila gore yiizde 15
oraninda azalirken, liiks konut-
larda fiyat diisiisii yasaniyor.
Uygun fiyatlardaki konutlarn fi-
yatlari ise artmaya vatandasin ce-
bini yakmaya devam ediyor.

Rekor issizlik rakamian acikiand

Son istatistik verilerine gore Avusturya en fazla issiz niifusa sahip giinlerini yastyor. 2013 yili sonu
itibariyle issiz sayisi 430 bine yiikseldi. Bu sayinin 2016 yilhina kadar diismesi beklenmiyor.

on istatistik verilerine gére
S Avusturya en fazla issiz nii-

fusa sahip giinlerini yasiyor.
2013 y1l1 sonu itibariyle issiz say1-
s1 430 bine yiikseldi. Bu sayinin
2016 yilina kadar diismesi beklen-
miyor. AMS verilerine gore 1945
yilindan bu yana yiizde 7,6 igsizlik
oranina simdiye kadar ulasilma-
mist1. Sasirtici olan ise ayni ista-
tistiklere gére Avusturya’da sim-
diye kadarki en yiiksek is sahibi
niifusa ulasilmis olmasi. Is sahi-

bi niifus 2012 yilina gore 16 bin
kisi artarak 3,48 milyona yiiksel-
mis durumda. Avusturya ¢capin-
da 23 bin 176 acik is pozisyonu
bulunuyor.

Bunun yani sira Rumenlerin ve
Bulgarlarin 2014 Ocak ay1 itiba-
riyle is piyasasinda yerlerini ala-
cak olmalar, issizligi 6niimiiz-
deki y1llarda kiiciik bir yiizdeyle
de olsa artiracak faktorler ara-
sinda goriiliiyor.

tapcilardan

paris edilebilir!

Yeni Vatan Gazetesi,
Neue Welt Verlag adl
yaywevi ile birlikte
Avusturya'da yine bir
ilki gerceklestirerek
hazirladig biiyiik
resimli Avusturya
Almancasi-Tiirkce soz-
liigiin yeni ve gelistiril-
mis ikinci baskisini 30
bin bask ile piyasaya
stirdii. Avusturya
Egitim Bakanhgi'min
onay verip tavsiye
ettigi kitaplar liste-
sine giren sozliik,
okullardan ve kitap-
cilardan siparis
edilebiliyor.

"Das grofie Bildworterbuch

Osterreichisches Deutsch-Tiirkisch",
46 Sayfa, 16 Euro, ISBN 3-783707-405170,

Neue Welt Verlag
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Yilinen basarlll tonlum hizmetien

vusturya, 2013 yilinin
A en basarili toplum hizmet-

lilerini secti. Caritas’ta
verdigi hizmetler dolayisiy-
la Steiermark’tan Philip Slapar
“Yilin Toplum Hizmetlisi
(Zivildiener des Jahres 2013)” un-
vaninin sahibi olurken, Philipp
Grammel ve Azerbaycan asil-
I1 Cavid Hiiseynov toplum go-
niilliisii olarak entegrasyona
yaptiklar1 katki ve miilteci du-
rumundaki insanlara sundukla-
r1 yardim dolayisiyla 6diil layik
goriildii. Odiiller I¢isleri Bakani
Johanna Mikl-Leitner tarafindan
takdim edildi.

~ Kurz:
“Israil yakin
dostumuzdur’

Avigdor Lieberman

enevre’den iilkesine do-
Cnﬁ§ yolunda Viyana’ya

ugrayan Israil Disisleri
Bakani Avigdor Lieberman, kisa
bir is ziyareti kapsaminda mes-
lektasi Sebastian Kurz’la goriis-
tii. 16 Ocak Persembe giinii ger-
ceklesen ikili goriisme basina
kapal1 yapildi, basina kisa bir
aciklama yapilmakla yetinildi.
Konuk bakan iki iilke arasin-
daki iliskilerin her zamankin-

Sebastian Kurz

den daha giiclii olduguna dik-
kat cekerken, Avusturya’nin
antisemitizmle miicadelede li-
der bir rol oynayacagini umdu-
gunu belirtti. Cicegi burnun-
da bakan Sebastian Kurz ise
“Israil yakin dostumuzdur. BlZ
tarihsel sorumlulugumuz ge-
regi Israil’in ihtiyaclarina da-
ha dikkatli yaklasiyoruz” diye
konustu.

Cavit Hiiseyinov \

Q

asbakan Erdogan’in
BBrﬁksel cikartmasi-

na Avusturya Disisleri
Bakani Sebastian Kurz’un acik-
lamalar1 damgasini vurdu. Kurz,
Tiirkiye’nin AB iiyeligine kus-
kuyla yaklastigini, Tiirkiye’'nin
din ve diisiince ozgiirligii ko-

Seite d=Mittwech, 23, Jinner 2014

win Osterreich ist darilber Volksabstimmung vorgesehen®;

Kurztan
Tiirkiye'ye
Kirmizi kart

nusunda gereken c¢ok yolu ol-
dugunu belirtti. Kurz, “Avrupa
Birligi’'nden Tiirkiye’deki din ve
diisiince ozgiirliikleri konusun-
da kesin bir tavir bekliyorum.
Tiirkiye’nin bu konuda 6niinde
koca bir yol var. Tiirkiye’nin 8o
milyonluk niifusu Sirbistan gibi
iiyelerle kiyas-
lanamayacak
kadar biiyiik.
Su asamada

Cma At bl
oKrene Bt AT ETE
lrh: snl. - Der tlrki-
Hegierungscise!
ﬂll-': s @ Ceowpei-
chen s der EU-Zentrule
cingetredles, om die Bel-
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. Seruckaned wisd dei B
such vom dem jAngsten Eni.
wichleages ln der Torked,
Do Suli™ bal sl min
samaen Blalinahmen mer Eni-
reaciriung der un

Juulu [ e
Beirirtsverkiniub pra
Isukuﬂukb&h}m—nmlt
i Aumiche sl sines

p-ll-mn: Abmchhis
AuBenminisy
Kt sl ch, i & £
bl Inm ey LIl
ranp Jeine klee Bohaf,
uzg“*uﬂﬂrﬁmu
fechte wowin der Bolghoss.  dorwn Geine rlmrnnrmn
il hlcimmsgalreihell sl pelibec Es hasdols sich i
mafi®. In dessn Bercichss  def Tithel um cisw gani =

AuBenminister Kurz skeptisch
1U Beitritt der Tiirkei zur EU

hl‘”m*wmmmdml amAnmpay begrofc

Tiirkiye’nin
AB iiyeligine
uygun olup ol-
madiginin ya-
ni1 sira, Avrupa
Birligi’nin
buna hazir
olup olmadi-
g1 da Onemli.
Biz hiikiimet
programinda
Tiirkiye’nin AB
iiyeligi icin re-
ferandum 0n-
gdriiyoruz”
seklinde ko-

such micht wer dee Frage, oh
dis Tarkel Klboeil i oder
nichl, spedern nb sk din

hahy dis Tirkel einen _Auf dere GriSemordsung, B0 EL bersit jsl, Hur hahen
; Milliones Measchen, alver. dursber i Repieru nustu.
Der AsBemminiuter airhi  wa bei Kandidsien wie Ser-  gramm eise .m. vl
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Yiiksel Yilmaz

17 Kisiyi internetten
dolandirdi

iyana polisi 30 yasindaki

s ; Hiiseyin adl Tiirkiye goc-
meni dolandiricinin pe-
sinde. 17 kiraciy1 dolandirdig:
tespit edilen zanlinin énce sahsen
bir ev kiraladig1 ve takma isimle
baska insanlara kiralamaya calis-
t181 tespit edildi. Evle ilgilenen ki-

€
“David’en
sevilenisim

‘ ‘ ocuguml}n ad1 ne
olsun?” Iste miis-
takbel anne ba-

balarirt?aklini kurcalayan
en Onemli sorulardan biri.
Avusturyalilar arasinda 2013
yilinin galibi erkek cocuklar:
icin “David” ismi oldu. Kiz ¢o-
cuklarinda ise gectigimiz yil
en cok “Sophie” ismi tercih
edildi. Kiz cocugu isimlerinde
ikinci siray1 “Emma”, {i¢lincii
sirayl1 ise “Emilia” aldi.

racilardan depozito aldiktan son-
ra ortadan kaybolan Hiiseyin’in
bu yontemle 30 bin Euro haksiz
kazang elde ettigi bildirildi. Heute
gazetesi muhabirine konusan po-
lis memuruna gore dolandirici
Tiirkiye go¢cmeni sahte ucgak bile-
ti de satiyor.

Yeni Vatan Gazetesi’ne yapti-
—a  $1 durum giincellemesinde,

Yiimaz: “Demokratik hak arama
miicadeleme devam edecegim”

Avusturya Devlet Demir-
yollarrnda (OBB) gérev yap-
t1g1 6 yil boyunca tahammiil
etmek zorunda kaldig1 ayrim-
c1uygulama ve séylemleri 6n-
ce miidiiriine daha sonra OBB
Yonetimi'ne bildirdikten son-
raisten atilan ve calisma haya-
tinda Tiirkiye go¢cmenlerinin
ugradigi irkciligin adeta canli
bir 6rnegi haline gelen Yiiksel
Yilmaz isin pesini birakmiyor.

OBB’nin bir sonraki mahke-
me icin 14’1 sef ve y6netici-
lerden olusan, 21 tane sahidi
karsisina ¢ikartacaginin ken-
disine gelen haberler arasin-
da oldugunu belirten Yilmaz,
yOneticileriyle goriistiigi
UETD’den ve MUSIAD’tan
yardim soOzii aldigini ifade
etti. Sendikasi da kendisine
cephe alan Yiiksel Yilmaz bir
sonraki mahkeme icin gecti-
gimiz Haziran ayinda basvur-
mus olsa da, kendisine durus-
ma icin hala tarih verilmedi.

Yeni Vatan Gazetesi’ne gere-
kirse 6liim orucuna girece-
gini sdyleyen Yiiksel Yilmaz,
“Tilirkiye go¢cmenlerine ve
Miisliimanlara kars1 yapilan
ayrimci soylemler ve davra-
nislar karsisinda ciktigim
yolda kesinlikle pes etmeye-
cegim. OBB sunu bilsin ki, is-
leri bu sekilde yiiriitiirlerse
Ulastirma Bakanlig1 6niinde
aclik grevine baglarim. Bu be-
nim kavgasiz, doviissiiz, ses-
sizce yapacagim demokratik
hak miicadelemdir” dedi.

Soyguncuyu vuran kuyumecu
icin karar: Mesru miidafaa

emmuz 2013 tarihinde
TViyana’nm en islek cadde-
lerinden Mariahilfer Strafle
tizerinde bir kuyumcu diikkani-
na 3 Litvanyali tarafindan dii-

zenlenen soygunda, kuyumcu
diikkaninin sahibi Giinther K.,

kendisine saldiran soyguncu-
lardan birini silahla vurmustu.
Mahkeme karariyla aylar siiren
denetlemenin sonucunda mah-
keme Giinther K.’nin cinayeti
mesru miidafaa olarak isledigi-
ne karar verdi.

31 Aralik aksam Viyana Meidling’te bir meslek okulur't.da Swbistan
gdcmenleri tarafindan diizenlenen yeni yil partisine FPO sponsor oldu.

1 Aralik aksami Viyana
3 Meidling’te bir meslek
okulunda Sirbistan
gé¢cmenleri tarafindan dii-

zenlenen yeni y1l partisine
FPO sponsor oldu.

Biber’den Marina Delcheva’-
nin haberine gore 75 Euro
karsiliginda sinirsiz yiye-
cek ve icecek tiiketilebilen
yeni yil partisinin “Docek
Nove 2014” yani “Hos gel-
din 2014” pankartlarinda
FPO’niin logosunun da yer
almasi dikkat cekti.

Parti yetkilileriyle gorii-
sen Delcheva, “Neden FPO,
Sirbistan go¢menleri ta-
rafindan diizenlenen yeni

info:

An rmun Cekic B
Zivkica Miletié
Miki {ulu[l.‘

yil partisine sponsor olu-
yor?” sorusuna karsilik
olarak, “Bu siyasi bir eg-
lence degil ki, neden FPO
sponsor olmasin?” ceva-
bin1 aldi. Partinin tama-
minin FPO tarafindan des-
teklenip desteklenmedigi
ise bilinmiyor.

FPO’den Nemanja Damn-
janovic ise sorular karsi-
sinda FPO’niin yabanci
diismani bir siyasi parti
olmadigini iddia etti.

FPO daha 6nce Tiirkiye’de

VO ITELS PROGIAM A AN LIELA G BOVIC
NEOGRANICENA HRANA | PICE
Lingenfeldgasse 13- 15 - 1120 Wien

Aca WGHD 17 G331 411
s Maki 0GS1 10 257 706G

de oldukca popiiler
olan miizisyen Goran
Bregovic’in bir konserine
de sponsor olmustu.
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t. Polten’de Martina O. ad-
S 11 iki ¢cocuk annesi 31 yasin-

daki kadin AMS Is Bulma
Kurumu'nun kendisine buldugu is
karsisinda sok oldu. Gastronomi
sektoriinde garson olarak calis-
mak isteyen Martina O.’ya AMS,
PussycatVilla adl1 genelevin ic-
ki barinda bir pozisyon buldu.
Krone gazetesine konusan iki
cocuk annesi, AMS’in kendisine
buldugu bu is karsisinda sok ol-

REITER

BETTEN & VORNANGE

dugunu dile getirdi. Avusturya
gazetelerine yansiyan skandal
olay karsisinda AMS yetkilile-
ri kurumu savunarak Martina
0.’nun bu is yerinde calismak
zorunda olmadigini belirterek,
“Kendisine hayat kadinlhg tek-
lif edilmemistir. Bu tip isleri as-
linda is arayanlarla paylagmiyo-
ruz. Martina O. da bu teklifimizi
degerlendirmek zorunda degil”
seklinde konustu.

GAZETESi

Avusturyah Andritz hu volsuzluﬂun neresimle?

Rize’nin Kiiciikcayir koyiinde yapim planlanan hidroelektrik santral (HES) projesinin ilk bilirkisi
incelemesi icin inegini satan, ikincisi icin de banka kredisi kullanmak zorunda kalan ve actig1 davayi
kazanan Yurttas Kazim unvanh Kazim Delal ve arkadaslan, bu kez aym projenin ‘Su Kullamim Hakla

Anlasmasy’ icin Danistay’a iptal davas acti.
anistay 13. Dairesi, ‘Yurttas
Kazim’ olarak taninan

Rizeli Kazim Delal ve ar-
kadaslarinin HES sirketine kar-
s1 act1g1 davanin ardindan DSI
ile HES sirketi arasinda 49 yilli-
g1na yapilan ‘Su Kullanim Hakki
Anlasmasr'nin yiiriitmesini dur-
durdu. Danistay’in hukuka uygun
bulmadigi su kullanim anlagmasi-
nin iptali bu konuda acilan dava-

larda ilk olma 6zelligini tasirken,
DEKAP Sézciisii Omer San, kara-
rin benzer davalar icin emsal ni-
teliginde oldugunu séyledi. Cevre
ve Sehircilik Bakanligr'na da uza-
nan yolsuzluk operasyonlarina
da deginen San, HES projeleriyle
ilgili yolsuzluk ve riigvet carkinin
goriinenden daha biiyiik
oldugunu diisiindiiklerini
ileri siirdii. HES konusun-
da Avusturyali Andritz sir-
keti 6zellikle doguda ciddi
bir lobi calismasi yapiyor.

Karar emsal niteliginde

Davay1 goren Danistay
13. Dairesi, enerji sirketi-
nin Devlet Su Isleri (DSI)
ile 49 yilligina yaptig1 ‘Su

Kullanim Hakk: Anlagmasi’nin
yiirlitmesini durdurdu. Rize’nin
kent merkezi ve cevre ilcelerde
yasayan yaklasik 300 bin kisinin
su ihtiyacini karsilayan Andon
icme Suyu Tesislerinin de bu-
lundugu Salarha Vadisi {izerin-
de yapimi planlanan Ambarlik
HES projesi icin dénemin Cevre
ve Orman Bakanlig1, CED Gerekli
Degildir’ karar1 vermisti.

HES projesine karsi dava acan
Kazim Delal, dava giderleri-
ni karsilamak i¢in ahirinda-
ki inegini satmis, ayrica ban-
ka kredisi de kullanmisti.
Danistay’in son karariyla birlik
actig1 tiim davalar1 kazanmis
olan Delal, kararin kendisini
sevindirdigini soyledi.

bezahlte Anzeige

TIhr Spezialist tiir

exklusive Reisen

in die Tiirkei...

SunExpress.com
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Levent Kirca Viyana'da
ayakta alkisiands

19 Ocak tarihinde Theater Akzent’te sahneye cikan usta oyuncu Levent Kirca ve ekibi,
dakikalarca ayakta alkislanda.

vusturya Atatiirkcii
Diisiince Dernegi ta-
rafindan diizenlenen

tiyatro, yogun talep sebe-
biyle saat 14 ve 17°de olmak
lizere iki seans olarak oy-
nandi. izleyicilerin karsisi-
na “Icerdekiler” oyunuyla
cikan Kirca, Tiirkiye siyase-
tiyle ilgili espirileriyle giil-
diiriirken, siyasi davalarda
tutuklularin ailelerinin ya-
sadig1 dramlar1 da goézler
Oniine serdi.

Bazi sahnelerde dogaclama
yaptig1 dikkat ceken Levent
Kirca’nin sakalarina, sah-
nedeki oyuncular bile kah-
kahalarla giildii. ileri ya-
sina ragmen ayni giin iki
oyun sergileyen Kirca,
enerjisi ve performansiy-
la tarafli tarafsiz herkesten
tam not aldi.

GLASEREI

CAM BiZiMm iSimiz

24 saat acil arama hatti:

0699 110 49 021

Gudrunstr. 136 A-1100 Wien - www.glasereitayfun.at
glaserei-tayfun@chello.at - Fax: 01/ 943 69 16
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Emeklilik hesaplarinda degisiklik

2013’iin son ceyreginde kesinlesen kararla emekli maaslarina 1,6 oraminda zam yapilacak.
En diisiik emekli maasina (Mindestpension) ise 2,4 oraminda zam yapiliyor. 2014 yili itibariyle
PVA’da (Pensionsversicherungsanstalt) yeni sigorta hesabi ve elektronik sistem devreye giriyor.
Sigortalilarnin PVA’dan son aylarda gelen veya oniimiizdeki aylarda ellerine gececek bildirilere
cevap vermeleri gerekiyor.

vusturya’da emeklilik si-
Agortalarmln hesaplanmasi

ve kayit edilmesinde elekt-
ronik sisteme gecilirken giicliikler
yasanmaya devam ediyor. PVA’nin
3,6 milyon adrese gonderdigi,
elektronik sisteme kaydedilmesi
adina giincel bilgiler ile doldurul-
masi gereken formlarin sadece 1,2
milyon adedi diizgiin dolduruldu.
Geriye kalan 2,4 milyon formun
bircogu PVA’ya geri ulagsmazken,
biiylik bir kismi1 da sigortalilar
tarafindan yanlis dolduruldu.

Soru: 2014 yiliitibariyle emek-
lilik hesaplarinda yapilacak
yeni diizenlemelerden kimler
etkileniyor?

1 Ocak 1955 ve sonrasinda dog-
mus ASVG sigortalilar, ciftciler
ve meslek sahipleri bu degisik-
likten etkilenecekler. Bu tarihten
once dogmus olan sigortalilarin
emeklilik hesaplarinda yeni dii-
zenlemeye gidilmeyecek. Devlet
memurlar i¢in ise bu degisiklik
1976 yilindan sonra dogmuslar
icin gecerli olacak.

Soru: PVA’nin (Emeklilik
Sigortasi Kurumu) gectigimiz
aylar boyunca sigortalilara
yolladigi bildiriler ne hakkin-
daydi1?

1972 senesinden 6nce ¢alisan-
larin is donemleri elektronik sis-
temle kaydedilmiyordu. Ikinci
olarak bir¢ok Avusturyali ¢alis-
ma donemlerinin yanlis kayde-
dilmis olmasindan mustarip idi.
Ozellikle dogum, cocuk, egitim
sebebiyle ¢alisma hayatina ara
verenler ile yurtdisinda yasamis
olanlarin ¢alisma donemlerine
iliskin verilerde pek ¢ok yanlis-
lik oldugu tespit edilmisti. PVA,
bir bildiri ile sigortalilar1 ¢alis-
ma dénemleri ve yeni elektronik
sistem ve hesaplama modeli hak-
kinda bilgilendiriyor.

Soru: Neden cocuk veya egi-
tim izinleri sigortaya bildiril-
meli?

Sosyal sigortalar kapsaminda
cocuklarin dogum tarihleri bi-
linmekle birlikte annelerin ne
silireyle yasal olarak gecerli izin
kullanabilecekleri sorusu belir-
siz kaliyor.

Egitim doneminde ise sigorta-
linin bir yandan calisip calis-
madig1 da 6nem tasiyor. Egitim
déneminde sigortaya bildirim
yapilmasi gerekiyor, c¢iinkii tek
basina egitim sonunda alinan
diploma sonradan kanit olarak
kabul edilmiyor.

Soru: PVA’ya (Emeklilik Sigor-
tas1 Kurumu) geri bildirimde
bulunmak neden 6nemli?

Calisilan déneme iliskin bildi-
riler ve sigortadan alinacaklara
iliskin miktarlar takip edilmez
ise bu ilk basta sigortalinin ken-
di zararina oluyor. PVA, 2014 y1-
L1 itibariyle her Avusturyal si-
gortaliy1 emeklilik hesabindaki
miktar hakkinda bilgilendiriyor.
Bu bilgilendirmede calisma dé-
nemlerinin eksiksiz bir bicimde
islenmis olup olmadiginin kont-
rol edilmesi gerekiyor.

Soru: Ne zamana kadar PVA’ya
geri doniis yapilabilir?

PVA’ya ilgili konularda doniis
2016 yilina kadar yapilabilir.

Soru: Cok gec geri doniis yapil-
masi halinde ne oluyor?

Calisma dénemlerinin cok gec
bildirilmesi sigortanin hesap-
lanmasinda bir kayba neden ol-
mayacak.

2016 yilina kadar eski ve yeni
hesaplama metodu herkes icin
gecerli olacak. Kayiplar ve ka-
zanclar yiizde 1,5 ve 3,5 arasin-
da sinirlandirilmis durumda.
2017 yili itibariyle sadece ye-
ni metot ile sigorta hesaplama-
st yapilacak.
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Servet Herdem:
“Siyasetciler hizimle
llalga m| geciyor?”

niz? Biz onlar ciddiye alip, din-
ledik. Bu adaylar ise adeta bizim-
le dalga geciyor. Bundan sonra
biz de onlar ciddiye alamayaca-
81z. Zaten milletin yarisindan ¢o-
gu ciddiye alip oy kullanmaya
bile gitmiyor. Bu Tiirkiye kdken-
li siyasetciler milletle dalga m1
_ geciyor? Belediyelerde Sirplar
"“‘\‘ kendi vatandaslarina her tiir-
e i ayricaligl yapmak icin dort
F gbzle bekliyor.
¥ Bizimkiler daha
bizim soyledikle-
rimizi ciddiye al-
maktan aciz. Yardim
etseler bile hep ken-
di adamlarina yardim ediyorlar.

Iste sokaktaki vatandasiarin
gercek dusincelen

Yeni Vatan Gazetesi halkin sesi olarak
vatandaslarin sorunlarim birebir kamunun
dikkatine sunmaya devam ediyor.

Tahsin Vural:
“Esnaf kan agliyor”

“Avusturya eskiden
iilkede kotii giden
seyleri insanlar-
dan saklayabiliyordu. Bedava
dagitilan giinliik gazetelerin
cikmasindan bu yana her sey
giin gectikce daha da giin yii-
ziine c¢ikiyor. Euro’nun dev-

“ ’dan Z’ye secimlere
g s girmis Tiirkiye koken-

li her aday icin soy-

lilyorum: Secimden 6nce “Bizi
destekleyin” diyerek dernekle-
rimizin kapisini ¢aldilar, esnafi-
mizla goriistiiler. Destekleyelim

de, ne yapacaksiniz, ne yapti-

Hemsehricilik yapiyorlar. Biz de
kendi gébegimizi kendimiz ke-
siyoruz. Onceleri dil sorunumuz
vardi, artik o da yok. Bizi ciddiye
almayan politikaciy, biz hig cid-
diye almayiz. Kendi basimizin ¢a-
resine bakariz. Ama bir daha oy
istemeye gelmesinler.”

‘ ‘ Bu iilkeye 74 yilinda
geldik, hala siirii-
niiyoruz. Cok sii-

kiir isimiz giiclimiiz var. Benle

beraber gelenlerin ¢ogu 61dii.

Bize Allah calisma giicii ver-

mis, calisiyoruz ama baskala-

rinin nasil hak yiyerek zengin

oldugunu, hakk: yenenlerin
de nasil perisan oldugunu gor-
diik burada. Isler kétii gidiyor,
hep zarar ediyoruz. Esnaf ola-
rak kan agliyoruz ama sesimizi
duyan yok. Her sey olmus ates
pahasi. Giinii kurtarirsak ne
ala diye bakiyoruz.”

reye girmesinden bu yana
Avusturya’daki sistemin ¢okii-
slinii izliyoruz. Yabancilarin
sayisl1 giin gectikce artiyor. Eger
sistem hazir olsaydi, bu bir so-
run olmazdi, biz de yabanci-
y1z. Ama Avusturya’nin sistemi
Bulgarlara veya Rumenlere ka-
pilar1 acacak sekilde hazirlan-
mis degil. Avrupa’da 15 y1l 6n-
ce dilenci gormek sasirtici bir
olaydi. Bugiin her kdse basinda
bir dilenci var. Yabancilar saati
3-5 Euro’ya veya kacak calistiri-
Iiyor. Burada dogmus biiyiimiis
insanlar is bulamiyor. Artik sa-
dece bizim cocuklarimiz degil,
Avusturyalilar da is bulamuyor.
Haider’e kiziyorduk ama ada-
min soyledikleri aslinda bugiin
gercek oluyor. “Biz yabanciy1
seviyoruz” diyen politikaciya
inaniyoruz hemen. Avusturya
halkinin tepesine ¢ikilmis du-
rumda, halkin kanini emiyor.
Artik hicbir liiksiimiiz kalma-
di. Ay sonunu zar zor getiriyo-
ruz. Kesin doniis yapanlar hak-
11. Burast artik bitti.”

lliet (,‘llk 201 durumda”
qr' r

geldigimde her sey cok

gilizeldi. Euro’dan sonra
hayatimiz berbat oldu. Her sey pa-
hali, ev kiralar1 zaten u¢mus du-
rumda. Calismayanlarin, devletin
verdigi ii¢ kurusla gecinmeye cali-
sanlarin hali zaten perisan. Millet
cok zor durumda. Se¢im zamani ka-
pimizi ¢alan siyasetciler insanlarin
sesini duymuyor mu? Insanlar kii-
ciiciik evlerde yastyor, biitcelerini
asan kiralar 6demek zorunda bira-
kiliyor. Siyasetciler verdikleri s6z-
leri tutmayarak, umutlarimizi tii-
ketiyor. Calisanlar olarak perisan
halde degiliz belki ama vergisiydi,
cezasiydi bizi de biktirdilar.”

1 (44 1 993 yilinda ilk Viyana’ya
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“Halkin ayagina gid
’ -

“Evii gencler
Iel‘illifll Kiymetini biisin”

- | P“! | “ E mekli olunca memlekete déne-
o i 5F

eceksin, lohiciye dedil”

‘ ‘ vusturya’daki gidisa-
g s t1 hi¢ begenmiyorum.
Yabanci diismanli-

&1 giderek artiyor. Ozellikle biz
Tiirkiye g6¢cmenlerine karsi ya-
pilan diismanlik sanirim hic bit-
meyecek. Biz hep yabanci olarak

K
¢

" \
= wwdy

v

W,

i N

Y

'\h.

riz saniyorduk. Evimizi yaptir- Fd

dik ama gidip de o evde nasil ] = kalacagiz. SPO verdigi sézii tut-
oturacaksin? Kardesin bile sana yaban- = muyor. Issizlik almis basini git-
c1 goziiyle bakiyor. Biz buradan senelerce - : mis. Pahalilik desen keza 6yle. Ev
memlekete neler tasidik. Memleketten bi- F | -\ kiralar1 ve vergilerden cebimizde
risi de bir kagida kolonya sar1p bize hediye N ‘= para kalmad. Bir “Erlagschein”
etmedi. En ufak olayda biz hayirsiz olduk. - = B geliyor, ne icin oldugu belli degil.

Buraya 4o yilimizi verdik, emegimizin kar-
siligin1 alamadik. Burada da sohbet edecek p
esimiz dostumuz cok yok. Memlekette de, - .
burada da yabanciyiz. Gencler, yeni evliler T m——.

bu iilkede esleriyle iyi gecinmeye baksin. ,

f e Biz esnafin 6demeleri zaten hi¢

{ —~ bitmiyor. Viyana'nin bolgelerine
1 i (Bezirk) gore ayr1 ayri muamele
' yaplhyor. Artik nefes alamaz ol-

duk. Insanin iizerinde bir bas-

k1 politikas1 kurmaya calisiyor-
lar. Vaatler yerine getirilmiyor.
Politikacilarin hepsi birbirinden
berbat. Avusturya’da demokrasi

varsa halkin ayagina gideceksin,
lobicinin ayagina degil.”

E [
Hac1 Oziiduru, Mevliit Halict o

Evinizin, yuvanizin ve ailenizin kiymetini i =
bilin. Eve gittiginde esinle de mutsuzsan, —
hayat hic¢ ¢cekilmez.”
o
R
-

Ramazan Baytemir

4
“d

(4 ‘ vusturya’da
siyaset ya-
pan hemen

hemen hicbir Tiirkiye

kokenli politikacimizin

Avusturya kokenli poli-

tikacilardan farki yok.

A’dan Z’ye hepsi icin

sunu sdyleyebilirim:

Hepsi isi bitene kadar

“Burada bizim haklarimizi savunacak tek adam yok”

“ Ben ¢ocuklarimin burada
yasamasini istemiyorum.
Cocuklarimiza Tiirk orf ve

adetlerine uygun egitim veremiyoruz.

Terbiye icin sesimizi yiikseltsek polis ka-

pida bitiyor. Cocuklarimiza sahip cika-

miyoruz. Insanlarin ellerinden ¢ocuk-
lar1 yok yere alintyor. Geri verilmiyor.

Cocuklarim artik biiyiidii ama torunla-

rimin Avusturya’da yetismesini istemi-

yorum. Hepsi kayboluyor. Issizlik almis

halkla muhatap oluyor. basini gitmis. Kumara batanlar zaten
SPO, OVP ve FPO ara- o = - malum. Aile yapisi diye bir sey kalmad.
sinda zaten bir fark go- “IISIIII nﬂmlr: Kapilar acilds, issizlik simdi iyice arta-

remiyorum. Hepsi ay-
rimcilikta bir numara.
Bu duruma kars1 birlik
beraberlik icinde olup,
sesimizi ¢cikarmamiz
gerekiyor. Tiirkiye goc-

cak. Bu millet Avusturya’nin elinde kuk-
la oldu. Haklarimiz verilmiyor. Simdi
nerede bu politikacilarimiz? Siiresiz
(unbefristet) vizelerimiz, 5 senelik vize-
ye doniistiiriiliiyor. Buras1 Avrupa de-
gil mi? Burada hukuk yok mu? “Verilen

“En pis isleri yaptik,
yine de yaranamadik”

menleri olarak burada
dertlerimiz hemen he-
men ortak. Ancak bir
arada olursak ve giiclii
bir ses c¢ikarabilirsek,
belki sesimizi duyura-
biliriz.”

sey yine cok iyiydi.
Insanlik, yardimse-
verlik eksik degildi toplum-
da. Son 10 senede ne olduysa
artik, adres sorsan adam se-
ni dévecekmis gibi cevap ve-

“ 1 o seneye kadar her

riyor. En pis isleri biz yaptik,
yeri geldi komiir isinde calis-
tik, kar kiirdiik ama yine de
yaranamadik, “Pis yabanc1”
olmaktan kurtulamadik. Iyi
insanlar yok mu? Onlar da
var. Ama cok azlar.”

hak geri alinmaz” diyecek bir politikaci-
mi1z yok mu? Bizi burada temsil edecek,
bizim icin ugrasacak bir adam yok mu?
Burada bizim haklarimizi savunacak tek
adam yok.”

Mustafa Soykan
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Viyana'da Yunan patronia

Tezgahin sahibi Yunan Dr. Denis Pantazotos ile 36
yildir dostane bir sekilde ticaret yapan Ahmet Abi,
patronuyla arasindaki bu ticaret ve dostluk iliskisi-
nin Viyana’da Yunan-Tiirk dostlugunun en giizel 6r-

neklerinden biri oldugunu ifade ediyor.

Denis Pantazotos

dostiuk icinde gecen 36 yil

iyana Brunnenmarkt paza-
s } rinin en eskisi Haci Ahmet
Ozbey, Thaliastra3e kdse-
sindeki manav standinda tam 36
yil1 devirdi. Sivas Sizir’dan 1978
yilinda Avusturya gurbetine gelen
pazarin Ahmet Abi’si, gelir gelmez
bugiin hala ¢alistig1 tezgahin ba-
sinda ise baslamis. Tezgahin sahi-
bi Yunan Dr. Denis Pantazotos ile
36 yildir dostane bir sekilde ticaret
yapan Ahmet Abi, patronuyla ara-
sindaki bu ticaret ve dostluk iliski-
sinin Viyana’da Yunan-Tiirk dost-
lugunun en giizel érneklerinden
biri oldugunu ifade ediyor. Tiirkler
ve Yunanlar arasinda her zaman
biiyiik bir dostluk oldugunu ifade
eden Ozbey, s6zde diismanligin
politikacilardan kaynaklandigi-
n1 séyleyerek, 6rnek olarak Denis
Pantazotosile arasindaki dostlugu
gosterdi. Yeni Vatan Gazetesi’ne
aradan gecen 36 yil1 anlatan Haci
Ahmet, Brunnenmarkt’a ilk gel-
digi yillarda pazarda sadece 2
Tiirk’iin olduguna, simdji ise sade-
ce 2 Avusturyalinin kaldigina dik-
kat cekerek sunlari soyledi: “36
yildir bu tezgahin basindayim,
tezgahin boyu 12 metre. Tiim giin
tezgahin bir basindan diger ucu-
na yliriiylip dururuz. Gecgenlerde
bir hesap ettim. 36 yilda tezgahin
basinda bes defa Tiirkiye’ye yiirii-
yerek gidip gelmisim. Koseyi do-
niip Tiirkiye’ye geri donerim san-
dim, burada kaldim. Simdi liseden
arkadaslarim emekli oldu. Ben ha-
la calistyorum. Ama burada her
milletten insanla iletisim i¢inde-
yiz. Bunca yilda ne ¢ok sey 6gren-
dim. Ogrenmeyi ve insanlari sevi-
yorum.” 1975 yilindan bu yana
Ayse Hanim’la evli olan, ¢cocuk-
larini biiyiitiip okutmus Haci
Ahmet Ozbey espirili hayat fel-
sefesini de Yeni Vatan okuyucu-
lar1 ile paylasti: “Diikkan aciyor
musun, késeden sasma; odun
aliyor musun, meseden sasma;
evleniyorsan, Ayse’den sasma.
Ben de neredeyse 40 yildir Ayse
Hanim’layim, 36 yildir da bu ko-
se basinda tezgahin basindayim.
Cok siikiir.”
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Sivas Sizirl annelerden mesaj:
“Gocukliarimiza sahip cikalim”

ivas’in selalesi ile {inlii il-
Sgesi Sizir’in Viyana’da ya-

sayan gurbetcgileriyle,
Ottakring’teki dernek binasinda
bulustuk. Yeni Vatan Gazetesi’ni
12 Ocak Mevlid Kandili’'nde misa-
fir eden Sizirli anneler ve bir d6-
nem dernek baskanligi1 da yapmis
olan Servet Herdem derneklerinin
hikayesini anlatti.

Cenaze fonunun olmadig1 90’l1
yillarda, Sizirli bir vatandasin
cenazesi sebebiyle, cenaze sa-
hiplerine yardim etmek amaciy-
lailk kez Yppenplatz’ta toplanan
Sizirlilar, bir siire sonra park-
ta bulusmak yerine, herkesi ku-
caklayabilecek bir dernek acma-
ya karar vermisler.

Uzun bir siire Si1zirl1 bir hemseri-
lerine ait kahvehanede toplanan
vatandaslar ancak iic yil sonra
kendilerine bir dernek binas: te-
sis edebilmisler. 2000 yilindan
bu yana Ottakring’teki adres-
lerinde Viyana Sizir ve Cevresi
Dayanisma Dernegi catisi al-

Yeni Vatan Gazetesi Viyana’da yasayan Sivas Sizirli vatandaslarla derneklerinde goriistii.

tinda bir araya gelen Sizirlilar,
son yillara kadar 6zellikle Sizir
ve cevresindeki insanlara yar-
dim eli uzatmis. Kéylerindeki
karakolun ve okulun kalorifer
sistemini yaptirdiklarini, yine
ayni bolgede agaclandirma ca-
lismalar1 yaptiklarini sdyleyen
dernegin eski baskanlarindan
Servet Herdem sunlari anlatti:
“Koyilimiizde niifusumuzun co-
gunlugu gurbetcidir. Geriye ka-
lanlara yardim etmek bizim boy-
numuzun borcu. Uzunca bir siire
koydeki fakirlerimize ve hasta-

larimiza yardim ettik. Ancak
buradaki ailelerin sorunla-
r1 ¢ogalinca, buraya yoneldik.
Bizim icin dernegin 6nemi bii-
yiik. Cocuklarimiz burada top-
laniyor. G6éziimiiziin 6éniinden
ayrilmiyorlar. Biiyiliklerinden
cekinip alkole sigaraya bulas-
miyorlar. Dernegin bizlere hem
maddi, hem de manevi katkisi
cok biiyiik. Diigiinde, cenazede,
iyi ve kotii glinde hep bir arada-
yiz. Kadin ve genclik kollarimiz
var. Birlik ve beraberligimizi bu
sekilde yasatiyor ve koruyoruz.”

“Dernegimiz bizim icin baba
ocagdir”

12 Ocak Pazar giinii Viyana Sizir
ve Cevresi Dayanisma Dernegi
Kadinlar Kolu i¢in 6zel bir giin-
dii. Her zaman oldugu gibi bir
araya gelerek Mevlid Kandili se-
bebiyle dini vazifelerini yerine
getiren Sizirli anneler hayat
enerjileriyle dikkat cekti.

Derneklerinin kendileri icin
Si1zir sifresiyle “baba oca-
§1” oldugunu ifade eden Sevgi
Herdem, 2001 yilinda kurulan
Kadinlar Kolu'nun islevini soy-
le anlatiyor: “Buraya gelip bir-
birimizi gérmesek birbirimizin
derdinden haberdar olamayiz.
Bu dernek bizim i¢ ice, birlik
ve beraberlik icinde olmami-
z1 sagliyor. Genclik Kolu’'muz
ile genclerimizi de bir arada tu-
tuyoruz. Kéydeki fakirlerimize
yardim ediyoruz. Her yaz senlik
yapiyoruz. Kermeslerimiz olu-
yor. Kandilde, bayramda, 6nem-
li giinlerde burada toplaniyoruz.
Burasi bizim baba ocagimiz.”

Annelerden mesaj var

Yeni Vatan Gazetesi araciligiyla
Tiirkiye gécmenlerine seslenen
Sizirli anneler sunlari séyledi:
“Tiirkiye gécmenleri olarak co-
cuklarimiza, ailelerimize sahip
ctkmaliyiz. Ancak birlik ve be-
raberlik icinde olursak sorun-
larimizi ¢6zebiliriz. O yiizden bu
birlik beraberlik ¢alismalarina
oncelikle kendi ailemizin i¢in-
den baslamaliyiz. Issizlik ve ay-
rimcilik yliziinden umutsuzluga
kapilan ¢cocuklarimiza daha faz-
la destek olalim. Kumara batan
kisilere yardim eli uzatalim.

Cocuklarimizin okul hayatla-
riyla, kendimiz Almanca bilme-
sek bile, Almanca bilenler ara-
ciligi ile ilgilenelim. Onlar1 basi
bos birakmayalim ama sitkmaya-
Iim da. Cocuklarimiz en 6nemli
varliklarimizdir.”
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Die Presse’den Turkiyeicin o
“muz cumhuriyeti” henzetmesi

ie Presse gazetesinde 12
DOcak 2014 tarihinde ya-

yimlanan bir haberin bas-
l1g1 dikkat cekti: “Bir anda muz
cumhuriyeti: Cinnet icerisinde
bir iilke“ Basliga konu olan iilke
ise Tiirkiye. Susanne Giisten im-
zal1 haberde Tiirkiye’deki son si-
yasi gelismeler degerlendirilir-
ken haberde gecen bazi ifadeler
soyleydi: “Kisa siire 6nceye ka-
dar tiim bolge icin model ola-
rak gosterilen, G20 iiyesi ve AB

vusturyali kardinal Chris-
Atoph Schoénborn, siirpriz

bir kararla Papa Franziskus
tarafindan Vatikan’a cagrildi.
Schonborn, Vatikanbank olarak
bilinen Dini Isler Kurumu’ndan
(Istituto per le Opere di Religi-
one, IOR) sorumlu Kardinal
Komisyonu’na atandi. Buhamleyle
Papa Franziskus’un, son déonem-

adayi iilke, bir anda muz cum-
huriyeti durumunda géze carpi-
yor. (...) Ulke Gezi protestolarin-
dan beri huzura kavusamadi.
Yolsuzluk skandal1 hiikiimeti tit-
retiyor. Giilen hareketi ile hiikii-
met arasindaki gii¢ savasi daha
da alevlendi. Bir bakan, bir isa-
damindan kendine 200 bin eu-
roluk saat hediye ettiriyor.“Ayni
giin gazetedeki baska bir haber
ise “Futbolculuktan padisahli-
ga — Recep Tayyip Erdogan’in

de ad1 bir¢ok skandala karisan
Vatikanbank’a yeni bir organi-
zasyon 6ngordiigii gelen bilgiler
arasinda. Kathpress’e konusan
Kardinal Schonborn, yeni goére-
viyleilgili agiklamalarda bulunur-
ken, “Papa’nin, Vatikanbank’in
yeniden baslangictaki hedeflerini
yerine getirmesi ve Kilise’nin emir
lerine hizmet etmesi yoniinde-
ki adimina biiyiik bir zevkle des-
tek olmak istiyorum” seklinde ko-
nustu. Bu sebeple bu kurumdaki
rahatsizlik veren 6gelerin ayik-

kariyeti“ basligiyla sunuldu.
Bu haber de Basbakan Recep
Tayyip Erdogan’in hayati-
n1 konu alirken, analiz Erdo-
gan’in hem siyasi hem de 6zel
hayatina dair detayli bircok
bilgi iceriyor.
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Schonhorn Vatikan Bankasina danisman

Son donemde skandallanyla bircok kez giindeme gelen Vatikanbank’
diizenleme gorevi Avusturyal kardinale verildi.

lanmasi gerektigini vurgulayan
Schonborn, Papa’nin kendisine
gOsterdigi giiven icin de tesek-
kiir etti. Ote yandan Denetim
Kurulu'nun baskanligina atanan
Ernst von Freyberg de, banka-
y1 daha seffaf yapmak ve ulusla-
rarasi standartlara uygun bir ha-
le getirmek istedigini ifade etti.
IOR, gectigimiz Ekim ayinda ilk
defa kamuoyuyla y1llik raporunu
paylasmisti. Bu verilere gére ban-
kanin yonettigi toplam para 6,3
milyar Euro olarak aciklanmaisti.

Alman Unitymedia'dan TRT'ye engel

Imanya’nin en biiyiik kab-
Alo televizyon sirketlerin-

den Unitymedia, TRT’yi
yayin listesinden ¢ikardi. Yayin
kapsamina aldig1 hicbir kanal-
dan para almayan Unitymedia,
TRT’nin Avrupa kanali olan TRT
Tiirk’ten yayinlara devam edebil-
mesi icin 300 bin euro talep etti.

unitumedia

Paranin 6denmemesi halinde ya-
yinlar1 kablolu TV’den kesilece-
gi bildirilen TRT nin ise bu iicreti
o6demeyi kabul etmedigi belirtildi.
iddialara gore bu cifte standart-
I1 tavrin sebebi, gectigimiz ay-
larda vuku bulan Hamburg’taki
protesto gdsterileri. Iddiaya go-
re TRT, diger Alman kanallarinda
cok fazla yer bulmayan protesto-
larla ilgili haberler yapti ve bu se-
beple Unitymedia tarafindan bu
sekilde cezalandirilmak isteni-
yor. Konuyla ilgili bir aciklama ya-
pan Basbakan Yardimcisi Biilent
Aring, Hamburg olaylar1 dolayi-
styla bir cezalandirmaya inanmak

istemediklerini belirtirken, “Biz
meseleyi sadece iicret uyusmazli-
g10larak biliyoruz. Istenen ficretin
¢ok yiiksek oldugunu diisiiniiyo-
ruz. Eger Hamburg olaylar iddi-
alar1 dogruysa biz bundan iftihar
duyariz. (...) Biz habercilik anlay1-
sini dogru ve objektif olarak yap-
mak istiyoruz” seklinde konustu
konustu.

Katiller
Viyana'va
doniiyor

ircok iilkenin gizli ser-
Bvisi asir1 Islamci grup-

larin Viyana {izerinden
Suriye’ye transferini izlemeye
devam ediyor. Osterreich ga-
zetesinden Isabelle Daniel’in
haberine gore simdiye kadar
Viyana iizerinden Suriye’ye sa-
vas icin giden asin Islamcilarin
50’si Avusturya vatandasi idi.

Savasa gidenlerin bir kismi-
nin tekrar Viyana’ya dondiigii
belirtilirken, aralarindan gen¢
yasta olanlarin daha da radi-
kallestikleri, Viyana’nin silah
ve yeni askerler icin bir iis ola-
rak kullanildig1 bildirildi. Besar
Esad’a karsi savasan gruplara
katilmak icin Suriye ile baglanti
icinde olan Avusturyalilarin va-
tandasliklarini kaybedecekleri,
bazilarinin ise gozetim altinda
tutulacaklarn belirtildi.
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“1ekan yetmedi, sana tedavi yok™

licuttaki tiim organlarin
s } biiyiimesine neden olan
MPS hastaligina yakalanan
11 yasindaki Beytullah Hakyeri ile
14 yasindaki Cemil Koyun’un ilag-
larn SGK tarafindan ‘ileri derece-
de zeka 6zrii’ olmasi gerekcesiy-
le kesildi. SGK (Sosyal Giivenlik
Kurumu) tarafindan uygulanan
zeka testi sinavinda 50 IQ siniri-
n1 gecemeyen Beytullah ile Cemil,
doktorraporuolmasiaragmenilac
alamiyor.

Mukopolisakkaridoz (MPS)
hastalig1 diinyada ender gorii-
len genetik hastaliklardan biri.
Viicutta yag ve seker parcalayan
enzimlere sahip olmadig1icin sii-
rekli organlari biiyiimekte olan
MPS hastalari yiiriime, konus-
ma gibi fiziksel faaliyetleri yeri-
ne getiremiyor. Diinyanin bircok
yerinde oldugu gibi Tiirkiye ’de
de MPS hastalar1 organlarinin
biiyiimemesi i¢in enzim tedavi-

si goriiyor. Ancak enzim tedavi-
si zor oldugu kadar pahali olan
bir tedavi tiirii. Enzim tedavi-
sinde siirekli kullanilmasi ge-
reken ‘Elaprase’ adli ilacin kutu
fiyat1 2925 Euro. Bedeli yiiksek
olan ilacin parasini 6demek iste-
meyen SGK, 2011 yilinda Saglik
Uygulama Tebligi (SUT) fiyat-
larinda yaptig: bir degisiklik-
le 6 yas altindaki ‘ileri derecede
zeka oziirliisii” MPS hastalarina
enzim tedavisi uygulanamaya-
cagini, ayrica 6 yas iizeri MPS

hastalarina zeka testi uygulaya-
caginive IQ’su 50’in altinda olan
hastalarda enzim tedavisi uygu-
lanamayacagini bildirdi.

“Oglumu oliime terk ettiler”

Yaklasik iki y1l boyunca enzim
tedavisi géren Cemil’in organ-
larinda iyilesme saglanmasina
ragmen ila¢ alamadigiicin duru-
munun giderek kotiilestigini soy-
leyen baba Ismail Koyun yasa-
diklari sikintiy1 anlatti: “Cemil 4
yasindan beri bu hastalikla mii-
cadele ediyor. Enzim eksikligin-
den dolay1 Cemil’in karaciger ve
dalag: siirekli biiyiiyor. 2009 y1-
linda Elaprase adli ilac1 kullan-
maya basladi. Tedavi siiresin-
ce ciddi iyilesme yasadi. Fakat
2011 yilindaki degisiklikle zeka
testine tabi tutuldu ve sinavi ge-
cemedigi icin ilac1 kesildi. Iki
yilda ¢ocugumun organlarinda
5 cm biiyiime kaydedildi. Cemil

r

ilact kullandiginda yiiriiyebili-
yor, konusabiliyordu. Simdi du-
rumu o kadar kotiilesti ki stirekli
yatalak durumda ve yemek dahi
yiyemiyor. Manisa Soma Devlet
Hastanesi’nde doktor gdzetimi
altinda bekliyor. Ila¢ o kadar pa-
hal1 ki birakin ilac1 almayz ila-
cin yiizdeligini dahi 6deyemiyo-
rum. Kisaca cocugumuz 6ziirlii
diye devlet tarafindan 6liime
terk edildi.”

Tiirkiye gocmeni Ezra'ya hiiyiik ayrimeihk

BC’den Yusuf Ozkan’in ha-
Bberine gbre Hollanda, bir

mahkemenin, “Tiirk ka-
dinlar, kiiltiirel kokeni nedeniy-
le calisma hayatindan erken ceki-
lir. Bu nedenle daha az tazminati
hak ediyorlar” yoniindeki kara-
rin1 tartistyor. Hollanda Tiirkleri
icin Danigsma Kurulu, karar1 “ay-
rimcilik” olarak degerlendiriyor.
Hiristiyan Demokrat Parti (CDA)
konuyu parlamento giindemine
tastyor. Hiristiyan Demokrat Parti
(CDA) tarafindan parlamento giin-
demine tasinan “ayrimcilik” tar-
tismasinin kokeni, Tiirkiye koken-
li Coskun ailesinin a¢tig1 tazminat
davasina dayantyor.

Ne olmustu?

Hem Tiirk hem de Hollanda va-
tandasi1 olan ailenin su anda 20
yasinda olan kizlar1 Ezra, 10 yil
once bir motosiklet carpmasi so-
nucu agir yaralandi. Uzun sii-
re komada kalan Ezra Coskun,
beyinsel fonksiyonlarinin bii-
yiik boliimiinii yitirdi.Coskun

ailesi mahkemeye basvura-
rak tazminat isteminde bulun-
du. Hollanda Beyinsel Hasarlari
Hesaplama Merkezi, beyinsel is-
levi 4 yasindaki bir cocugun dii-
zeyine gerileyen Ezra Coskun’a
430 bin Euro tazminat 6denme-
sini tavsiye etti. Ancak bu mik-
tar, kazaya neden olan kisinin
bagli oldugu sigorta sirketi ta-
rafindan fazla bulundu. Sigorta
sirketi, Ezra Coskun’un okul du-
rumunu ve tiim aile bireylerinin
egitim durumunu inceledi.

Kaza oncesi diisiik diizeyli bir
okula devam eden Coskun’un
“kuafor olmak istedigini” 6gre-
nen sigorta sirketi, bu varsayim-
dan yola cikarak bir 6deme pla-
ni1 hazirladi. Plana gore, erken
yasta evlenip, en gec¢ 26 yasin-
da anne olacak olan Coskun, 36
yasina kadar cocuk bakacak. 36
yasindan sonra da ancak ‘part-
time’ olarak calisabilecekti. Bu
nedenle, 430 bin Euro yerine 70
bin Euroluk tazminatin yeterli
olacagi savunuldu.

Biiyiik ayrimcilik

Sigorta sirketinin bu varsayimai,
mahkeme tarafindan hakli bu-
lundu. Mahkeme, “kiiltiirel ko-
kenler nedeniyle” ortalama bir
Tiirk kadininin “26 yasinda ¢a-
lisma hayatindan cekildigine”
isaret etti. 430 bin Euro yerine
70 bin Euro tazminat verilme-
sini hiikme bagladi. Coskun ai-
lesinin avukati Arnoud Fuch
karara itiraz etmeye hazirla-
niyor. Hollanda kamuoyu ise,
mahkemenin kararini “ayrim-
cilik” olarak degerlendiri-

yor. Sorularimizi yanitlayan

Hollanda Tiirkler icin Danisma
Kurulu (IOT) Miidiirii Ahmet
Azdural, “Bu tam bir ayrimcilik.
Dahil oldugu bir grubun ‘ortak
ozelligi’ denilerek bir kisi hak-
kinda boyle bir karar alinamaz”
diyor. Azdural, mahkemenin,
“Ortalama Tiirk kadini, 26 yasin-
da calisma hayatindan cekilir.
Kaza 6ncesi de diisiik diizeyli bir
okula gidiyordu” goriisiinii de
“kabul edilemez”

buluyor.
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AK Baskani Rudolf Kaske:

“Kiralar

~ dussun.
Isciler hiiyii
sikintida”

Avusturya Isci Odalar Baskam Rudolf Kaske, ﬂEﬂ.afhEiterkam
Viyana’da 11-24 Mart arasinda gerceklesecek

olan AK secimlerinde secmen statiisiinde olan

Tiirkiye gocmeni is¢i ve memurlan mutlaka

sandikta oy kullanmaya davet etti. Yeni Vatan
Gazetesi’ne konusan Kaske, “Bir ailenin basin
sokacak 9o metrekarelik eski bir Viyana evi icin

ortalama 700 Euro 6demek zorunda olmasi akil

alir gibi degil. Gaz, elektrik ve su eklendiginde
bu masraf 1100 Euro’yu buluyor. Bu kira mesele-
sini hiikiimet bir an énce ¢ozmeli” dedi.

vusturya is diinyasi, her
Aeyalette farkli tarihler-

de yapilacak Isci Odalar
(AK Wahlen) secimlerine odak-
landi. 11-24 Mart tarihlerin-
de Viyana’da gerceklestirilecek
olan Viyana Isci ve Calisan Odas1
(“Arbeiterkammer Wien”, “AK
Wien”) secimleri icin de geri sayim
basladi. AK Viyana Baskani (ayni
zamanda Avusturya Federal Isci
Odalar1 Baskani) Rudolf Kaske,
yaptig1 agiklamada biitiin cali-
sanlar1 oy kullanmaya cagirdi ve
“Ne kadar cok kisi oy vermeye gi-
derse, AK’da calisanlarin haklari-
n1 o kadar giiclii bir sekilde korur”
diye konustu.

Yaklasan secimler oncesi calis-
malarini hizlandiran Isci Odasi,
halk: AK se¢imleri konusun-
da bilgilendirmeye basladi. AK
Baskani Kaske, 15 Ocak’ta dii-
zenlenen basin toplantisinda

Orhan S6nmez

“Viyana'da
kiralar 2007
yilindan bu yana
yiizde 80 artti. Bu
kira meselesini
hiikiimet bir an
once cozmeli”

Viyanali iscilerin ve calisanla-
rin temel sorunlar1 konusunda
¢6zlim Onerilerinden bahsetti.
Yeni Vatan Gazetesi ile yaptigi
goriismede Kaske, Tiirkiye goc-
menlerini yakindan ilgilendiren
kira problemi ile ilgili olarak,
“Viyana’da kiralar 2007 yilin-
dan bu yana yiizde 80 artt1. Bir
ailenin dort duvari olacak, 90
metrekarelik eski bir Viyana evi

icin ortalama 700 Euro 6deme-
si akil alir gibi degil. Gaz, elekt-
rik ve su eklendiginde bu mas-
raf 1100 Euro’yu buluyor. Bu
kira meselesini hiikiimet bir an
once ¢6zmeli” seklinde konus-
tu. Ucuz ev ve daha iyi is fir-
satlar1 konularina yogunlasan
Kaske’nin aciklamalarindan sa-
tir baslar soyle:

Kiralar diissiin!

Kaske, Yeni Vatan ile yaptig1 go-
riismede, “Ozellikle genc aile-
ler olmak iizere bircok vatandas
yiiksek kiralar yiiziinden kafasi-
n1 sokabilecegi uygun fiyatli bir
ev bulmakta zorlaniyor. Tiirkiye
kokenli AK iiyelerinin de ucuz
ev konusunda sikayetleri var,
bunlari da biliyoruz. Kira soru-
nunun ¢6ziilmesi i¢cin Kiracilik
Yasasi’na sadece bir climle ek-
lenmesi yeterli: Toplam kira,

GAZETESi

Rudolf Kaske

bilirkisi tarafindan belirlenen
standard miktarin (Richtwert)
% 20’sinden fazla olamaz”
seklinde konustu ve kira konu-
sunda AK’nin 6 maddelik pake-
tini acikladu:

1.Kira yasasina, kira {ist sinir1
maddesi eklenmeli.

2.Devlet tarafindan daha fazla
ucuz maliyetli evyapilmali, bu ev-
ler maddi olarak tesvik edilmeli.
3.Smrli kira kontrati yapanlarin
say1sl her gecen giin artiyor. Her
bir tasinma ek masraf demek. Bu
sinirlarin kaldirilmasi gerekiyor.
4.Emlaket {icretini (Provision)
bundan sonra kiraci degil, ev sa-
hibi 6demeli.

5.Isletme masraflar1 (Betriebs-
kosten) diismeli: Bu ve sigor-
ta gibi masraflar1 ev sahibi 6de-
meli.

6.Yasaya gOre 1sinma ve tasar-
ruf konusunda herhangi bir ke-
sin hiikiim belirtilmezken, AK
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olarak bu konunun kiraci degil,
ev sahibini ilgilendirdigini dii-
siiniiyoruz.

Issizlik céziilmeli,
firsat esitligi saglanmal

Rudolf Kaske is piyasinda biiyiik
bir rekabet olduguna dikkat ce-
kerek, “Issizlik hiikiimetin ¢oz-
mesi gereken en temel konularin
basinda geliyor. Is piyasasinda
(Arbeitsmarkt) Tiirkiye kéken-
li insanlarin ¢cogu kez is bulma
konusunda daha az sansi1 olu-
yor. Bu grubun i¢indeki issizlik
orani, toplumun genelinin 3 ka-
t1. Bu sebeple issizlik konusun-
da da derhal adimlarin atilmasi
ve sistemin daha iyi oturtulma-
s1 gerekiyor. Zengin-fakir herkes
esit olsun istiyoruz. Bu konuda
Hiikiimet’e gorevlerini hatirlat-
mak konusunda hi¢ miitevazi
davranmayacagim” dedi.

Avusturya’ya is icin gelen
insanlara daha saygil olmalyiz

Cesitli diplomalara sahip olduk-
lar1 halde hak ettigi yeri bula-
mayan gé¢menlerin yasadikla-
r1 sorunlara dikkat ceken Kaske,
“Buraya calismak icin gelen in-
sanlara daha saygili olmaliyiz.
Bu insanlar bilgi ve yetenekle-
riyle birlikte Avusturya’ya calis-

Viyana Isci Odas1 (AK) secim-
leri, her eyaletin odalar tara-
findan organize edilir ve ger-
ceklestirilir. Bunun amaci her
iiyenin se¢cme hakkindan yarar-
lanabilmesidir. Secimlerin so-
runsuz ve zahmetsiz bir sekilde
gerceklesmesi icin secim biiro-
lar1 kurulur.

Kimler oy kullanabilir?

20 Kasim 2013’te Avusturya’da
calisan statiisiinde olan her-
kes oy kullanabilir. 20 Kasim
2013’te calisiyor ve sigortaya
kayitli durumdaysaniz, otoma-
tik olarak secmensiniz demek-
tir. Bu kisilere mektupla sec-

N DI P

Rudolf Kaske

D

Birol Kilig

“Sosyal hile
(“Sozialbetrug”)
denilen bu
sucla miicadele
edecegiz”

maya geliyorlar. Ancak
bircok kisi, diplomasi
taninmadig1 gerekcesiy-
le bu birikimlerini mes-
leginde kullanamiyor.
Ulkeye gelen iscilerin
yiizde 30’u, kendi yete-
neklerini ve becerilerini
degerlendirme firsatini
bulamiyor. Tiirkiye’den
alinan kazanimlarin
burada da taninmasi ve
degerlendirilebilmesi
icin faaliyetlerimiz sii-
recek” dedi.

Niifus artiyor

Is piyasasinin her giin
biraz daha kizistig1 bir
ortamda yasadigimi-
zin altini ¢izen Kaske,
Viyana’nin hizla artma-
s1 beklenen niifusuna
dikkat cekti. Artacak nii-
fus g6z 6niinde bulundurularak
oniimiizdeki yillar icin ek is po-
tansiyelinin yaratilmasinin bii-
yiik 6nem tasidigini ifade eden
Isci Odas1 Baskani, “Bu duru-
mun degismesi gerekiyor. Ayrica
calisanlarin maaslarindan kesi-
len vergilerden biitceleri darali-
yor. Calisanlarin ve iscilerin ce-
binde daha fazla para kalmasi
lazim. Ayni sekilde yasliiscilerin
de sorunlarinin ¢éziilmesilazim.

Bazi sirketler var ki, 100 calisani
fazla olmasina ragmen 55 yasin
iizerinde tek bir calisani1 yok. Bu
kabul edilemez. Yasl insanlar
icin de adil, uzun ve saglikli bir
calisma diizeni saglanmasi i¢in
firmalari tesvik ediyoruz. Mesela
ben, calisan haklarinin daha iyi
temsil edilmesi amaciyla orta 6l1-
cekli sirketler icin “Betriebsrat”
kurulmasini 6neriyorum” sek-
linde konustu.

Insaat sektoriindeki
bozukluklar diizeltilmeli

Insaat sektoriindeki en biiyiik
sorunlardan birinin sosyal hi-
le oldugunu ifade eden Isci
Odas1 Baskani Rudolf Kaske,
“Firmalar bir isi en ucuz sekil-
de bitirebilmek icin kaliteyi
ikinci plana atiyorlar. Halbuki
temel kriter, en iyi hizmeti en
uygun maliyetle verebilmek ol-
mali. Ayni sekilde insaat sektd-
riinde sik sik iscilerin sigorta-
lar1 eksik gosteriliyor veya hic
yapilmiyor. Ya da hayali firma-
lar kurulup, devletten veya sos-
yal fonlardan tesvik aldiktan
sonra bu isletmeler kapatiliyor.
Sosyal hile (“Sozialbetrug”) de-
nilen bu sucla miicadele edece-
giz” diyerek, Isci Odasr’nin bu
isi polis nezdinde takip edece-
gini vurguladi.

Sec¢im tarihi: 11-24 Mart 2014

men belgesi otomatik olarak
gonderilir. Issizlik durumunda
olanlar (Arbeitslose), tam za-
manli ¢calismayanlar (gering-
fligig), cirak statiisiinde olanlar
(Lehrling) ve sosyal hizmette-
kiler (Zivildienst) de dilekceyle
basvuru yaparak kendini seg¢-
men olarak kaydettirebilir.

Nasuil oy kullamhr?

Viyana Isci Odas1 secimlerin-
de oy kullanacaklarin sayisi-
nin kesin olarak subat ayinda
netlik kazanacag1 aciklanir-
ken, se¢men sayisinin tahmi-
nen 690.000 civarinda olma-
s1 bekleniyor. Se¢cmenlerin

yaklasik yarisi, isletmelerin-
de kurulacak sandiklarda oy
kullanabilecekken, bdyle bir
imkani olmayanlar oyunu mek-
tupla gonderebilecek. Bunun
icin size mektupla gelen sec-
men kartiniz (Wihlerkarte) ol-
masi gerekiyor.

Secim i¢in 6nemli tarihler
(Viyana):

Secimde oy kullanabilmek icin
bu tarihte calisiyor ve AK’ya
kayitlt olmaniz gerekiyor:
20.11.2013

Secmen listelerinin basilmasi:
27.01.-01.02.2014
Secmenkartiicinbasvurusiiresi:
21.01.- 08.03.2014

Viyana eyaletine yonelik detay-
11 bilgiye AK’n1in internet site-
sinden ulasabilir:
http://akwahl-wien.arbeiter-
kammer.at/index.html

Diger eyaletlelin Isci Odalar ve
secimleriicin AK Avusturya’nin
sitesi ziyaret edilebilir:
http://www.arbeiterkam-
mer.at/ueberuns/akwahl/
AK_Wahl_2014.html

AC
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ter milletvekili, ister biirokrat,

ister medya mensubu olsun,
kamu mali ¢calanlarin veya hakki-
na tecaviiz edenlerin; akrabalari-
nin veya isadamlarinin cenaze na-
mazlar1 kilinir m1? Avusturya’da
kamu malini1 yani vergisini ¢calan-
larin veya vatandaslarin parala-
rin1 Allah rizasi i¢in toplayip sz
verilmeyen alanlarda kullananla-
rin, yani kamunun parasin Allah,
Peygamber ve Kur’ant Ker’im gi-
bi kutsal degerlerinin adin1 vere-
rek bir kurus bile calanlarin cena-
ze namazi kilinir mi1?

[ ]
Ister bagbakan, ister bakan, is-

Kamu mahm talan edenlerin
cenaze namaz lalvmr mi?

Islam dininin Peygamberi Hazreti
Muhammed’in (s.a.v.), kamu
haklarina ve mallarini birakin
calmaysi, el uzatanlarin da cena-
ze namazini kilmadiginin, Sahih
Hadisler tarafindan belgelendi-
gi iddia edilmistir. Buna gore,
“Hz. Peygamber, kamunun hak-
larina, mallarina musallat olan-
larin Kuransal deyimle, Gulil
(kamu mal1 talani) sucu isleyen-
lerin cenaze namazlarini kilmaz.
Bu Muhammedsi tavir, Tiirkiye’yi
yOnetenlere, siyasetcilerimize,
kamu mevkilerinin baslarinda
bulunanlara, ibadetleri sov araci
yapanlara ithaf olunur” diyen bir
ulema haksiz olabilir mi?

“Onun sehitligi sayilmaz, ciinkii
ganimetlerden gizlice almist”

Unlii Muhaddis-Fakih Ibn
Hemmam, el-Musannef ad-
I1 eserinde bildiriyor ki; Hz.
Peygamber, kamu malindan
iki dirhemlik bir miktar1 ¢alan
Esca’li sahabesinin cenaze na-
mazini kilmamis. Baska bir ri-
vayete gore bir adam Hayber’de
ok atarken 6lmiis. O zaman as-
hap, “Ne mutlu, sehit oldu!” diye
sevinirken Hz. Peygamber soy-
le demis: “Hay1ir. Muhammed’in
cani elinde olan (Allah’a) yemin
ederim ki, onun taksim edilme-
den 6nce ganimetlerden (gizlice)
almis oldugu o kadife, {izerinde
bir ates gibi yanacaktir.”

Yine eserdeki su boliim dikkat
cekici: “Hayber seferi sirasin-
da 6len birinden s6z ettiklerinde
Hz. Peygamber soyle buyurdu:
Arkadasinizin cenaze namazi-

GAZETESi

Kamu mali calanlarin
[Gulil) cenaze namazi
niye killinmaz?

‘Guliil’ kelimesinin anlam kamu mah talam, suiistimali, cahinmast ve kamu
haklanmn tecaviiz edilmesi demektir. Peygamber (s.a.v.), ‘Beyt-iil mal’dan,
yani devlet malindan yiyenlerin, kamu hakkinda tasallutta bulunmus
olanlann, asiranlann cenaze namazim kilmanustir. islam’da da bu suca
“Guliil sucu“ adi verilmektedir.

ni1 siz kilin. Bu s6zii duyan saha-
belerin yiizii renkten renge girdi.
Bunu goren Hz. Peygamber de-
di ki: “O arkadasiniz kamu mal-
larindan bir miktar asirmist1.”
Sebep iste budur. Bunun {izeri-
ne sahabiler 6len adamin esya-
sin1 karistirip baktilar; bir de ne
gorsiinler, Yahudilerden ganimet
olarak ele gecmis, bir deri pabu-
cu asirmis.”

Milli Gazete yazarindan
Hiikiimet’e beddua

Milli g6riiscii yazar Mehmet
Sevket Eygi Milli Gazete’de

“Allah Cezanizi Versin!..” baslig1
altinda yazdig1 yazida bu konu-
da sunlari dile getirdi:

“ISLAMCILIGIN cic1g1n1 cikartti-
niz, Allah belanizi versin!..

Ben ¢ogunuzun o eski miicahit-
lik giinlerini bilirim, ne nutuklar
atryor, mangallarda kiil birakmi-
yordunuz. Sonra miicahitlik pos-
tunu c¢ikardiniz miiteahhit oldu-
nuz.

Miisliimansan, hangi mesrep ve
mezhepten olursan ol, mutlaka
dogru ve diiriist olmak zorunda-
sin. Siz yillar var ki, dogruluk si-
sesini tasa vurup paramparca

ettiniz. Allah bin kere belanizi
versin! Namaz kiliyor, giinde on-
larca defa Allah’tan sirat-1 miista-
gime (dogru yola) kilavuzlamasi-
n1 lisan ile niyaz ediyorsunuz ve
hayatta tam tersini yapiyorsu-
nuz. Bre ugursuzlar!.. islam’da
devlet ve belediye biitcelerini
hortumlamak var midir. Riisvet
almak var midir? Haram yemek
var midir? Her tiirlii emanete hi-
yanet etmek var midir? Yalan
soylemek, halki aldatmak var
midir? Arsa ve arazileri yapilas-
maya acarak, binalara fazla kat
cikma izni saglayarak haram
komisyonlar almak var midir?
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[halelere fesat karistirmak var
midir? Haram yollarla siiper zen-
gin olmak var midir? Size bed-
dua ediyorum. Allah belani-
z1versin!.. ki yakaniz bir araya
gelmesin!.. Haram servetlerini-
zi huzur i¢inde yiyemeyin emil..
Miisliimanlarin yiiziinii kara ¢1-
karttiniz... Basiniz beladan kur-
tulmasin.”

Peki ya talana ses
cikarmayanlar ve géz
yumanlar?

Peki, sadece yiyenler mi sorum-
lu? Ya onlara destek verenler?
islam’in muazzez Peygamberi,
diger bazi Peygamberler gibi ka-
vimlerine genel bir bedduada
bulunmamis, ama muayyen gii-
nahlari isleyenleri lanetlemistir.
Mesela; “Paraya tapana lanet ol-
sun!” demistir. Mesela; “Bid’at
cikarana (dine sonradan ekle-
nen seyler) lanet olsun!” demis-
tir. Mesela; “Dogruyu bildigi hal-
de susana lanet olsun!” demistir.

Kaynak : Basta Kur’an-1 Ker’im
olmak iizere ¢esitli kaynaklar-

dan toparlayan.

Birol Kili¢

riyacilara karsi uyariyor

aun Suresi 6zellikle na-
mazlarinda ne yaptikla-
rin1 ne dediklerini bilme-

den gaflet icinde namaz kilanlarn
ve kamu malini el uzatanlar ya-
ni guliil sucunu isleyenleri yerden
yere vuruyor. Allah (c.c.) Maun
suresinde adeta yakinimizda ve
uzagimizdaki tiim Miisliimanlari
’ici’ ve ‘dist’ bir olmayan mii-
nafik Miislimanlar konusunda
uyariyor. Ayetler apacik ortada-
dir. Iste uyaran adeta tokatlayan
Maun Suresi’nin ayetleri soyle:
Esirgeyen, Bagislayan Allah’in
Adyla...

1. Ey Muhammed! Dini hesap
giiniinii yalanlayan ortak kosu-
cu dikkat ettin mi? 2.Iste 6ksiizii
kotii davranan odur. 3.Yoksullari
doyurmaya da yanasmaz. 4.Vay
haline o namaz kilanlarin 5.0nlar
namazlarinda ne yaptiklarini, ne
dediklerini bilmeden, gaflet, icin-
de namaz kilarlar. 6.0nlar gos-
teris icin namaz kilarlar. (Maun
Suresi, 107.Sure)

Maun Suresi’'nde dini yalanlayan
kimdirin cevab1 vardir. Kur’an’la
ilgili sorulabilecek en {irpertici
bu soru degil midir? Ciink{i bu
sorunun cevabinda karsimiza
dini acikca inkar edenler degil,
dini tiim pratikleri ile yasadigi
halde bizaat Cenab-1 Hak tara-
findan dini yalanlayici olarak ki-
siler cikmakta degil midir Maun
Suresinde? Bu insani titreten
bir manzara degil midir? Maun
Suresi'nde dini yalanlayan kim-
dir sorusuna Kur’an, bahsimiz
olan surenin ilk ayetinde soru-
yor ve su cevabi veriyor: “Odur ki
yetimi iter kakar, yoksulu doyur-
maya Ozendirmez, vay haline o
namaz kilanlarinki, namazlarin-
da gaflet icindedirler. Onlar, iste
onlar gosterigse saparlar ve onlar
iylik ve yardima engel olurlar.”

Demek oluyor ki, dini yalan say-
manin bir sosyo-ekonomik, bir
de bireysel-psikolojik olmak iize-
re iki gostergesi vardir. Bunlar

1-Riyarkarlik, 0©zellikle namaz
aktorliigii. 2-Nimetleri baskalari
ile paylasmamak, ozellikle zayif
insanlar1 nimetten mahrum bi-
rakmak. Maun Suresi’nin iyi oku-
yalim ve diisiinelim...

Iste béyle diyor Maun Suresi. Bu
sureyi tekrar okuyup diisiinelim.
Namaz ve diger ibadetler ibrahim
peygamberden itibaren uygulan-
makta olup ortak kosucu yani
Sirk yapan Araplar tarafindan
biliniyordu. Kur’an’in indirildigi
donemde tiim dini gorevler, Hz.
Ibrahim’den geldigi gibi ancak
bozulmus sekliyle de olsa uy-
gulaniyordu. Mekkeli ortak ko-
sucular, sirkciler, oru¢, namaz,
zekat ve hacdan insanlar degildi.
Bak.2:128; 16:123;-22:78;21:73)

Kur’an’1 Ker’im “Anla beni, aklini
ve gonliinii ¢alistir, Allah’in tek-
ligine yani aracisiz yiizde yiiz Is-
lam dininin sahibine s6zle degil
0zde iman et, hayir ve baris icin
calis, sabirli ol ve cevrene sabir
telkin et” diyor. Ama kendine
Miisliman diyen insanlar veya
niifusunun ¢ogu Miisliiman olan
iilkeler ise Kur’an’t Kerim, De-
mokrasi veya Cumhuriyete sézde
ama 6zde anlamamiscasina diin-
yada ne kadar despotluk, ziiliim,
geri kalmislik varsa onlarin sah-
ne alanlar1 durumdadir.

Gogu gosteris ugruna kendini
acaba Miisliman go6stermiyor
mu? Ciinkii ortada Hadisler art1
gelenekleri ecdatperestlerin
din diye ortaya ¢ikardiklar1 bir
“uydurma din” ve bir de halis
dinin kaynagi olan “Kur’an
Kerim’deki din” vardir. Ortada
bir de geleneklerden uzak, ec-
datperest olmayan ve sadece
Kur’an’t Kerim’in ayetleri anla-
silacak gercek din vardir. Bir de
Maun Suresi’nin tokatladig1 ve
tiim insanlar1 “Bu Miisliimanlara
dikkat” diye uyardigi, goriiniiste
Miisliiman ve cevresinde bu se-
kilde puan toplayan, Kur’an’
Kerim’i her tarafina gosteris icin

takan, hatta sirketlerinde, der-
neklerinde, partilerinde logo
olarak kullanan, Siinnet diye
Paygamber sakali birakan ama
Aziz Kur’an’t Kerim’in gercek
manasini ana dili Tiirkce veya
Arapca ile anlamayan gaflet
icindeki Miisliimanlar vardir.

Yunus Suresi’nin 100. ayetini
devamli tekrarliyoruz: “Allah
pisligi, ugursuzlugu akillarini
kullanmayanlar {izerine yag-
dirir” Bunu Kur’an1 Kerim Al-
lah devamli &giitliiyor. Iste bir
ayet daha. Enfail Suresi Ayet
22: “Siiphesiz, vyeryiiziindeki,
hareket eden canlilarin Allah
katinda en koétiisti aklimi islet-
meyen sagirlar ve dilsizlerdir”.
Gordiigiiniiz gibi ayetle Allah
“Siirii olmayin, Kur’an’t Kerim
gercekten anlayin ve ona buna
bagli olmayan onurlu, akilli
ve serefli Miisliimanlar olun”
diyor. Geri kalmisligi, despot-
luklar1 Kuran’t Kerim vyaratti-
gin1 iddia etmek cok yanlistir.
Burada “Miisliimanlarin cagin
gerisinde, Kur’an’t Kerim’in ise
cagin cok ilerisinde” oldugunu
ifade etmistik. Gecen sayilari-
mizda “Peygamber diyecek Kki:
“Ey Rabbim! Benim kavmim
bu Kur’an’t devre dis1 tuttular”
ayetini dile getirmistik. Bu bir
Hadis, Peygamberin sozii de-
gildir. Bu ayet bizzat Kur’an1
Kerim’de vardir. Bizim isimiz
Kur’an1 Kerim’in ayetleri disin-
da kaynaklar ile olmamalidir.
Niye? Ibrahim Suresi 1. Ayet
bakin ne diyor: “Bu kitaptir ki,
Rabbi’nin izniyle insanlar ka-
ranliklardan nura(aydinliga),
O ovgiiye layik, Aziz olanin yo-
luna cikarmak icin sana indir-
dik.”

Kaynak: Basta Kur’an-1 Ker’im

olmak iizere cesitli kaynaklar-
dan toparlanmistir.

B.K.
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Anjiyoda kalp damarlarninda tikamiklhik saptanan

oo W o0

Hasan Tiftik adli vatandas, reklamlarda gordiigii
bitkisel haplardan kutu kutu icti. 6 ayin sonunda

damarlan daha da kétii oldu ve kalp krizi gecir-
di. Doktorlar acil baypasa aldi. Oliimden dénen
Tiftik, baskalanr da aldatilmasin diye Tiirk Kar-
diyoloji Dernegi ile Saghk Bakanhgrmn hazirla-

dig1 kamu spotunda
hikdyesini paylasti.

Hasan Tiftik’e anjiyo yapildi.

3 damarinda daralma vardi,
biri stentle acild1, digerleriicin ilac
tedavisi basladi. Tiftik baz1 kanal-
larda siirekli yayinlanan, bir dok-
torun pazarladigi bitkisel {iriinle-
ri denemeye karar verdi. “Denize
diisen, yilana sarilir misali dokto-
run iddialarina inandim. Sonucta
ot, bundan alsam ne olur diye dii-
stindiim” diyen Tiftik, alt1 ay bo-
yunca iyi gelir diye bitkisel oldugu
oOne siiriilen haplari icti.

2011 yilinda kalp krizi geciren

Hiirriyet’ten Mesude Ersan’in
haberine gore aradan alt1 ay
gecmisti ki yine kalbinde sorun
hissetmeye basladi. Yiiriirken
rahatsizlik, g6gsiinde agr1 hisse-
diyordu. Hastaneye, acil servise
gitti. O esnada kalp krizi geciri-
yormus, bir anjiyo daha c¢ekildi.
Damarlari alt1 ay 6ncesine gére
cok fazla tikanmisti. “Doktorlar
damarlarima bakinca, bu ka-
dar dikkat etmeme ragmen

nasil tikandigini anlayamadilar.
Birakin tikali damarlarin agil-
masini, daha 6nce a¢ik olan da-
marlar1 da tikamisti. Acil ame-
liyata aldilar. Aileme her seye
hazir olun dendi. 4 damara bay-
pas yapild1” diyor.

“Reklamlara inanmaywn”

Televizyonlardan insanlarin
kandirildigini belirten Tiftik,
“Televizyonda bu bitkisel {iriin-
leri anlatanlara baktim, adam-
lar abdestinde, namazinda
Miisliiman’a benziyor. Bundan
zarar gelmez, herhalde ya-
lan soylemez diye diisiindiim.
Nihayetinde ot, zarar vermez
dedim. Ama 6liimden déndiim.
Ustelik adi siirekli degisen
bu ilag¢lar hi¢ de ucuz degildi.
Etrafimdakilere ben deneyeyim,
faydasini gériirsem tavsiye ede-
rim diyordum. Denetim, zararini
gordiim, icmeyin diyorum” diye
anlatiyor.

EAYeni
Vatan
GAZETES|
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Katki maddelerinin, ozellikle de tuz, seker, yag
licliisiiniin bagimhihk yaptigi neredeyse kesin.
Ustelik lzla artan obezite oranlannda da ciddi
miktarda paylan var. Peki gida iireticileri bu ger-
cegi bile bile bize bunlart neden yediriyor dersi-
niz? Sorunun cevabim Hiirriyet gazetesinde iinlii
doktor Mehmet Oz cevapladh.

ast food ve mubhtelif abur cu-
Fbura kars1 giderek artan ba-

gimliligimiz ve yine giderek
artan obezite vakalari... Ortada bir
yanlislik oldugu kesin. Peki nere-
de bu yanlig? Saymaya
sOyle baslayayim: Bu
yiyeceklerin ¢ogu is-
lenmis kaynaklardan
iiretiliyor. Yani bitkisel
kaynakli olmak yerine
bitkisel yaglarla yapi-
lan gidalar... Beslenme
aliskanliklarimizda da
ciddi bir yer kapliyor-
lar. ‘Atistirma’ dendiginde aklimi-
za bir kase elma degil, cips veya
muadili bir sey geliyor. Asil sorun-
sa bu besinlerin icindekiler. New
York Times’dan Michael Moss, fast
food’lar da dahil olmak iizere co-
gu abur cuburun icindeki bagimli-
lik yaratan maddeler oldugun soy-
lityor. Ustelik de bu maddeler size
hi¢ yabanci degil:

Tuz, seker ve yag!

Moss’a gore tuz ‘mucize katkr’
olarak goriiliiyor ¢iinkii ucuz
yoldan lezzet katmak anlamina
geliyor. En 6nemli 6zellikleri se-
keri daha tatl1 hale getirmesi ve
kraker ya da cipslerin kitir kitir
olmasini saglamasi. Uriinlerin
raf dmriinii uzatmasi da cabasi.
Ancakisin gercegi su ki fazla tuz
tiiketmek sadece yiiksek tansiyo-
na ve kalbinizin zarar gérmesine
yol agmakla kalmaz ayni zaman-
da daha sis gbriinmenize ve vii-
cudunuzun su tutmasina neden
olabilir.

“Viicudumuz sekerli yiyecekle-
ri arzulamaya istemsiz olarak
programli gibidir. Gida {iretici-
leri bunun farkinda. Bu durumu
firsat bilip miimkiin oldugunca
fazla seker ekleyerek daha giizel
goriinen gidalar iiretiyorlar” di-

Dr. Mehmet Oz

yen Moss’a gore bardagi tasiran
son damlaysa ‘bliss point’ deni-
len haz noktasi. Bu nokta, tiike-
ticinin ayaklarini yerden kesmek
icin eklemeleri gereken seker
miktarini tanimliyor.

Gelelim yaga. Yag, se-
kerden daha da etki-
li. Bircok tiirii var ve
iirlinlerin etiketlerinde
kolay kolay fark edil-
miyor. Yag, sekerin iki
kat1 kadar enerji saglar
ve gidalarin raf 6mrii-
nii cok daha fazla uzatir. Ayni za-
manda da gidalar1 daha hacimli
gosterir. Moss’a gore gida iireti-
cisi bir iiriine ne kadar fazla yag
eklerse, o iiriin o derece kars1 ko-
nulmaz hale geliyor.

Patates cipsine dikkat

Moss, 6zellikle patates cipsinin
kilo alimina en ¢ok neden olan
yiyeceklerden biri oldugunu
ciinkii bagimlilik yaratacak ka-
dar tuz, seker ve yag icerdigini
soyliiyor. Patatesler yagda gev-
rek hale gelene kadar kizartili-
yor. En fazla kalori de bu kizart-
ma isleminden geliyor. Sonra da
agzimiza ilk atti§imizda tadini
aldigimiz ve ekstra lezzet patla-
masina neden olan tuzla kapla-
niyorlar. Siz cipsi yer yemez pa-
tatesteki basit karbonhidratlar
viicutta aninda sekere doniistii-
riiliilyor ve demin bahsettigimiz
karsi konulamaz haz noktasina
ulasiliyor. Sonra seker hizla ka-
na karisiyor ve bu da kan seke-
rinizin firlamasina neden oluyor.
Moss’a gore fast food ve abur cu-
burlara karst bagimlilik yaratan
tuz, seker ve yag iicliisii patates
cipsinin 6ziinii olusturuyor. Bu
ozellik de bir kere basladiniz m1
siirekli daha fazla cips yemek is-
temenize neden oluyor.
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Sar kantaronun faydalan

Imanca ismi “Johannis-
kraut” olan sar1 kantaro-
nun faydalari saymakla

bitmiyor. Sifali bitkiler icinde do-
gal antidepresan 6zelligi ile ayri-
lan sar1 kantaron, sinir kaynakli
mide agrilarina birebir. Safra sal-
gisin1 uygun yonde etkiledigi icin
genel olarak sindirim sistemi icin
derahatlaticidir. Istah acic1 olarak
da kullanilan sar1 kantaron anti-
septik 6zelligi ile viicudu temiz-
lerken, analjezik 6zelligi ile agrila-
r dindiriyor. Giinde 3-4 bardaktan
fazla olmamak sartiyla icilen sar1
kantaron cay1, hafif ve orta siddet-
teki depresyonlara, menopoz do-
nemindeki kadinlarin sikintilari-
na da iyi geliyor; korku, endise,
kaygi, umutsuzluk ve caresizlik

duygularinin giderilmesine yar-
dimc1 oluyor. Kronik yorgunluk,
uykusuzluk, stres dénemlerin-
de kullanilmasi tavsiye ediliyor.
Kantaron yag ise hiicre yenile-
yici 6zelligi yaralara iyi geliyor.
Hamilelerin ve hamile kalmak is-
teyenlerin kullanmasi kesinlikle

tavsiye edilmiyor. Sar1 kantaron
veya herhangi bir bitkinin sagl-
ga yararinin yaninda yan etkile-
ri de kuvvetli olabilir. Bu yiizden
kullanim sirasinda olumsuzluk-
lar hissediyorsaniz, kullanma-
y1 mutlaka birakin. Doktorunuza
danisin.

seker viicuda zehirden heter

Uzmanlar uyanriyor: Saghkh kalmak icin seker tiiketiminizi

n cok tiiketilen besinler-
Eden biri haline gelen seke-

rin hicbir besleyici 6zelligi
bulunmuyor. Sadece sismanliga
ve seker hastali§ina degil, kan-
sere de yol acan sekerden olabil-
digince uzak durmak gerekiyor.
Masum zannettigimiz sekerin,
dis ciiriikleri, karaciger yag-
lanasi, trigliserid yiikselme-
si, unutkanlik, erken bunama,
tekrarlayan hipoglisemi atakla-
11, dis ve dis eti hastaliklari, ba-
g1s1klik sisteminin zayiflama-
s1, damar sertliinin hizlanmasi,
besin alerjileri, viicutta iirik asit
yiikselmesi, kanda pihtilagma
egiliminin artmasi gibi yan etki-
leri var. Bu listeyi daha da uzat-
mak miimkiin. Bu yiizden seker
kullaniminin diizenlenmesinde
fayda var.

kontrol altina alin!

Cay1 sekersiz icmeye, kola veya
enerji icecekleri gibi seker ek-
lenmis mesrubatlardan uzak
durmaya, tatlilara mesafeli dur-
maya dikkat ederek sagliginizi
koruyabilirsiniz.

Intihar etmeyin

Seker tiiketerek kendinizi giin-
den giine oldiirdiigiiniizii bi-
liyor muydunuz? Seker viicu-
dun mineral dengesini bozuyor,
krom ve bakir eksikligine ne-
den oluyor, kalsiyum ve mag-
nezyum emilimini bozuyor,
kanda E vitaminin miktarini
azaltiyor, protein emilimini en-
gelliyor. Alkol gibi zehirleyici
olabilen seker, bagimlilik yapi-
yor. Dikkatsizlige, depresyona,
bas agrisina, migrene, gézlerde
katarakta, cocuklarda hiperak-
tivite, anksiyete ve konsantras-
yon bozukluguna neden oluyor.
Cocuk felci riskini artirisyor.
Bacaklarda varislere neden olan
seker, eklem ve tendonlar1 has-
saslastirir. Sindirim sisteminin
asit dengesini bozar, hazimsiz-
l1ga sebep olur.

Sekeri azaltmay nasil
basaracagiz?

¢ Sekeri icme: Kilo vermeye ca-
lisanlar, saglikli kalmak iste-
yenler sekerli iceceklere “ha-
yir” demeli. Boylece giinliik
kalori alitmini 500 kalori dii-
sltirmek miimk{in.

eDogal seker tiiketimi: Mey-
veler de seker iceriyor ancak
meyvelerin icinde bulunan
lifler sekerin kan dolasimi-
na karismasini yavaslatiyor.
Boylece kan sekerinin hizla
yiikselip diismesi engelleniyor.
Atistirma istegi geldiginde se-
kerli bagka bir yiyecek yerine
meyve tercih edilmeli.

eistahinizi bastirin: Caniniz
mutlaka tatliistiyorsa antibak-
teriyel ve antioksidan 6zellige
sahip bal1 tercih edin.

e Uzak durun: Hamurisi sekerli
tatlilardan, tatlandirict madde
kullanilmis her tiirlii yiyecek-
ten uzak durun.
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\f Laktoz duyarlihginda
tavsiye edilir

- GAZI'nin degismeyen
dolu tadi

\r- Rahatsizliklariniz sona
ersin ve yasam kaliteniz
artsin

L’ Degerli besin maddeleri
ve mineraller icerir

Y~ Bromi kalsiyum icerir

\r' Laktoz duyarlihgr olma-
yanlar icinde uygundur

GAZI - Seni disiindiigiimiiz icin.



