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RUS SAHTE HABERLERI KONUSUNDA
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Bundeskanzler Nehammer warnt Western leaders accuse Russia of
beziiglich russischer Fake-News!"  war crimes. More details here!
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Avusturya’da sosyal yardim
dolandiriciliginda yabancilar niyve onde?

Avusturya icisleri Bakanligi
Sosyal Giivenlik Dolandiricilig1
Miidahale Giicii’niin yaptigi
giincel degerlendirmelere, co-
gunlugunu yabanci uyruklu-
larin meydana getirdigi, sos-
yal giivenlik dolandiricilarimin
Avusturya devletini nasil s6-
miirdiigiinii bir kez daha orta-
ya koydu.

VIYANA. icisleri Bakanlig:
Sosyal Giivenlik Dolandiricilig1
Miidahale Giicii tarafindan yapi-
lan incelemelere gore sosyal gii-
venlik dolandiricilar, sadece 2021
yili icinde Avusturya devletini ve
dolayistyla vergi 6deyen halki 20
milyon Euro dolandirdi. 2018 y1-
linda kurulan “Sosyal Giivenlik
Dolandiricilig1 Miidahale Giicii”
giincel raporunda, gectigimiz yil
4730 kisi hakkinda, sosyal giiven-
lik sandiklarindan haksiz kazang
elde ettikleri siiphesiyle incele-
me baslatildigi, bunlarin yiizde
70’inin yabanci ve yiizde 30’nun
yerli Avusturyali uyruklu kisiler
oldugu kaydedildi. Avusturya ba-
sina yansiyan su ornekler utan-
dirdi.

Sok eden 6rnekler:
Yabanci lilke vatandaslari
Avusturya’yi béyle soydu

Icisleri Bakanligr’nin ayrintili ra-
poru, sosyal giivenlik dolandir1-
cilarinin nasil bir yol izledikleri-
ni daha ayrintili bir sekilde ortaya
koyuyor. Sahte ikametgahlardan,
kayit dis1 calismaya kadar bir cok
dolandiricilik modeli bulunuyor.

Birinci o6rnek: Siipheli bir
Romanyalr’ya bir denetim sira-
sinda bir kumarhanede rastla-
niyor. Polis memurlar1 adamin
orada calistigini, ancak ayni za-
manda Avusturya Is ve Isci Bulma
Kurumu’nda (AMS) issiz olarak
kayith oldugu ve issizlik parasi al-
dig1 tespit edildi.

Baska bir olayda, Irak vatandasi
bir kisi sosyal yardim parasi alir-

ken, diger yandan ikinci el araba
alim-satimi isiyle ugrastig1 tespit
edildi. Devletten yardim almaya
devam etmek amaciyla ticari fa-
aliyetini bildirmeyen bu kisi, dev-
lete 22.000 Euro’luk bir zarara ne-
den oldu.

Aile yardimi alan Tiirk va-
tandasi, 2012 yilindan beri
Avusturya’da yasamiyordu

Diger yandan bir Tiirk vatanda-
s1 2012 yilinda Tiirkiye’ye dondii-
gii halde yillarca aile yardimi ve
birden cok ¢ocuk icin cocuk para-
s1 almaya devam etti. Bir denetim
sirasinda sahsin gostermelik bir
ikametgah kaydettirdigi ve boy-
lece s6z konusu paralari almaya
devam edebildigi ortaya cikaril-
di1. Bu vakada ise devletin zarari
yaklasik 60.000 Euro olarak tes-
pit edildi.

Net 4000 Euro kazanan
Sirp vatandasi, issizlik
parasindan da vazgecmek
istemedi

Oldukca arsiz 6rneklerden biri de,
bir depo satin alip bunu bir is¢i
kampina doniistiiren bir Sirp va-
tandas1 oldu. Issizlik yardim al-
maya devam eden bu kisi, diger
yandan yabanci is¢ilere yatak ki-
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ralayarak ayda yaklasik 4.000
Euro net kazang elde etti; issizlik
yardiminin kesilmemesi i¢cin de
bu geliri Is Bulma Kurumu’na bil-
dirmedi.

Uc cocuklu bir cift ayrniimis
gibi yapti

Uc cocuk annesi bir kadin ilce
emniyet miidiirliigline basvura-
rak, cocuklarinin babasindan na-
faka tahsil edilmesini talep etti.
Babanin birden cok ihtarname-
yi cevapsiz birakmasinin ardin-
dan kadina aylik 544 Euro nafaka
avansi 6denmesine karar verildi.
Ancak ikamet yerinde yapilan bir
denetim sirasinda polis, babanin
aile ile birlikte yasadigini, ancak
odemeler kesilmesin diye kaydini
yaptirmadig1 ortaya ¢ikti.

Ancak bu kadarla da kalmadi.
Siipheli ayn1 zamanda vergi dai-
resine basvurarak esi ve cocukla-
rindan ayr1 yasadigini, onlara na-
faka 6demek zorunda oldugunu
beyan ederek vergi indirimi talep
etti. Vergi dairesi de bu basvuru-
yu kabul etti. Ancak yapilan dene-
timler sirasinda adamin ailesiyle
birlikte yasadig1 ve vergi indirimi-
ne hak kazanmadig1 ortaya cikti.
Her iki taraftan haksiz kazanc el-
de eden aile hakkinda su¢ duyu-

Sozialleistungsbetrug (TF SOLBE)

rusunda bulunuldu.

Giircistanl ceza evinde
bulundugu halde
dolandirmaya devam etti

Diger bir siipheli ise uzun siire-
dir Sirbistan’da yasadig1 halde
Viyana’da sahte bir ikametgah
gosterdi. Boylece haksiz sekilde
Sirp emekli ayligina denklestirme
O0denegi almaya devam etti.

Bir baska dolandiricilik hikaye-
sinde Giircistan vatandasi adam,
sahte bir Polonya pasaportu kul-
lanarak, AB kimligi altinda sosyal
yardim basvurusunda bulundu.
Ancak polis, incelemelerde ola-
y1 aydinlatti ve savciliga suc du-
yurusunda bulundu. Diger yan-
dan, 68 yasinda ve emekli olan bu
adamin, mahkum oldugu bir ce-
zanin infazi icin uzun siiredir ce-
za evinde yatmakta oldugu ortaya
cikt1. Cezaevinden ¢ikmadan 6n-
ce emekli aylig1 almaya baslamak
amaciyla tahliye belgesindeki tah-
liye tarihini degistirerek sahteci-
lik yapan adam, hak ettig§inden
daha erken bir tarihte emekli ay-
lig1 almaya basladi. Bu tahrifat da
Emekli Sigortasi Kurumu (PVA) ta-
rafinan tespit edilip, kendisi hak-
kinda su¢ duyurusunda bulunul-
du.
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Maliye Bakanligy, fiyat artislari-
nmi izlemek iizere kurulan bir uz-
man grubunun pazartesi giinii
bir araya gelecegini duyurdu.

ViYANA- Avusturya’da hayat gi-
derek daha pahali hale geliyor,
fiyat artislar1 durdurulamiyor.
Hiikiimet, fiyat artislarini incele-
meKk tizere kurulan bir uzman gru-
bu ile miicadeleye basladi.

Maliye Bakanligr'nin da vurgula-
dig1 gibi 2023’e kadar gecerli ola-
cak ve toplam hacmi dort milyar
avro olan iki yardim paketinden
bahseden hiikiimet yetkilileri, ay-
rica bir uzman grubunun da fiyat
artislarini incelemek iizere 6zel
bir calisma yiiriitecegini acikladi.

Hiikiimetin s6z konusu bu adim-
larini yetersiz goéren sosyal ortak-
lar ise diisiik gelir gruplan icin
enflasyon tazminati, madeni yag

vergisinin AB asgari oranina dii-
siiriilmesi, kisa calisma siiresinin
2022’nin sonuna kadar uzatilma-
s1veya kira ayarlamalarinin aski-
ya alinmasi gibi ek 6nlemler talep
etti. Erken emeklilik diizenleme-
sinin de bu kapsamli talep listesi-
nin bir parcasi oldugu ayrica be-
lirtildi.
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Pahalihga |(I’$I uzmanlar ne diyor?

Rendi-Wagner’dan “KDV kaldi-
rilsin” cagrisi

Isci Sendikas1 Baskan1 Wolfgang
Katzian ve SPO lideri Pamela
Rendi-Wagner da hiikiimete, “gi1-
da tizerindeki KDV’yi azaltmak
veya ortadan kaldirmak” cag-

risinda bulundu. Halihazirda
AB’nin yeni bir direktifle bunu
miimkiin kildigi, artik hiikiimet
tarafindan bir adim atilmasi ge-
rektigi de 6zellikle vurgulandi.
ORF-“Pressestunde”ye konusan
Rendi-Wagner, ,,Devlet hala enf-
lasyondan kar ediyor olamaz“ de-
di.

Rendi-Wagner’in bu talebine kar-
s1 Maliye Bakanlig1, pazartesi gii-
nii ilk kez bir araya gelecek olan
uzman grubuna atifta bulunarak,
»Temelde bircok uzman, hedefle-
nen tedbirlerin KDV’deki daha az
isabetli indirimden daha mantik-
l1 oldugu konusunda hemfikir* ce-
vabini verdi.

Pazartesi giinii ilk kez bir ara-
ya gelen Fiyat Inceleme
Komisyonunun éniimiizdeki haf-
talarda bir rapor hazirlayip sun-
masi bekleniyor.

,,Bes vil oturumdan sonra vatandashk“
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Renate Anderl, Présidentin der AK Wien und der Bundesarbeitskammer

Her y1l Avusturya’da dogan sa-
dece 3 bin insan zahmetli ve
masrafl bir siirecin sonunda
Avusturya vatandashgini ka-
zanabiliyor. isci Odasi siirpriz
bir kararla, gelecek icin yeni
bir vatandaslik diizenlemesi-
ne gidilmesini talep etti.

VIiYANA. Viyana isci Odasrnin
carsamba giinii gerceklesen ge-

nel kurulunda, tiim kurumun
gelecekteki siyasi cizgisini be-
lirleyecek tarihi bir karara imza
atildi. 1k kez, bugiine kadar si-
yasi acidan hassas bir noktayi
iceren Oncii bir hareket icin co-
gunluk saglandi; Avusturya’da
dogan ve okula giden cocukla-
ra daha cabuk ve daha kolay va-
tandaslik verilmesi talep edildi.
Kisa ad1 AK Avusturya Isci Odasi

Baskan1 Renate Anderl‘in AK
Vlyana nn bu istegini destekle-

Buna gore, yurt icinde dogan ve-
ya zorunlu egitiminin yarisini
Avusturya’da tamamlayan co-
cuklar, ebeveynlerinden en azin-
dan birinin Avusturya’da yasal
sekilde ikamet etmesi durumun-
da, vatandaslhigi 5 yilin sonunda
kazanacak. Basvuru siirecinin
de kolaylastirilmasi ve terciime-
ler, onaylar, Almanca kurslari,
sinavlar ve benzeri islemler i¢cin
olusan masraf ve harclarin diisii-
riilmesi 6ngoriiliiyor.

Avusturya’da yasayan 1,5 mil-
yon insanin secme ve secilme
hakki yok

Lakin Avusturya’da kendi ka-
derini kendi belirlemeye kati-
lamayanlarin sayisi inanilmaz
yiiksek. Statistik Austrianin bil-
dirdigine gore 2022 yilinda 1,5
milyondan fazla insan, yani nii-
fusun %18’i Avusturya vatan-
das1 degil ve boylece ne federal

diizeyde ne de yerelde se¢me ve
secilme hakkindan faydalanami-
yor. Tekil yas gruplarina bakildi-
ginda durumun vehameti daha
da artiyor. Nitekim 27-44 yas ara-
Iigindaki insanlarin %40’ secme
ve secilme hakkina sahip degil.
Bu neredeyse her iki kisiden bi-
ri demek oluyor.

Viyanalilar’in iicte biri sec-
me ve secilme hakkina sahip
degil

Yerelde de biiyiik boliinmeler or-
taya cikiyor. 2020 yilinda yapilan
Viyana Eyalet Meclisi secimle-
rinde bazi il¢elerde niifusun ya-
ris1 secim sandigina gidebildi.
Toplamda Viyana’da yasayan 16
yas iistii vatandaslarin iigte biri
secme ve secilme hakkina sahip
degildi.

AC
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Avusturva Basbakani Nehammaetr:

»Rus propagandasinin sahte haberleri konusunda uyariyorum

Avusturya Basbakani
Karl Nehammer, Rus
medyasinda ¢ikan
“Avusturya’nin, Rus
dogalgazini ruble ile
O0deme sartini1 kabul
ettigi” yoniindeki
haberleri sert bir dille
yalanlada.

ViYANA. Rus medyasindan diin-
yaya servis edilen ve biiyiik yan-
ki uyandiran, “Avusturya’nin,
Rus dogalgazini ruble ile 6de-
me sartint kabul ettigi” yo-
niindeki haberlere Basbakan
Nehammer’dan yalanlama gel-
di.

Nehammer: “Rus
propagandasinin sahte
haberleri”

Rusya kaynakli gazeteden ¢ikan
ve diinya medyasinin ilgi goster-
digi, ‘Avusturya’nin, Rus dogal-
gazini ruble ile ddeme sartini ka-
bul etti’ baslikli haberleri, “Rus
propagandasinin sahte haberle-
ri” olarak nitelendiren Avustur-
ya Basbakani Karl Nehammer,
s0z konusu haberi kesin bir dille
reddederek, OMV’nin Rusya’dan
yapilan gaz tedariklerini Euro
olarak 6demeye devam edecegi-
ni acikladi.

“Yaptirimlarin
arkasindayiz”

Nehammer Twitter hesabin-
dan yaptig1 aciklamada ayrica,
“Avusturya, ortaklasa kararlasti-
rilan AB yaptirimlarina sonuna
kadar bagli kalacak® ifadelerine
de yer verdi.

Rusya’nin ruble karari
tekrar giindemde

Basbakan Nehammer’nin “Euro
olarak odeyecegiz” agiklamasi,
Rusya’nin gectigimiz ay aldigi
kararn1 hatirlatti. Rusya gectigi-
miz mart ayinda ¢ikardig1 karar-
nameyle, dogal gaz satislarinin
Rus rublesi {izerinden édenme-
sini kararlastirmis ve bu sisteme
uymayacak devletlerle dogal
gaz sozlesmelerin iptal edilece-
gini aciklamisti.

£ ::L Karl Nehammer &
@karlnehammer

Aciklama yeni zamlara
neden olabilir mi?

Son donemde oOzellikle akar-
yakit ve dogal gaz gibi enerji
kaynaklarinda ciddi fiyat artis-
larinin goriildiigi Avusturya’da,
Basbakan Nehammer’in son
aciklamasinin enerji fiyatlarina
nasil yansiyacag: ise simdiden
merak konusu oldu.

L

Bevor hier Fake News der russischen Propaganda weiter
verbreitet werden. Die OMV bezahlt Gaslieferungen aus
Russland selbstverstandlich weiterhin in Euro. Osterreich
halt sich auf Punkt und Beistrich an die gemeinsam

beschlossenen EU-Sanktionen.
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Waldquelle Frucht
still oder prickelnd
1-Liter-EINWEG-Flasche oder
Zitrus- oder Orangen-

Beeren-Mix prickelnd
Mit Vitamin B und 0% Zucker,
1,5-Liter-EINWEG-Flasche

(= per Liter 0,49/0,33)

1 Flasche 0,99
ab 6 Flaschen je

049

6er-Tray 2,94

Schardinger
Kasescheiben

Aus Osterreich, verschiedene
Sorten, 150-g-/135-g-Packung
(= per kg 8,47/9,41)

1 Packung 2,55
ab 4 Packungen j

— TRO
ﬂ"f’}rsmo Bs

Dr. Oetker

Bistro Baguette

Die Baguette-Klassiker in vier
geschmackvollen Sorten!
Tiefgekiihlt, 250-g-Packung
(= per kg 4,76)

'l'l9

1 Packung 2,39
ab 2 Packungen je

Coca-Cola Limonaden
Verschiedene Sorten,
2-Liter-EINWEG-Flasche

(= per Liter 0,75)

Capital BraTee

Eistee — frisch aus echtem Tee aufgebriiht.

Enthalt nur die besten Zutaten — frei
von jeglichen Zusatzen. In , Capi's”
Lieblingssorten Wassermelone, Pfirsich,
Zitrone, Granatapfel und Bali erhaltlich.
Verschiedene Sorten,
0,75-Liter-EINWEG-Packung

(= per Liter 1,19)

[Enwmanin])

GrandDessert,

Ehrmann

Grand Dessert
Verschiedene Sorten,
190-g-Becher (= per kg 1,21)

SPAR Olivenol

extra nativ
0,5-Liter-Flasche (= per Liter 5,98)

1 Flasche 2,35
ab 4 Flaschen je

"49

4er-Tray 5,96

1 Packung 1,79
ab 4 Packungen je

1 Becher 0,85
ab 4 Becher je

1 Flasche 4,49
ab 3 Flaschen je

299

ALLES DA DA DA

IN

INTERSPAR

1 Packung 6,49
ab 2 Packungen je

Lindt Lindor

Kugeln
Verschiedene Sorten,
200-g-Packung (= per kg 16,20)

DeBeukelaer Cereola
Keks, Hafer Cookies,
Kex Farmer Cookies oder

Nuss-Duo
150-g—250-g-Packung
(= per kg 3,76-6,27)

1 Packung 1,89
ab 2 Packungen je

ORIGINAL-LANGKDRN-REIS
RIZ LONG GRAIN

ORIGINAL-LANGKORN-REIS
RIZLONG GRAIN

1 Packung 3,99
ab2 Packungen je

279

Ben’s Spitzen

Langkornreis
10 Min., 20 Min. oder Kochbeutel
10 Min., 1-kg-Packung

Angebote giiltig bis Mi, 1.6.2022, solange der Vorrat reicht. Stattpreise sind bisherige INTERSPAR-Verkaufspreise, Abgabe in Haushaltsmengen, Satz- und Druckfehler vorbehalten. *Stattpreis ist der vom Lieferanten/Hersteller

unverbindlich empfohlene Verkaufspreis. Alle Ausnahmen zu unseren Restaurant-Offnungszeiten finden Sie unter interspar.at/standorte. Kundenhotline: 0800/221120 intersparat f interspar (&)l interspar
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Yukari Avusturya Eyaleti,
10 yasindaki Ukraynah Kiza tecavuz eden

Ukrayna’dan aile-
siyle birlikte Yukan
Avusturya’daki Weyer’e
siginan 15 yasindaki
genc bir kizin tecaviize
ugramast olayr kamuo-
yunda firtina koparma-
ya devam ediyor.

IYANA. Yukar Avusturya
s ; Eyalet Entegrasyon

Bakani Wolfgang
Hattmannsdorfer, 15 yasindaki
Ukraynali kiza tecaviiz ettigi iddi-
asiyla gozaltina alinan, fakat delil
durumu bir tutuklama i¢in yeter-
li olmadig1 icin serbest birakilan,
Suriyeli bir miilteci oldugu 6gre-
nilen 19 yasindaki zanlinin duru-
munun ivedilikle yeniden deger-
lendirilerek sinirdisi edilmesini
talep etti.

15 yasindaki Ukraynali bir kiza te-

caviiz etmekle suclanan 19 ya-
sindaki Suriye zanli halen ser-
best. Polis tarafindan goz altina
alinan zanli, Steyr savciligi ta-
rafindan delil yetersizligi nede-
niyle gectigimiz hafta serbest bi-
rakildi. Diger yandan kolluk
kuvvetlerinin, zanliy1 baska ye-
re nakletme talebi pazar giinii
karara baglandi. Eyalet Bakani
Hattmannsdorfer ise zanlinin si-
nirdisi edilmesini giindeme ge-
tirdi.

,Deliller yetersiz® —
Zanl serbest

15 yasindaki kiz persembe giinii

ailesiyle birlikte polise giderek si-
kayetci olmus, bunun iizerine tib-

bi muayene talimati verilmisti.
Ukraynali kizin sugladig Suriyeli
miiltecinin hafif alkollii olan ki-
z1 gectigimiz carsamba giinii
Weyer mahallesinde cinsel iliski-
ye zorladig1 ve onun boyun, kol

Suriyeliyi simir disi etmek istiyor

arreich

ve bacaklarindan yaralanmasi-
na neden oldugu iddia edilmis-
ti. Ancak Steyr savciligi sozciisii
Julia Rauscher’in bildirdigine go-
re, mevcut delil durumu zanli-
nin gozaltinda tutulmasini onay-
lamaya yeterli degildi. S6zciiniin
acikladigina gore polis tarafindan
yapilan sozlii bildirimin yaninda
yazil1 bir sorusturma raporu su-
nulmasi gerekiyor.

Su ana kadar toplanan delillere
ve tibbi taniya dair raporun gele-
cek haftanin basinda sunulma-

s1 bekleniyor. Raporun yetkili uz-
man tarafindan incelenmesinden
sonra savciligin yeni adimlar ata-
bilecegi kaydedildi.

Hattmannsdorfer: ,,Suc
isleyen miilteci konuk ol-
ma hakkini kaybeder ve
hemen sinir digi
edilmelidir ,,

Zanl Suriyeli siginmacinin
Weyer’den 50 kilometre uzak-

ta yer alan yeni bir kampa yer-
lestirildigi aciklandi. Eyalet
Entegrasyon Bakan1 Wolfgang
Hattmannsdorfer kararl bir tu-
tum sergileyerek, “Savciligin hiz-
la yeniden degerlendirme yap-
masini ve karar vermesini” talep
etti. Yukar Avusturya’nin duru-
sunun acik oldugunu kaydeden
Hattmannsdorfer, ,,Suc isleyen
miilteci konuk olma hakkini kay-

beder ve hemen sinir dis1 edilme-

lidir* dedi.

Magdur kiz kisa siire 6nce
Ukrayna’daki savastan kacarak
Avusturya’ya gelmisti. Savcilik,
kiz ile Suriyeli zanli arasinda na-
s1l bir iliski bulunduguna da-

ir bilgi sahibi olmadigin1 acikla-
d1. Rauscher pazar giinii, zanlh
hakkinda bir uzaklastirma kara-
1 ve naklin giindemde oldugunu
acikladi

ENTGELTLICHE EINSCHALTUNG/ILAN
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Avusturya Illsislel'i Bakam Schallenherg
,JUkrayna AB've alinmamah*“

Avusturya Disisleri Bakani
Alexander Schallenberg
Avrupa medya zirvesin-
de yaptisn konusmasinda,
Ukrayna'ya destek vermenin
baska yollarimin da bulun-
dugunu belirterek, "Ukrayna
Avrupa Birligi’ne (AB) alinma-
mal" dedi.

LECH Avusturya Disisleri Ba-
kani1 Alexander Schallenberg
Avusturya’'nin Lech sehrinde
diizenlenen 14. Avrupa Medya
Zirvesi'nde konustu. Schallen-
berg, Ukrayna’ya destek verme-
nin baska yollar1 da oldugunu
soyleyerek, “Ukrayna’ya destek
vermeliyiz, iliskilerimizi gelis-
tirmeliyiz fakat bu onlarn AB
iiyesi yapmamizi ve hatta aday
statlisiine almamizi gerektir-
mez. Ukrayna’y1 Avrupa ekono-
mik alanima alabiliriz. Iliskile-
rimizi bu sekilde gelistirebiliriz.
AB’ye aday statiisiinde olan
ve onemli yol kat eden Balkan
iilkeleri var. Onceligimiz onlar

olmal1” ifadelerini kullandi.

Ukrayna'nin AB ile yakin bagla-
11 ile ilgili olarak, Schallenberg
tam {iiyelik disinda bir yol le-
hinde konustu. Bakan, AB iiye-
lik miizakereleri konusunda
s0z sahibi olan Bat1 Balkanlar’a
da degindi. Schallenberg, daha
fazla esneklik talep ederek,
tam {iiyelik, Avrupa Ekonomik

Ishirligi veya bir baglant1 ara-
c1 olarak ortaklik anlagmalari
disinda da modeller olmasi ge-
rektigini séyledi. Bununla bir-
likte, daha fazla derinlesmenin
gerekli oldugu tartisilmaz diyen

Schallenberg, ,Batili yasam
tarzimizi ihrac ediyoruz® dedi.

UKRAYNA’DAN SERT TEPKi

Avusturya Disisleri Bakani Ale-
xander Schallenberg’in acik-
lamalarina Ukrayna Disisleri
Bakanlig1 Sozciisii Oleh Niko-
lenko, “Stratejik olarak dar
gOriislii bir aciklama. Acikla-
manin birlesik bir Avrupa’nin
cikarlariyla uyumsuz oldugunu
diisiiniiyoruz” dedi.

Bitte mitmachen
und weitersagen!

Dein Gesundheits-Check ist einfach
und kostenlos maglich.

Kostenlose Serviceline: 0800 501 522

fazla bilgi icin:

Ucretsiz Hizmet Hatti: 0800 501 522

www.sozialversicherung.at/vu/bilgi
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“Neden cocugumuz olmuyor?”
-
(/

“Acaba neden cocuk sahibi
olamiyorum?” sorusuna veri-
lecek genel bir cevap ne yazik ki
yoktur. Cocuk sahibi olmamani-
zin nedeni, organik, genetik ve
hormonal nedenlerden kaynak-
lanabilecegi gibi psikolojik stres
ve dis etkilerden de kaynakli
olabilir.

Ancak kesin bir sey sdylenebilir:
Bir yildir korunmasiz diizenli
cinsel iliskiye ragmen hamile
kalamiyorsaniz bunun nedeni
erkekte de kadinda da olabilir.
Bu nedenle, her ikisi icin de uy-
gun arastirmalarin yapilmasi
mantiklidir. Ciinkii istenmeyen
cocuksuzlugun nedenleri %30
kadinda, %30 erkekte ve %30

kadin ve erkekte olabilir. %10
aciklanamayan nedenlerden ola-
bilir.

Gercek kisirlik ¢ok az durumda
mevcuttur. Bunun yerine, iire-
me ya da gebe kalma konusunda
sinirli sayida hareketli saglikli
sperm {iretme yetenegin anla-
sildig1 kisirliktan s6z edilebilir.
Net bir teshis icin mevcut durum
hakkinda bilgi veren farkli do-
gurganlik testleri yapilir.

Kadin kisirliginin nedenleri, di-
ger seylerin yani sira, diizensiz
veya eksik adet dongiisii ile il-
gilidir. Polikistik over sendromu
(PCOS) veya endometriozis gibi
hastaliklar da mevcut olabilir.

Erkeklerde Ornegin kabakulak
gibi cocukluk cag1 hastaliklari,
diger enfeksiyonlar veya genetik
nedenler dogurganligin azalma-
sinda rol oynayabilir. Kisirligin
erken tespiti tedavinin basarisi
icin cok 6nemlidir.

Cocuk sahibi olmak istiyorsaniz
saglikli bir yasam tarzi da ayni
derecede 6nemli ve faydalidir.
Dengeli bir diyet ve diizenli eg-
zersiz, viicut ve dogurganlik iize-
rinde olumlu bir etkiye sahiptir.
Spor, stres hormonlarini daha
hizl1 parcalamaya ve obeziteyi
azaltmaya yardimci olur.

Tiny Feet ekibi kisirlik tedavisin-
de uzun yillara dayanan dene-

yime sahiptir ve klinik, sadece
en modern tedavi yontemleriyle
degil, aileye ve kisiye 6zel tedavi
hizmetleriyle de 6ne c¢ikmakta-
dir. Wr Neustadt ve St Polten"de
hizmet veren Tiny Feet iiremeye
yardimc1 tedavi merkezleri, Tiirk-
ce olarak diizenli bilgi aksamlar1
diizenlemektedir. Ayrica, online
ya da web sitesi {izerinden Tiirk-
ceolarak danigsma hizmeti almak
da miimkiindiir.

Tiny Feet iiremeye yardimci te-
davi klinikleri Wr. Neustadt, St.
Polten, Horn, Modling ve Hain-
burg an der Donau’da hizmeti-
nizdedir. Daha fazla bilgi icin
www.tinyfeet.at adresini ziya-
ret edebilirsiniz. ( TANITIM)
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Bashakan Nehammer
veni ekibini tanitty

Hafta basinda pes pese gelen istifalar sonrasinda
Basbakan sok yasayan Karl Nehammer, yeni ekibini
tanmtt.

© Bild: VOL.at

ViYANA- Basbakan Karl
Nehammer OVP  Siyaset
Akademisi’nde, Turizm Ba-
kan1 Elisabeth Kostinger ve
Ekonomi Bakani Margarete
Schrambo6ck’iin  istifasindan
sonra sekillendirdigi yeni hii-
kiimet ekibini tanitti. Daha
once basina sizdig1 gibi, Ca-
lisma Bakani Martin Kocher,
mevcut gorevine ek olarak
ekonomi programini da iistle-
necek.

Nehammer, Susanne Kraus-
Winkler’in Avusturya’nin yeni
Turizm Miistesar1 olarak atan-
digin1 duyurdu. Kendisi daha
once Ticaret Odas1 Otelcilik
Boliim Baskanligrni yiiriitii-
yordu.

Bununla birlikte Tirol Eyalet
Basbakani1 Giinther Platter’in
yazi isleri midiirliigiini yiirii-
ten Florian Tursky yeni Dijital-
lesme ve Genis Bant Miistesar-

l1g1 gbrevine atandi.

Dijitallesme ile ilgili program-
lar yeniden Maliye Bakanligi
sorumluluk alanina geciyor.
Genglik Miistesar1  Claudia
Plakolm, mevcut gorevine ek
olarak, sivil hizmet alanina da
bakacak.

Yeni ekibini tanitirken bir sok
daha yasadi. Tarim Bakani g6-
revine baslayamadi.

OVP Ciftciler Birligi Direktorii
Norbert Totschnig, Nehham-
mer tarafindan Tarim Bakani
olarak atandi. Yalniz kendisi
bu hafta Korona’ya yakalan-
dig1 icin haftaya resmi olarak
atanabilecek. Istifa eden Tarim
Bakani bir hafta gérev basinda
kalmak zorunda kald1.

Miistesarlar ve yeni bakan,
diin 6gleden sonra Cumhur-
baskan1 Alexander Van der
Bellen ile goriistii.

23 Jahre Yeni Vatan Gazetesi ™™
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Gocuk sahibi oimak isteyenier
bu firsati sakin kacirmayin!

feet’

Kinderwunschkliniken

Cocuk sahibi olmak istiyor an-
cak bir tiirlii hamile kalamiyor
musunuz?

Bir siiredir bebek sahibi olmaya
calistyorsunuz ama heniiz hamile
kalamadiniz m1? O halde Tiirkce
bilgilendirme aksamlarindan bi-
rine katilarak cocuk sahibi olama-
ma nedenlerini 6grenin. Ayrica
hangi tetkiklerin faydali oldugu ve

hangi tedavi seceneklerinin mev-
cut oldugu konusunda da sizi bil-
gilendiriyoruz.

Bilgilendirme aksaminin bir par-
¢as1 olarak, uzman bir doktorla
kisa ve tiicretsiz goriisme firsatini
da degerlendirin. Bu sayede birey-
sel durumunuzu ve bulgularinizi
Tiirkce olarak paylasabilir ve bir
uzman goriisii alabilirsiniz.

Tiirkce bilgilendirme aksamlar1 2022:

Bilgilendirme aksamlari 2022 yilinda asagida belirtilen tarihlerde saat
18:00°‘de Wr. Neustadt, Ferdinand Porsche Ring 8 adresinde gercek-

lesecektir.

23.06.2022
15.9.2022
24.11.2022

Daha fazla bilgi icin:
www.tinyfeet.at
adresini ziyaret edebilirsiniz.

wn@tinyfeet.at iizerinden e-postayla veya + 43-2622-64493 numara-
11 telefondan kayit olabilirsiniz. Daha fazla bilgi icin www.tinyfeet.at

adresini ziyaret edebilirsiniz.

OSTERREICHISCHE ZEITUNG IN TURKISCHER UND DEUTSCHER SPRACHE
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NECMIVE GUNAY
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Seit 1999 freiheitlich-uemokratisch-pluralistisch-sakulare Grundhaltung
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Viyana'da bulunan Sudi Arabistan destekii
Ulusiararasi Abduliah Merkezi kapaniyor

2011 yilinda kurulan “Kral Abdullah Uluslararasi Dinler ve Kiiltiirleraras: Diyalog Merkezi”
(KAICIID) Viyana-Schottenring’deki Avusturya Parlamentosu'nun karan ile faaliyetlerine son
verme ve 1 Haziran tarihinde Lizbon’da yeni bir merkez acma karan aldu.

IYANA. Halk arasinda
kisaca “Abdullah Merke-

”»

zi” ismiyle bilinen ,Kral
Abdullah Uluslararast Dinler
ve Kiiltiirleraras1 Diyalog Mer-
kezi” (KAICIID), gelecek haf-
ta sonundan itibaren Viyana
Schottenring’de bulunan Palais
Sturany’deki faaliyetlerine son
verecek. Suudi Arabistan tara-
findan finanse edilen diyalog
merkezinin 1 Haziran tarihinden
itibaren Lizbon’da yeni bir mer-
kez acacagi bildirildi. Suudi Ara-
bistan tarafindan finanse edilen
kisa ad1 KAICIID olan Uluslara-
ras1 Kral Abdullah Dinler ve Kiil-
tlirler Aras1 Diyalog Merkezi’nin
kapatilmas1 yOniinde verilen
onerge Sudi Arabistan’in tiim
protestolarina ragmen Avustur-
ya Meclisinde oylamayla kabul
edilmisti.

2011 yilinda kurulan ve 2012
yilinda Viyana’da acilan merke-
zin tasinmasi, Avusturya par-
lamentosunun 2019 yilinda al-
dig1 ve disisleri bakanligindan
KAICIID’yi kapatmasini talep
eden kararin bir sonucu. Merkez
resmiyette, Suudi Arabistan, Is-
panya ve Avusturya’nin iiye, Va-
tikan’insa gozlemci oldugu ulus-

T AT AT T AT,

|
| |
el | =

lararas1 bir oOrgiit statiisiinde.
Merkezin Lizbon’a tasinmasiyla
Portekiz {iyeler arasina katiliyor.
Ancak goriildiigii iizere kurulus-
tan bu yana gecen siirede iiye
iilkelerin say1sini arttirma konu-
sunda basarili olunamadi.

Palais Sturany saray!

Palais Sturany saray1 Suudi
miilkiyetinde. Merkezin kapan-
masini miiteakip 19. Bolge’de
bulunan  Suudi  Arabistan
Biiyiikel¢iligi'nin buraya tasina-
bilecegi tahmin ediliyor. Bina,
basta Yesiller olmak {izere, Su-
udi demokrasi aktivisti Raif
Badawi'nin serbest birakilma-
sin1 talep eden protestocularin
sevilen mekanlarindan biriydi.
KAICIID konu hakkinda yetki-
siz oldugunu aciklamis, Bada-
wi carptirildigi hapis cezasini
tamamlayarak 2022 Mart’inda
tahliye edilmisti. Ancak Badawi
icin halen yurt disina ¢ikis yasa-
g1uygulaniyor.

Werner Fayman hiikiimeti, mer-
kezin Viyana’da acilmasi igin
biiyiik caba gostermis ve eski ba-
kan Claudia Bandion-Ortner’in
KAICIID Genel Sekreter Yardim-

cilign makamina getirilmesini
saglamisti. Ancak merkeze yone-
lik elestiriler 2014 sonbaharinda
Bandion-Ortner’in haber dergisi
Profil’e verdigi bir demecte Su-
udi Arabistan’t “Sonucta her
Cuma giinii de kafa kesmiyorlar”
diyerek savunmasiyla firtinaya
doniismiistii.

Stipheli KAICIID : ,,The
King Abdullah bin Abdu-
laziz International Cent-
re for Interreligious and

Intercultural Dialogue*

Sudi Arabistan, Vatikan, Ispan-
ya tarafindan desteklenen KA-
ICIID adli Projeyi finanse eden
Suudi Arabistan krali Abdullah
bin Abdiilaziz 6liim désegindey-
ken, Avusturya’daki siyasi iklim
degismisti bile. Hichir zaman po-

—~Yeni
Vatan

[ NEUE HEIMAT ZEITUNG |
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e

lararas® ve olacak bir

piiler olmayan merkezin, Suudi
Arabistan’in kotii imajini temiz-
lemek ve hatta gizlice Vahabilik
propagandasi yiiriitmek amaciy-
la kuruldugu iddia ediliyordu.

Halk arasinda hakim olan dii-
slincenin aksine uzmanlar, 1007
yilinda Papa 16. Benedikt ile go-
riismesinden sonra degisik din
ve kiiltiirlerle ortak yasamin ve
dolayisiyla Suudi Arabistan’in
dini aciliminin gerekli ol-
dugu kanisina ulasan Kral
Abdullah’in bu merkezi igeriye,
yani Suudi Arabistan’a bir mesaj
olarak actigini One siiriiyordu.
Merkezde sadece semavi dinler
(Musevilik, Hristiyanlik ve Is-
lam) degil, Hinduizm ve Budizm
de temsil edilmekteydi.

islam arka plana itildi

AT, KOPEK VE MAGLI ::

KUMAR OYUNLARINA
TEPKI BUYUYOR ;= 43
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Vahabi Kral Abdullah Bin Abdiilaziz Uluslararasi ve
Kultiirlerarasi Dialog Merkezi Viyana'ya hayirli olsun

o

= Wahabiten ‘
steinigen

- die Frauen! |

Wahabiten

verbieten
Frauen das
Autofahren!

’--.""" ‘
TR - ] - =
s TR s =

VAHABI SUUDI ARABISTAN, 13 Ekint'de Viyana'da Avustuya ve Ispanya Hiikilmetin ontay: ve Amerikanin desteg ile, ulus-
Diyalog Merkezi* kuruyor. Dialog merkezinin ach éyle: ,Kral

Abdullah Bin Abdiilaziz Uluslararas: ve Kultiirleraras: Dialog Merkezi’. Avusturya Yesiller Partisi ve ,,Liberal Milslimanlar
LM tepkilerini dile getirmek igin Albertina éniinde protesto etmeleri Avusturya ve diinya basiuna konu oldu. Yegiller
Parlementoda aynca soru 6nergesi verdiler. Sudi Kral Abdullah Bin Abdiilaziy Mekke"de Tiirkiye™ nin tilm rica ve protes-
tolarina ragmen Osmanh’ dan kalma tarihi Ecyad kalesini yikdirarak yerine Mekke saati ve oteller yaptirmugti.

Haberin devam sayfa 22-29"de.
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Avusturyali siyasiler ise bu ko-
nudaki bir tartismayla asla ilgi-
lenmedi. KAICIID ile taraftar ka-
zanilamamas: yeterliydi. Ilging
olansa, o zamanin Basbakani
Sebastian Kurz yonetiminde ku-
rulan “Siyasi Islam Dokiiman-
tasyon Merkezi”nin tamamen,
Selefilik’in rakibi sayilan, IH-
VAN diye bilien Miisliiman Kar-
degler orgiitiine yogunlagmasiy-
di.

Avusturya’da yayinlanan Der
Standard’da yayinlanan bir ana-
lizde dikkat cekici analizde su
ifadelere yer verildi : »ilging
olan diger bir husus ise, sert Se-
lefi islam’in giincel olarak Suu-
di Arabistan’da da resmen arka
plana itiliyor olmasi. Ancak bu
durum sistemin daha demokra-
tik olmasini saglamiyor; sadece
susturulan liberallere simdi mu-
hafazakar Islamcilar da eklen-
di. Istifa eden Ekonomi Bakani
Margarete Schramb6ck’tin, Mart
ay1 ortasinda Suudi Arabistan’a
biiyiik bir ticaret heyeti ile ger-
ceklestirdigi ziyaret hakkinda
neredeyse coskuyla bahsetme-

si hayretle karsilandi. Suudi
Arabistan’da Islam’in “6zelles-
tirilmesi”, babast Selman’in
2015 yili Ocak ayinda tahta
citkmas1 sonrasi 2017 Haziran
ayinda veliaht olan Muham-
med bin Selman’in (MbS) eseri.

23 Jahre Yeni Vatan Gazetesi ™™
)

KAICIID’nin kurucusu Kral Ab-
dullah bu dénemde marjinalles-
mesiyle dikkat cekti. Lakin Mu-
hammed bin Selman, iktidarini
gilivence altina almak amaciyla
onceki krallarin ailelerini go-
revlerinden aldirdi ve hatta ba-

zilarini g6z altina aldirdi. Ancak
Abdullah Vakfrnin kaynaklari-
na dokunulmadi. Bu bakimdan
KAICIID’nin finansmani garan-
tilenmis goriiniiyor. Portekiz ise
KAICIID’yi iilkesine kabul et-
mekten memnun goriiniiyor*

S Avusturya Kalitesinde
F Y Uriinler

UYKU
ZellCalmin

ARINEIMITTEL

HOMBOPATHISCHES

Eczanelerden regetesiz alinabilir. Kullanimi, etkileri ve olasi yan

etkileri hakkinda hekim ve eczaciniza danigabilirsiniz.

ZellCalmin

TABLLTTIN

Biochemie nach Or. SchiBer

7

KORUMA

Adler Pharma

7
7
o

HOMOOPATHISCHES

- “ .
BEISTRESS,  |[Lszz, UNTERSTUTZT
SCHLAFSTORUNGEN |5 ™ « NATURLICHE
& UNRUHE  ||an >4, — ABWEHRKRAFTE

Zellimmuferin

ARINEIMITTEL

Zellimmuferin

TABLETTEN

Adler Pharma

Eczanelerden recetesiz satin alabilirsiniz.

www.adler-pharma.at

Adler Pharma

PRODUKTION UND VERTRIEB GMBH

ENERJI

ZellVita

“
- KRAFTLOSIGKEIT
<« & ERSCHOPFUNG

Adler Pharma

Adler Pharma laktozsuz Schissler Mineralleri Nr.1-12 Turkiye’ de
Ota Farma lzerinden eczanelerde bulunmaktadir.

www.otafarma.com

otafarma
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MAGNESIUM Yy
Dr. Bohm , ’

UCRETSIZ
BEL CANTASI

25€ - DEGERINDE

@ Pratik Click Kilit Sistemi
@ Sicrama suya dayanikli, yansitma yazih
@ Spor ve seyahat gibi etkinlikler icin cok islevli

—

BRAUSETABLETTEN

MAGNESIUM =
SPORT . - ||

/I) r. Boh n@
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o5 g Filr Muskeln und Energiestoffwechsel
Plus Kalium und Vitamin C

Gida Takviyesi

2 Adet Magnesium Sport® iiriinii (suda kopiiren, gubuk, tablet, amino asit)
aliminda verilir. Kampanyamiz stoklarla sinirlidir — eczanenizde bulabilirsiniz.
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Avusturya'da senarist

Fatih Giirsoy ile gurur duyduk

© Bild: Diagonale/ClaraWildberger/Bundesministerium filr Kunst, Kultur, 6ffentlichen Dienst und Sport

Tiirk asilli Avusturyah senarist
ve yonetmen Fatih Giirsoy’un
imzasim tasiyan kisa metrajh
“Neverinland” filminin senar-
yosu odiil kazandi. Avusturya
Kiiltiir ve Sanat Bakanhg
“Avusturya'da en iyi senaryo
eserleri 2022” bash ile takdir
sertifikas verdi.

VIYANA. - Gectigimiz giinlerde
Avusturya Kiiltiir ve Sanat Ba-
kanlig1, resmi sosyal medya say-
fasinda yaptig1 ve “Avusturya’da
en iyi senaryo eserleri 2022”
baslikli paylasimda, senarist ve
yonetmen Fatih Giirsoy’a, film
festivalinde elde ettigi basaridan
dolay1 Bakanligin o6zel takdir
sertifikasin1 vererek, kendisini
tebrik etti. Avusturya’da kiiltiir
ve sanata ne kadar 6nem verildi-
gini gOsteren paylasimda, diger
yazar ve sanatcilara ddiilleri veri-
lirken, genc sanatcilara destekle-
rinden Otiirii Avusturya Senaryo
Cat1 Birligi’ne tesekkiir edildi.

Tiirk asilli senarist ve cok genc
yonetmen Fatih Gilirsoy’un ya-
z1p yonettigi, Viyana’da miilteci
kampinda yasayan dort goc-
menin hikayesini anlatan “Ne-
verinland” isimli kisa metrajli
filmin senaryosu, bu yil Graz’da
diizenlenen “Avusturya Film
Festivalinde” kisa ve orta met-
rajli filmler kategorisinden en
iyi senaryo odiiliinii kazandi.
“Neverinland”, Tiirkiye’de do-
gan ve 2009 yilinda film, tiyatro
ve medya alaninda okumak icin

Viyana'ya gelen Fatih Giirsoy’un
yazip yonettigi ilk film olma &zel-
ligi tasiyor.

Film 4 go¢cmenin hikayesini
anlatiyor

Senaryosuyla 0diil kazanan
“Neverinland” isimli drama fil-
mi, miilteci kampinda yasayan
dort Viyanali gé¢cmenin, hayat
hikayesini anlatiyor. Ismiyle, J.
M. Barrie’'nin Peter Pan ¢ocuk
hikayelerinin gectigi kurgusal
kimsesizler {iilkesi adasi olan
Ingiliz Neverland’a gtnderme
yapan “Neverinland” filminde,
baslangicta Avusturya’yt yeni
bir baslangic ve daha giivenli
bir yer olarak goéren dort kahra-
man, filmin ilerleyen béliimiinde
ise “asla Neverland’da olamaya-
caklar1 gercegiyle“ vyiizlesiyor.
Senarist ve yOnetmen Giirsoy,
Neverinland’daki odak noktasi-
nin, ,,mekan ve dort kahraman
arasindaki varolus catismasi“ ol-
dugunu ifade ederken, hikayenin
buraya gelisle degil, buradaki
yasamla ilgili olduguna dikkat
cekiyor.

Basrolde go¢cmenler oynadi

Giirsoy’un, cekimleri 19 Kasim
2019- 31 Temmuz 2020 tarihleri
arasinda Viyana’da gerceklestiri-
len filmin basroliinde, profesyo-
nel oyuncular yerine miiltecileri
tercih etmesi de dikkat ceken bir
diger detay olarak 6ne cikiyor.

13 |

Mayis 2022 — SAYI 246

23 Jahre Yeni Vatan Gazetesi ™™
)

Avusturya’da cocuk yuvalarinda tiirban

tartismasi iki eyalet tizerinden yine alevlendi

o

Avusturya’da iki eyaletin ¢ocuk
yuvalarinda tiirban takilmasi-
na miisade edilsin talebi, cocuk
yuvalarindaki tiirban tartisma-
sin1 yeniden alevlendirdi.

VIYANA. Avusturya’da yakin
gecmiste kamuoyunu fazlasiy-
la mesgul eden cocuk yuvalarin-
da (Kindergarten) tiirban kullani-
mina yonelik tartismalar yeniden
alevlendi. OVP-FPO hiikiimeti ta-
rafindan c¢ikarilan ve 2019 yilinda
yliriirliige giren yasa kapsamin-
da anaokullarindaki ¢ocukla-
rin tiirban takmasi yasaklanmis-
t1. Avusturya’da Mayis 2019’da
Avusturya meclisinden gecen ka-
nuna gore anaokul ilkokul 6gren-
cilerine 4 ile 10 yasina kadar yone-
lik basortiisii yasagi eyliil ayindan
itibaren okullarda uygulanirken,
yasaya uymayan cocuklarin aile-
leri 440 avro para cezasina ¢arp-
tinlabiliyor.

OVP’nin iki eyaletinden “yasak
kaldirilsin” talebi

Cocuk yuvalarinda tiirban kulla-
nimini yasaklayan yasayi ¢ikar-

tan Avusturya Halk Parti’sinin
(OVP) Salzburg ve Tirol eyalet y5-
netimi, bu yasag1 kaldirmak iste-
diklerini acikladi.

OVP’nin y6netiminde bulunan
Salzburg ve Tirol eyaletleri, 2019
yilinda yiiriirliige giren ve cocuk
yuvalarinda tiirban kullanimi-
n1 yasaklayan yasanin kaldiril-
masi talebine, s6z konusu ‘yasa-
g1n uygulamada herhangi bir rol
oynamamasint’ gerekce gosteri-
yor. Salzburg ve Tirol eyaletlerin-
de yetkili makamlarin elinde yasa-
ga iliskin yazili sikayet veya idari
ceza kesildigine dair herhangi bir
bilginin bulunmadig aktarildi.

Tek tip standartlar konusunda
anlasmazlik

Yasagn iilke capinda gecerli ola-
cak asgari standartlar konusunda
da anlasmazliklarin yasanmasi,
bazi eyaletlerin yasagin uygula-
nabilmesinin zorlugunu 6ne siire-
rek itiraz etmelerine neden oluyor.

Avusturya Federal hiikiimeti ise ,
“Egitim kurumlarinda tek tip as-

gari kalite standartlarinin yiiriir-
liige konulmasini1” planliyor. Bu
planda asil konu egitim gruplari-
nin {izerine yogunlasinca, eyalet
yonetimleri icin soru isaretleri bu-
rada bagliyor. Zira eyaletlerin yet-
kili oldugu bu alanda dokuz ayr1
tliziik bulunuyor.

Bu noktada uygulanabilirlik ko-
nusunda itirazlarini dile getiren
bazi eyalet yonetimleri, gruplarda
kiiciilmeye gidilmesinin bir anda
cok sayida yeni kurumun kurul-
masi ve istthdam edilmek {izere
personel bulunmasi gibi bir soru-
na neden olacagini belirtiyor.

OVP’li federal bakanliKklar tiir-
ban yasaginda israrci

OVP’nin yénetimindeki federal
bakanliklar, basortii yasaginin 15a
mutabakatinda kalinmasi konu-
sunda 1srarci olmayi siirdiiriiyor.

FPO lideri Kickl’dan
Nehammer’e: ,Boyun egme*

Ote yandan konuya iliskin ba-
sin aciklamasi yapan Avusturya

4. .

WO09°400}SIBANYS/MO0YSIOP :pliF ©

Ozgiirliik Partisi (FPO) Baskani
Herbert Kickl, OVP’li Basbakan
Karl Nehammer’e cagrida buluna-
rak, “Bu Islami baski semboliiniin
yasallastirilmasi icin devlet baski-
sina boyun egmeyecegine dair”
giivence istedi. Aciklamasinda ba-
sortiiniin dini bir sembol olmadi-
g1n1, kadinlara yonelik baskiy1 ve
siyasal Islam’1 temsil ettigini 6ne
stiren Kickl, “Bu nedenle basortii-
siinlin anaokullarimizda yeri ol-
mamali” dedi.

Salzburg ve Tirol eyalet yone-
timlerinin yasagi kaldirma is-
tegine tepki gosteren Kickl, bu
talebi, ,Paralel Islam toplumla-
rina hizmet etmek ve ilerleyen
Islamlasmay1 hizlandirmak® ola-
rak nitelendirirken, bunun kabul
edilemez oldugunu soyledi.
Basbakan Nehammer’dan miiza-
kerelerde mevcut basortiisii ya-
sagini desteklemesine dair garan-
ti isteyen Kickl, “Anaokullarinda
Islami basértiisii aracihiiyla kiz-
larin cinsellestirilmesi ve damga-
lanmasi, OVP’nin omurgasizlig
nedeniyle yeniden yasallastiril-
mamali, yasak kalmalidir.* ifade-
lerini kulland.
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Son donemde mobil
isletim sistemlerinde
ve uygulamalarda
ortaya cikan giiven-
lik aciklan, siber
saldirganlann oéniinii
acyor.

Son dénemde mobil isletim sistem-
lerinde ve uygulamalarda ortaya ¢1-
kan giivenlik aciklari, siber saldir-
ganlarin 6niinii aciyor. Sorunun
boyutu, akill telefonlarin kamera-
larii kapatmanin dogru bir karar
olup olmadig1 tartismasini baslatti.

Gilinlimiizde diziistii bilgisayarin
kameralarini bantla kapatmak,
kullanicilar arasinda yaygin bir si-
ber giivenlik ‘calismast’ haline gel-
di. Ancak son zamanlarda ortaya
cikarilan giivenlik aciklari, akilli
telefonlarin kameralarinin diziis-
tii bilgisayarlardan daha biiyiik bir
tehdit olabilecegini gosteriyor.

webtekno.com’dan Ozan Baki’nin
haberine gore; Google hafta basin-
da yaptig1 aciklamayla, Android is-
letim sistemine sahip akilli telefon-
larda Temmuz ayinda kesfedilen
ve hackerlarin kullanicilan gizlice
dinlemelerine neden olan bir gii-
venlik aci1g1 oldugunu dogruladi.

Sirket, giivenlik aciginin Pixel ve
Samsung cihazlar da dahil olmak
iizere yiiz milyonlarca kullaniciy1
etkiledigini belirtti.

Google’in aciklamasinin ardindan
Facebook, sosyal ag uygulamasinin
bir hata sonucu Haber Kaynagrnda
gezinen kullanicilarin iPhone tele-
fonlarinin kameralarina erisebil-
digini kabul etti. Her iki sirket de
hatalar fark etmelerinin ardindan
acig1 kapattilar ve giincellemeler
yayinladilar. Ancak hatalar, akil-
I1 telefon kameralarini giivenlik ve
gizlilik icin kapatma zamaninin ge-
lip gelmedigini sorgulatiyor.

Facebook Portal ve Nest Home Max
gibi cihazlarinda 6nlem alan sirket-
ler, kullanicilarin gizliligini koru-

makicin cihazlarina ek donanimlar
entegre etti. Portal icin kamera ka-
patan harici bir aparat sunulurken,
Nest Home Max’e hem kamera hem
de mikrofonu fiziksel olarak devre
dis1 birakan bir anahtar eklendi.

Ancak akilli telefonlar, toplanti sa-
lonundan yatak odasina ve hatta
banyoya kadar insanlara eslik edi-
yor ve kullanicilar1 hazirliksiz ya-
kalama ihtimalleri oldukca yiik-
sek. Android’deki aciklar1 tespit
eden Checkmarx sirketinin giiven-
lik arastirmas1 miidiirii Erez Yalon,
“Aslina bakilirsa akilli telefonlarin
kameralarini 6rtmek icin diziistii
bilgisayarlardakinden daha fazla
neden var. Yeni diziistii bilgisayar-
larda, donanim giivenligi meka-
nizmasi olarak kameranin agik ol-

\
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dugunu gdésteren kiiciik LED’ler
varken, akilli telefonlarda yok” di-
yor.

Sirket, Google ve Samsung’un tek
basina milyonlarca akilli telefon
kullanicis1 oldugunu belirterek,
cihazlarin hackerlar i¢in oldukca
biiyiik bir saldir kitlesi oldugunu
vurguluyor. Diger {ireticilerin de po-
tansiyel giivenlik aciklar olabilece-
gi diisiiniildiigiinde galiba akilli te-
lefonlarin kameralarini kapatma
zamani geldi diyebiliriz.

Artik akill telefon veya bilgisayar
kameralarini kapatmak i¢in kayar
kapaklar ve yeniden kullanilabilir
etiketler gibi bircok aksesuar satili-
yor. Yakinda bu aksesuarlar, hepi-
mizin vazgecilmezleri olabilir.

It
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Pinar Abay, Belcika’da ING Bank’in ilk
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kadin yonetim kurulu baskani oldu

ING Bank
Belcika'min tarihin-
deki ilk kadin yone-
tim kurulu baskan,

44 yasindaki Tiirk
bankac Pinar Abay
oldu.

BRUKSEL. Pinar Abay loste
Diego du Monceau ab, der seit
2020 in der Bank ist und alters-
bedingt in den Ruhestand get-
reten ist. Abay, ehemals Tiirkei
der ING Bank, leitet seit 2020
den CEO der niederldandischen
Uberwachungsbank Benelux
(Belgien, Luxemburg). Die ING
Bank Belgien gab am Donnerstag
bekannt, dass Pinar Abay der ers-
te Vorsitzende der 150 Jahre alten
Bank ist.

Ein weiteres Merkmal von
Abay, der ersten weiblichen
Vorstandsvorsitzenden in der
150-jahrigen Geschichte von ING
Belgien, ist, dass sie die ,,erste
geschaftsfithrende Vorsitzende*
ist. Die Vorsitzenden des ING-
Verwaltungsrates bestanden aus
zentralen Fiihrungskraften.
Auch die frihere
Arbeitsrechtsanwaltin Hilda
Laga wurde in den Vorstand be-
rufen. Pinar Abay sagte: ,,Nutzen
Sie den Vorteil des Vorstands
von ING Belgien, der sich aus
Mitgliedern mit sehr unters-
chiedlichen Hintergriinden zu-
sammensetzt“, mit dem Ziel,
Managementmanagement
zu nutzen. Abay, der betonte,
dass 9 nicht geschiftsfithrende
Frauen aus Frauen bestehen, zu-
sammen mit Hilde Laga, die im
Verwaltungsrat teilnimmt, ,,Ein
integrativeres Management in
Belgien.

»Gender“, ,Durchdacht die gan-
ze Bank.“

Im Vorstand von ING Belgien

sind 9 Frauen und 8 Manner mit
unterschiedlichen internationa-
len Fachkenntnissen vertreten.

Wer ist Pinar Abay?

Pinar Abay kam gestern 1977 in
Ankara an. Pinar Abay gradu-
ierte 1998 an der Fakultat fiir
Wirtschaftswissenschaften der
Bilkent University und absolvi-
erte ihren Master-Abschluss an
der Harvard University Business
School.

Er arbeitete in den
Niederlassungen von Abay,
McKinsey & Company in Istanbul,
San Francisco und New York im
globalen Einkaufssystem.

Pinar Abay, der fiir die Branche
in der Tiirkei zustdndige Manager
von McKinsey & Company, iiber-
nahm 2011 das Board of Directors
und General Manager der ING
Bank Turkey.

Abays Sohn begann aktiv fiir
ING in Beneluk zu arbeiten.
Abay wurde 2016 zum Mitglied
des Verwaltungsrats von ING
Belgium ernannt und bewertet
seit 2020 die Beneluks der Bank.

‘ Markus Wieser

AK Niederdsterreich-Prasident

[ GGB NO-Vorsitzender

h

OGB

facebook.com/AK.Niederoesterreich noe.arbeiterkammer.at

BESTENS BERATEN.

NIEDER
MOSTERREICH

ENTGELTLICHE EINSCHALTUNG/ILAN
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Kanun 298/98:

Secim nedeniile Turkive disinda
her turli secim propagandasi
istisnasiz yasaktir

-Yurt disinda acik yerlerde ve giimriik kapilarinda sozlii propaganda yapilamayacag (298/94/A-son,
94/E-6), -Yurt disinda ve giimriik kapilaninda kapal yerlerde propaganda yapilamayacag (298/94/
A-son, 94/E-6), -Yurt disinda yayimlanan yazih basinda ildn ve reklam yoluyla yazih veya goriintiilii

Analiz/Haber/ Yeni Vatan
Gazetesi, Viyana, 16.05.2022

Tiirkiye'de doénemin Basbaka-
n1 Recep Tayyip Erdogan imza-
siyla 22 Ocak 2008 tarihinde
TBMM Baskanligr'na, 298 sayili
Secimlerin Temel Hiikiimleri
ve Secmen Kiitiikleri Hakkinda
Kanun’da degisiklik ©6ngoren
tasar1 gonderildi ve hala gecerli
olan bu kanun, Tiirkiye’de 2023
veya yildirim secim ile Oncesin-
de yapilacak olan cumhurbas-
kanlig1 ve TBMM milletvekilligi
secimleri icin gecerli.

Bu yasaklara Avusturya’da ve
diger AB iilkelerinde kesin uyul-
masi gerekiyor. Kanunlasmis de-
gisikligin 94. maddesinin ilgili
fikrasi soyle: “Yurt disinda, yurt
dis1 temsilciliklerde ve gilimriik
kapilarinda her tiirlii secim pro-

pagandasi yasaktir.”

-Yurt disindaki Tiirk vatandasla-
n yasadigimiz Avusturya basta
olmak iizere Almanya, Hollanda,
Fransa, Isvicre, Ingiltere, Belcika
ve diinyanin diger iilkelerinde
kurulan Yiiksek Secim sandik-
larinda 2022 yilina kadar ii¢ kez
oy kullanabildi. Bunlardan ilki
2014 yilinda Cumhurbagkanligi
secimi, digerleri 7 Haziran ve 1
Kasim 2015 milletvekilligi se-
cimleriydi.

-Dénemin Basbhakani Recep
Tayyip Erdogan imzasiyla 22
Ocak 2008 tarihinde TBMM
Bagkanligr'na, 298 sayili Se-
cimlerin Temel Hiikiimleri ve
Secmen Kiitiikleri Hakkinda
Kanun’da degisiklik 6ngoren ta-
sar1 gonderildi. Kanunlasan de-
gisikligin 94. maddesinin ilgili
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B I

propaganda yapilamayacag (298/94/A-son, 94/E-6)

fikrasi soyle: “Yurt disinda, yurt
dis1 temsilciliklerde ve gilimriik
kapilarinda her tiirlii propagan-
da yasaktir.”

AK Partisi Yurt Digi
Turkler’'den de Sorumiu
Basbakan Yardimcisi
Cemil Cicek

Yasal diizenlemenin alt yapisi-
n1 hazirlayan dénemin Yurt di-
sindaki Tiirkler’den de Sorum-
lu Bashakan Yardimcisi Cemil
Cicek, “propaganda yasaginin
getirilisinin gerekcesini®“ sdyle
aciklamis zamaninda:

»Bizim 155 iilkede vatandasi-
miz vardi. 154 iilke bir yana Al-
manya bir yana. Clinkii en cok
orada vatandasimiz var. Alman-
ya, bizim vatandaslarimizin oy
kullanmalarina uzun bir siire
olumlu bakmada. Tiirkiye’deki si-

yasi tartismalarin kendi iilkele-
rine yansimasini istemiyorlardi.
Biz de gurbetcilerimizin oy kul-
lanmalarinin 6niindeki engelleri
kaldirma, bu isi kolaylastirma,
rahatlatma adina ‘propaganda
yapilamaz’ fikrasini ekledik”

Yurt disinda ve temsilcilikleri-
mizde, giimriik kapilarinda siya-
si partilerin propaganda yasak-
lartyla ilgili kanuna dayanarak
YSK’nin 17 Subat 2017 tarihinde
2017 tarihli secimlerle ilgili ya-
saklar1 da belirleyen 109 sayili
kararinda, yasanin 94. maddesi
hatirlatildi. O kararda da soyle
denildi: “Tiirkiye Cumhuriyeti
cumhurbagkanligi ve milletve-
killigi secimleri veya Halk oyla-
masi siiresince yurt disinda ve
glimriik kapilarinda ve Avustur-
ya veya Almanya veya Hollanda
icinde Tiirkiye secimleri ile ilgili
her tiirlii propaganda yasaktir.”

Almanya, Hollanda, Avusturya
basta olmak {izere Tiirk vatan-
daslarinin yogun oldugu iilke-
lerde, AKP’li bakanlar halk oy-
lamasinda “evet” oyu verilmesi
icin mitingler yapmak istediler.
Oyle bir zitlasma yasaniyordu
ki, bakanlarin “yaparim” onla-
rin “yaptirmayiz” demesi iilkeler
arasinda 6nemli bir gerilim kay-
nagi oldu.

Hollanda"da uzun yillardir gaze-
tecilik ve analizler yaoan Thsan
Karacay , ,,Hollanda Basbakani
Rutte, bir grup Tiirk’iin protesto
gOsterisi sirasinda, bir Tirk’iin
Hollandal1 bir gazeteciye ‘defol’

17 |
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demesi lizerine, ‘Buranin sahibi
biziz, siz defolun’ demisti. De Te-
legraaf gazetesi de ‘Wij zijn hier
baas’ (Buranin patronu biziz)
baslikli bir manset atmist1.” diye
haberlerinde yukaridaki resmi
kullandig: goriildii.

Hollanda Tiirk kanunlarini ha-
tirlatti. Hollanda’da yasayan
Tiirkiye gocmenleri zor durumda
birakildi

Aile ve Sosyal Politikalar Bakani
Fatma Betiil Sayan Kaya ve heye-
tinin Hollanda’ya alinmamasiyla
ilgili olarak, Hollanda hiikiimeti
YSK’nin 17 Subat 2017 tarihinde
2017 tarihli secimlerle ilgili ya-
saklarini da belirleyen 109 sa-
yil1 kararinin 94. maddesindeki
“Halk oylamasi siiresince yurt
disinda ve giimriik kapilarinda
her tiirlii propaganda yasaktir”
maddesini hatirlatmisti.  Oyle
bir noktaya gelindi ki, Tiirkiye
Disisleri Bakani Cavusoglu'nun
Hollanda’ya planlanan ucak se-
feri Hollanda tarafindan iptal
edildi. Gerek Hollanda, gerek-
se Almanya ve Avusturya’da
on binlerce Tiirk vatandasinin
basi belaya girdi. Avusturya’da
olan olaylar1 herkes hatirliyor.
Su anda 2022 Mayis ayindaki
diizelmeler tamamen ,Ukrayna
Rusya savasinda AB’nin ekono-
mik ve savunma olarak Tiirkiye
ihtiyacinin dogmasi“ bir de ka-
baca ifade edecek olursak, ,,Su-
riye, Afgan, Pakistan ve Afrika
asilli siginmacilar aman AB’ye
gelmesin Tiirkiye’e kalsin, sizin
basiniza bela olsun, biz size para
verelim“ siyaseti degil mi?

ATLAR VE KOPEKLER-
LE SALDIRDILAR

Bu arada Hollanda’nin Rotter-
dam’daki yiizlerce Tiirk, kon-
solosluk ©niinde toplanarak
secimler nedeni ile Hollanda
hiikiimetinin Hollanda sinirlari
icinde Tiirk siyasilerinin buna
Tiirkiye Cumhuriyeti Dis Isle-
ri AK Partili Mevlut Cavusoglu
dahil izin vermeyince {ilkede
bulunan AK Partisi taraftarlari
bakana sokaklara cikarak des-
tek verdi. Ellerinde sadece Tiirk
bayraklar1 bulunan Tiirklere
saat 23:30 sularinda Hollanda
polisi tarafindan saldir1 diizen-
lendi. Atl1 polisler atlarini vatan-

daslarin iizerine siirerken, polis
kopekleri de protesto diizenle-
yen Tiirklerin {izerine dogru kis-
kirtildi. Bu korkun¢ manzaralar
Tiirkiye’de secimler nedeni oldu.

Duniin onu bunu
ispiyonlayan ve
kiskirtan pismis kelleleri
simdi akil veriyorlar

Bu iilkelerde, basta Avustur-
ya olmak {izere Almanya ve
Hollanda’da tiim Tiirkiye goc-
menlerinin altmis yildir biiyiik
emeklerle kurduklar1 dostluklar1
zarar gordii ve Tiirk ve Tiirkiye
imaj1 karalandi. Avusturya’da
o gilinlerde secimlerde bhir de
utanmadan farkli gériis, parti-
de olanlara karsi Viyana sokak-
larinda kiskirtma yapanlar ve
Tiirkiye gocmenlerini sokaklara
dokmek icin propaganda yapan-
lar, hatta “aksam silahlar1 aliyor
muyuz” diye gruplardan mesaj-
lasanlarin simdi 180 derece de-
gismis olmalari, ama ayni ¢ok
bilmis, yar1 cahil ve kindarlik-
lar1 ile utanmadan herkese akil
vermeleri dikkat cekiyor.

Avusturya’da acaba bu
kanunlara uyulacak mi?

AK Parti hiikiimeti doénemin-
de cikan yasa, 298 sayili Secim
Yasasinda 2008 yilinda yapilan
degisiklikle, yurt disinda oy
verme konusu diizenlendi. Degi-
siklik yasa tasarisi simdiki Cum-
hurbagkaninin baskani oldugu
donemin AK Parti hiikiimetince
hazirland1 ve yapilan degisik-
lik o hiikiimet déneminde yii-
riirliige girdi. Bu diizenlemenin
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94/A-son maddesi, “Yurt disinda
ve yurt dis1 temsilciliklerde se-
¢cim propagandasi yapilamaz.”
seklindedir. Tiirk vatandaslari-
nin secimlerde oy kullanmala-
rin1 iktidar partisi de muhalefet
partileri de destekliyordu. Boyle
bir destekle Secim Kanunu'nda
2008 yilinda buna “yurt disin-
da propaganda yapilamaz” diye
diizenlemeler yapildi. Ama ken-
dileri uymadi.

Buyrun Tiirkiye
Cumbhuriyeti Yiiksek
Sec¢im Kanunlari

16 Nisan 2017 tarihinde
Tiirkiye’de yapilan halkoyla-
mas1 konusundaki YSK Kkarari,
YSK’nin 15.2.2017 tarihinde
aldig1 ve ayni giinkii 2. tekrar
edilen resmi gazetede yayim-
lanan 109 sayili kararinda “16
Subat-15 Nisan 2017 tarihleri
arasinda yayinlanan kanun-
lar1“ gelin 2022 Mayis ayinda
bir daha okuyalim ve herkese
Avusturya’da hatirlatalim.

-Yurt disinda acik yerlerde

Guven

ve gilimriik kapilarinda sozlii
propaganda yapilamayacagi
(298/94/A-son, 94/E-6)

-Yurt disinda ve giimriik ka-
pilarinda kapali yerlerde pro-
paganda yapilamayacagi
(298/94/A-son, 94/E-6)

-Yurt disinda yayimlanan vya-
zili basinda ilan ve reklam
yoluyla yazili veya goriintiili
propaganda yapilamayacagi
(298/94/A-son, 94/E-6)

-Yurt disinda ve giimriik kapi-
larinda hicbir sekilde kamu-
oyu arastirmalari, anketler,
tahminler ve mini referandum
gibi yayinlarin yapilamayacagi
(298/94/A-son, 94/E-6)

-Yurt disinda ve giimriik kapi-
larinda hoparlérle propaganda
yapilamayacagi (298/94/A-son,
94/E-6)

-Yurt disinda ve giimriik kapila-
rinda propaganda amacli yayin
ve malzeme dagitilamayacagi
(298/94/A-son, 94/E-6)

-Yurt disinda ve giimriik kapila-
rinda her tiirlii propagandanin
yasak oldugu (298/94/A-son,
94/E-6) konularini ortaya koy-
maktadir.
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Austria Wien futhol kuliihii, gocmen
gencleri spora tesvik projesi haslatt!

Avusturya'min koklii futbol kuliiplerinden Austria Wien ve gocmenlerin cogunlukta
yasadigi 10. Bolge Belediyesinin girisimiyle gocmen kokenli genclere futbol sevinci ve
sporun birlestirici ruhunu asilamak amaciyla yeni bir proje baslatilda.

© Bilder: AA

IYANA. Avusturya’nin
s ; koklii futbol kuliiplerin-
den Austria Wien ve goc-
menlerin cogunlukta yasadigi 10.
Bolge Belediyesinin girisimiyle
gbcmen kokenli genclere futbol
sevinci ve sporun birlestirici ru-
hunu asilamak amaciyla yeni bir
proje baslatildi. Austria Wien y6-
neticileri ve gécmen kokenli as
takim oyunculari, yeni proje-
yi tanitmak amaciyla cogunlugu
yerel Tiirk basini olmak iizere ya-
banci gazetecilerle kuliibiin stad-
yumunda bir araya geldi.

Avusturya’nin koklii futbol ku-
liiplerinden Austria Wien ve goc-
menlerin cogunlukta yasadigi 10.
Bolge Belediyesinin girisimiyle
gocmen kokenli genclere futbol
sevinci ve sporun birlestirici ru-
hunu asilamak amaciyla yeni bir
proje baslatildi.

Austria Wien yoneticileri ve goc-
men kdkenli as takim oyuncula-
11, yeni projeyi tanitmak amaciy-
la cogunlugu yerel Tiirk basini
olmak iizere yabanci gazeteciler-
le kuliibiin stadyumunda bir ara-
ya geldi.

Kuliibiin Sportif Direktori

Manuel Ortlechner, Viyana’nin
en kalabalik niifusuna sahip
Favoriten olarak da adlandiri-
lan 10. Bolgenin Belediyesiyle,
yabancilarin yogunlukta oldugu
bu bélgede buranin takimi ola-
rak gencleri futbola yonlendir-
meyi amagladiklarini séyledi.
Projeye iliskin AA muhabirine
konusan Yardimci Antrendr Cem
Sekerlioglu, babasinin Tiirk an-
nesinin Avusturyali oldugunu,
Austria Wien’de aktif futbolcu-
luk dahil antrendr olarak cesit-
li kademelerde ¢alistigini anlat-
t1. Sekerlioglu, futbolun gencler
icin dnemine deginerek, kendi-
lerini iyi hissettikleri, kabul gor-
diikleri bir grupla iyi iliskilere sa-
hip olmalar1 ve giizel deneyimler
tecriibe etmelerinin uyum sagla-
malarina yardimci olacagini ifa-
de etti.

Futbolun birlestirici yani

Futbol akademisinde antrendr-
lik yaptig1 donemde ¢ok farkli
etnik kékenden geclerle calistigi-
n1 belirten Sekerlioglu, ,,Cok ce-
sitli etnik kokenden gencler be-
nim takiminda futbol oynadilar.
Afgan, Hirvat, Sirp, Tiirk, Misirl,
Suriyeli nereli olursa olsun hig

fark etmez, bizim icin bunun bir
O6nemi yoktu. Sahada bir dil ko-
nusuyorduk, o da futboldu. On
planda bu diisiince yer aliyordu.
Bence spor (insanlar1) cok giiclii
bir sekilde birlestiriyor.“ seklinde
konustu.

10. Bolgede cok farkli etnik ko-
kenden insanin yasadigini belir-
ten Sekerlioglu, halihazirda ta-
kimda oynayan gé¢cmen kokenli
futbolcular gibi cok yetenekli
genclerin oldugunu, bu gencle-
rin bir sekilde spora kazandiril-
masinin énemli oldugunu dile
getirdi.

Tiirk kokenli genc sporcu Can
Keles ise azimle calisildig: taktir-

de herkesin basarili olabilecegi-
ni, bu takimda yer bulabilecegi-
ni kaydederek, ,,Burada Tiirk ya
da degil ayrimi1 yapilmiyor, her-
kes ayni. (forma icin) Futbolunla
konusacaksin.“ diye konustu.

10. Bélge Belediyesi Meclis Uyesi
Muhammed Yiiksek de Belediye
Baskani Marcus Franz’in deste-
giyle Favoriten’deki genclere yo6-
nelik Austria Wien kuliibiiyle
ortak hareket etme karar1 aldik-
larini, bu dogrultuda yerel Tiirk
basini ile takim arasinda iletisim
kurarak, bu yolla genclere bura-
daki olumlu atmosferi aktarmay1
arzuladiklarini soyledi.

»Genclerimizi koti
yollardan uzak tutmak*

Yiiksek, ,,Hedeflerimizden biri
de genclerimizi kotii yollardan
uzak tutmak, Austria Wien’in de
en biiyiik hedeflerinden biri bu.
Ayni zamanda birlikte yasamay1
tesvik etmek, olumsuz islerden
uzak dursunlar, bu sahalarda
futbol oynasinlar, paylassinlar,
futbol oynamay1 paylassinlar.*
seklinde konustu

Bosnak ve Hirvat kokenli fut-
bolcularinda hazir bulundugu
tanisma programinda stadyu-
mun girisinde yer alan panoya
4 farkl dilde ,,Biz Austriayiz, Biz
Favoriteniz® yazisi yazildi.
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Pahalilik Avusturya'yi kasip kavuruyor!
A'danZ'ye her seye zam geldi!

Avusturya’da enflasyon yiizde 6,8 seviyesine ulasti.

Giinliik hayat g

iYANA. Enerji ve yakit fiyat-
Vlarlndaki krizin yol acti-

g1 pahalilik, giinliik haya-
t1 daha da zorlastirmaya basladi.
Insanlar1 en cok gida, elektrik ve
akaryakait fiyatlar1 vuruyor, bunu
gaz ve kiralar izliyor. Salginin bas-
langicindan bu yana hizla yiikse-
len enflasyon dalgasi, 6zellikle
diisiik gelirli haneleri sert bir se-

E PRODUKTE

T — —

kilde vuruyor.

Istatistik Avusturya verilerine da-
yanan giincel enflasyon listesine
gore, gidadan tekele, tekstilden
elektronige, kiradan saglik siste-
mine bircok alanda neredeyse her
seyin fiyat1 artt1. Mart 2022’de tere-
yag1, gecen yilin ayni ayina gore
ylizde 21,4 daha pahaliydi. Bugday

VERANDERUNG
zu Maéarz 2021

ol Brot und
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iderek daha pahali hale geliyor.

unu yiizde 19,7, beyaz ekmek yiiz-
de 12,6 artt1.

Isitme cihazlar (art1 %21,8), spor
ekipmanlari (art1 %10), 6ksiiriik
ve soguk alginlig: ilaclar1 (art1
%012) ve daha bircok iiriinde fiyat
artis1 gozlendi.

Bir onceki y1l gosterge kiralarda-
ki artigin askiya alinmasi nedeniy-
le diisiik seyreden kiralarin da ya-

kinda artmasi bekleniyor.
Et fiyatlar firladi

Et ve tavuk iirtinlerinin bazi ce-
sitlerinde artiglar gozlenirken,
snitzel rosto gibi cesitlerinde
ise diisiisler yasandig1 gozlen-
di. Snitzellik ette yasanan diisii-
se ragmen, restoranlarda satilan
snitzelin fiyatinda yiizde 7,3 artis
yasanmasi dikkatlerden kagmadi.
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unter die Lupe zu nehmen.

H von Leyla Sagmeister

enn Auslander nach
Osterreich kommen,
sehen sie sich oft gez-

wungen prompt Deutsch zu
lernen, um sich verstandigen
zu kénnen und integriert zu
werden. Wenn dies nicht pas-
siert bleiben sie oft unter sich
in so genannten Communities.
Aber wie sieht es denn un-
ter den Osterreichischen
Bundesldndern an sich aus?
Auch sie haben alle eine ganz
eigene Sprache, die man oft
nicht gerade leicht verste-
hen kann. Und wie soll sich
da ein Ausldander zurechtfin-
den fragen wir uns an dieser
Stelle? In den Deutschkursen
wird natiirlich Hochdeutsch
unterrichtet und man redet
und schreibt nach der Schrift.
Und sobald sie den Kursraum
verlassen, finden sich vie-
le Frauen und Minner mit
Migrationshintergrund auf der
Straf3e wieder, zwischen lauter

Genau dieses Thema wollen wir uns in den nachsten Zeilen zum Anlass
nehmen, auch einmal die Wiener, ihre Kultur und ihre Sprache genauer

»Servas oida!“, ,,Heast schleich
di“, oder auch ,,Pfiad Gott* wi-
eder. Wird es diesen Menschen
der Integrationsprozess
nicht somit erschwert? Das
Wienerische ist urspriing-
lich ein ostmittelbairischer
Dialekt, der erst durch die
Vermischung vieler anderer
Sprachen, zu dem wurde, was
er heute ist- manchmal eige-
nartig und fiir Nicht-Wiener
und Ausldnder schwer zu
verstehen! Neben Einfliissen
aus dem Franzosischen oder
auch dem Ungarischen, spi-
elten vor allem Jiddisch und
Tschechisch eine grof3e Rolle
in der Entwicklung des typisch
wienerischen Dialekts. Diese
Durchmischung entstand
vor allem durch die zahlre-
ichen Zuwanderer die in der
Monarchiezeit in Strémen
nach Osterreich kamen.

Welche Worter der jeweili-
gen Sprache zuzuordnen
sind werden wir spédter gena-

uer erlautern. Zunichst wol-
len wir noch auf ein paar
Besonderheiten dieser Sprache
eingehen. Zum Beispiel sind
die Wiener bekannt fiir ih-
re gern ausgesprochene ,,dop-
pelte Verneinung®, um damit
eine Aussage zu bekraftigen.
z.B.: ,,Des is ka Werner net!“
— Das ist kein Wiener nicht!
,Der Dativ ist dem Genitiv se-
in Tod“- oft wird in Osterreic-
hischen Schulen den Kindern
durch diesen Satz klar ge-
macht, dass diese besitzanzei-
genden Pronomen im Dativ als
unfein gelten. In Wien existiert
beispielsweise nicht ,Vaters
Auto“, sondern: ,,dem Vata sei
Auto“. Ein weiteres Phdnomen
ist das kleine Wortchen ,,eh®,
welches sich in fast jedem Satz
in Wien finden lasst. Zu iiber-
setzen ware es mit ,,sowieso”,
»ja, freilich® oder auch ,klar*.
Wenn man in Wien als Tourist
zu Besuch ist, bekommt man
leicht den Eindruck die Wiener
wiirden in Zeitlupe sprechen.

Integration auf fiir Alle

) Integration ist ein gro3es Thema - aber auch
Osterreicher, die nicht aus Wien stammen miissen
sich in Wien oft erst ,,zurechtfinden®.

Durch Verkleinerungen und
Verkiirzungen wie ,,I stell mi
eh a &!“ fiir ,Natiirlich stelle
ich mich in der Warteschlange
an“, werden bestimmte Worter
oft und gerne in die Lange
gezogen, ebenso wie der
»Kaffeeeee“ (ganz anders, als
in Deutschland, wo man eher
den ,,Kaffffe* bevorzugt).

Schenkt man den
Uhreinwohner in Wien Glaube,
ist Wienerisch mehr als nur ei-
ne Sprache. Sie beschreiben es
als eine Art Lebensgefiihl, ei-
ne Grundeinstellung und ei-
ne eigene Philosophie der
man sich einfach hingeben
muss! Nicht zuletzt werden
zu 99% Vorbilder wie FALCO
und weltweit bekannte typisch
wienerische Speisen wie die
Sachertorte herangezogen, um
den Wiener Nationalstolz noch
deutlicher zu unterstreichen.
Man bekommt Osterreichwe-
it manchmal das Gefiihl, das
Wien das am wenigsten beli-
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ebte Bundesland ist. Nicht sel-
ten bekommt man den Spruch
,Wien gegen den Rest“ zu ho-
ren. Denn in Bundeslandern
wie dem Burgenland oder der
Steiermark, sind Wiener oft
als hochnisig, arrogant und
schnoselig verschrien. Es gibt
genug Wiener die dies widerle-
gen und dem ganzen mit ,,Ein
echter Wiener geht nicht un-
ter!“ entgegen treten.

Nun wollen wir ihnen ein pa-
ar klassische Wiener-Worter
prdsentieren, mit denen wir ei-
gentlich fast tdglich konfron-
tiert sind...und sie mehr oder
weniger verstehen:

Nehmen wir als erstes
Beispiel unseren Freund,
den , Hawara“. Dieses Wort
stammt ja eigentlich urspriing-
lich aus dem Hebrdischen
(chaver= Freund) und beze-
ichnet jemand, mit dem der
Wiener durch dick und diinn
geht. Sehr interessant ist
vor allem auch die beliebte
Bezeichnung der Ausldander,
namlich ,,Tschusch®. An die-
ser Stelle sollte dringend her-
vorgehoben werden, dass die-
ses Wort seinen Ursprung bei
den Gastarbeiter vom Balkan
hat, die sich beim Bau der
Stidbahnstrecke Ende des 19.
Jahrhunderts bei Unklarheiten
gegenseitig ,,cujes?® zurie-

fen (jugoslawisch: verstehst
du?). Aus dieser eigentlich
harmlosen Fragestellung un-
ter den serbischen und kroa-
tischen Gastarbeitern wurde
ein sehr stark emotionsgela-
dener Beiname und schlech-
ter Titel fiir Auslander aus dem
Siidosten. Ebenso negativ be-
haftet ist das Wort ,,Teschek®,
was auf ungarisch nichts we-
iter als ,bitte“ bedeutet, im
Wienerischen bezeichnet es
allerdings jemanden, der al-
les mit sich machen ldsst und
standig nur ausgenutzt wird.

Auch sehr beliebt ist der
Ausdruck ,,Kiwara®“, dies hat
weder was mit Kiwis noch mit

ausfratscheln
Badewaschel
Beisl

Fleck

Gatsch

habern
hackeln

Hallddri

Bademeister
Wirtshaus

Note Nicht geniigend

Schlammm, Brei

als

arbeiten
Gefangnis

unverlasslicher Mensch

Hetz gute Stimmung

Marie

Geld

Revolverbladl ~ Boulevardzeitung

Schiach hdasslich

Spompernadin

Unsinn

sonstigen anderen Friichten
zu tun. Es bezeichnet ledig-
lich den klassischen ,,Polizist*
auf Wiens Strafien. Wer hitte
das als Nicht-Wiener gedacht?
Wenn man von jemandem das
Wortchen ,,Jeiwand“ zugesagt
bekommt, hat das nichts mit ei-
ner Leinwand zu tun, sondern
ist das héchste Kompliment,
das in Wien vergeben wird.
Die Steigerungsform ist
schlicht und einfach ,,urlei-
wand“. Dieses Wort wird von
den Einwohnern der anderen
8 Bundeslander oft als unlo-
gisch und merkwiirdig beze-
ichnet. Fiir besonders witzig
und irgendwie nicht ganz klar
haben wir das Wort ,,Bah66“
befunden. Es bezeichnet ein
Durcheinander oder einen
Streit. Vermutlich kommt di-
es aus dem Tschechischen wo
»pahol“ so viel wie Krawall be-
deutet. Es konnte allerdings
auch aus dem jiddischen kom-
men, wo man zu Larm ,,pai-
he“ sagt. Die Herkunft dieses
Wortes scheint also nicht ganz
geklart zu sein.

Wie man also deutlich er-
kennen kann, ist das typisch
Wienerische eine Mischung
aus den verschiedensten
Fremdsprachen der Welt.
Ebenso wie die Stadt Wien
selbst, da auch hier zahlreic-
he Communities aus anderen
Nationen eine Heimat gefun-
den haben.

Bis zum ndchsten Mal...
Servus und Baba!



Mayis 2022 — SAY| 246 | 22

w™ 23 Jahre Yeni Vatan Gazetesi
)

son arastirma: Kahve kalbe iyi geliyor

Avustralya’da kahvenin in-
san saghg ilizerindeki etkile-
ri lizerine yeni bir arastirma
yayimlandi. Calismada giin-
de iki ila ii¢ fincan kahvenin
kalbe iyi gelebilecegi belirtil-
di. Arastirmanin bulgularinda
kalp rahatsizli1 olan kisilerin
saglikli bir beslenmenin par-
cas1 olarak kahve icebilecegi
vurgulandi.

Melbourne. Avustralya’da ya-
pilan yeni bir arastirma, giinliik
kahve tiiketiminin saglik {izerin-
deki etkilerini inceledi. Yapilan
calismada, giinde iki veya ii¢ fin-
can kahve icmenin kalp hastali-
g1 veya 6liim riskinin azalmasiy-
la baglantili olabilecegini 6ne
stiriildii.

Arastirmanin bulgularinda, bu
olumlu iliskinin kardiyovas-
kiiler hastalig1 olan veya olma-
yan kisiler i¢in gecerli oldu-
gu belirtilirken, kahvenin yeni
veya kotiilesen kalp hastaligi-
na bagli olmadigini ve aslinda
kalbe iyi gelebilecegi belirtildi.

4 ™.
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Arastirmacilar, bulgularinin kalp
rahatsizlig1 olan kisilerin saglik-
11 bir beslenmenin parcasi ola-
rak kahve icmesine izin verdigi-
ni soyledi.

Avustralya, Melbourne’deki
Alfred Hastanesi ve Baker Kalp
Enstitiisii'nde aritmi arastirma-
s1 baskani ve calismanin kidemli
yazari Peter Kistler, ,,Kahve kalp
atis hizini hizlandirabilecegin-
den, bazi insanlar onu icmenin
belirli kalp sorunlarini tetikle-
yebileceginden veya kotiilestire-
bileceginden endise ediyor” der-
ken, “Verilerimiz, giinliik kahve
aliminin caydirilmamasi gerekti-
gini, bunun yerine kalp hastali-
g1 0lan ve olmayan insanlar icin
saglikli bir diyetin parcasi olarak
dahil edilmesi gerektigini goste-
riyor” dedi.

Kistler, ,,Kahve icmenin ya nétr
bir etkiye sahip oldugunu ya da
kalp sagligina yararlari ile iliski-
li oldugunu gordiik” ifadelerini
kullandi. Arastirmacilar, giinde
bir fincandan alt1 fincana kadar

degisen farkl kahve tiiketim dii-
zeylerine bakmak icin yarim mil-
yondan fazla insanin saglik bilgi-
lerini iceren biiyiik bir veri tabani
olan UK Biobank ¢alismasindan
elde edilen verileri kullandilar.
Bu veriyi de kalp ritmi sorunlari,
kardiyovaskiiler hastalik, kalp
yetmezligi ve fel¢ ve hem kardi-
yovaskiiler hastalig1 olan hem
de olmayan kisilerde toplam ve
kalple ilgili 6liimlerle ilgili ola-
rak analiz ettiler.

Calismada, 10 yillik takip sira-
sinda kahve icmenin kalp hasta-
l1g1 veya fel¢ gelisiminde bir rol
oynay1ip oynamadigini gormek
icin bilinen kalp hastalig1 olma-
yan 382 bin 535 kisiden gelen ve-
riler de incelenirken, genel ola-
rak giinde iki ila ii¢ fincan kahve
icmenin en biiyiik fayda ile iliski-
li oldugunu ve koroner kalp has-
talig1, kalp yetmezligi, kalp ritmi
sorunu veya herhangi bir neden-
le 6lme riskinin yiizde 10-15 da-
ha diisiik oldugu tespit edildi.
Giinde bir fincan kahve icen ki-
silerde ise felc veya kalple ilgili

0liim riskinin en diisiik oldugu
vurgulandi. Yeni kalp ritmi so-
runlarinda ise, giinde iki ila ti¢
fincan kahve icenlerde en fazla
fayda goriiliirken, bu miktarin
iizerinde veya altinda icenlerde
daha az fayda tespit edildigi ak-
tarildi.

Ingiliz Kalp Vakfrnda kalp sag-
l1g1 diyetisyeni Tracy Parker ise
arastirma ile ilgili, ,,Bu arastir-
ma, giinde birkac¢ fincan kahve
icmenin kalp saghiginizi etkile-
memesi gerektigini dne siiriiyor.
Sabahlar kahvaltidan hoslanan
herkes icin harika bir haber” de-
di.

Parker, “Kardiyovaskiiler sagli-
giniz1 iyilestirmenin en iyi yolu,
ne kadar kahve ictiginize odak-
lanmak yerine saglikli bir yasam
tarzi siirdiirmektir” ifadelerini
kullanirken, “Kahvenizi nasil ic-
tiginiz de 6nemlidir. Eklenen su-
ruplar, seker, krema veya biiyiik
siitlii kahvelerin tiimii seker, ka-
lori ve doymus yag acisindan bi-
rikebilir” diye konustu.
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Viyana’da “Topluluk
Formu” calistay
prograninda konu-
san Entegrasyon ve
Egitimden sorumlu
Viyana Belediye Baskan
Yardimcisi1 Christoph
Wiederkehr, farkh alan-
larda faaliyet gosteren
gocmenler arasinda bir
diyalog agimin kurul-
masim onemsedigini
belirtti.

IYANA. Viyana Belediyesi
s } tarafindan gé¢menlere

yonelik calistay seklinde
diizenlenen “Topluluk Formu”
etkinliginde ¢ok sayida farkli
gbcmen gruplari ve medya tem-
silcileri bir araya geldi. Viyana
Belediyesi Entegrasyon ve Egitim
Bakanligr'nin MA17 Cesitlilik
Dairesi ile diizenledigi prog-
ramda Covid-19 salgini ve toplu-
ma etkileri ele alindi. Salginin
Viyana sehrinde olusturdugu et-
kilerinin tartisildig1 programda,
salginda gé¢menlere yonelik ya-
pilan arastirmanin sonuglari da
kamuoyuyla paylasildi.

Wiederkehr: Farkhliklar
Viyana’nin birer
parcasi

Programda konusan
Entegrasyon ve Egitimden

sorumlu Viyana Belediye
Baskan Yardimcisi Christoph
Wiederkehr, farkli alanlarda faa-
liyet gbsteren g¢menler arasin-
da bir diyalog aginin kurulmasi-
n1 6nemsedigini belirtti. Viyana
sehrinin farkliliklar acisindan
son derece zengin oldugunu kay-
deden Wiederkehr, “Bu farkli-
liklar, sehrimizde birlikte yasam
icin 6nemli fakt6rlerdir. Bu ne-
denle bugiin burada ‘Community
Forum’ adin1 verdigimiz bu calis-
may1 diizenliyoruz” dedi.

Covid-19 salgina iliskin
raporun sonuclari
aciklandi

Ote yandan Covid-19 salgininda
gocmen topluluklara yonelik ya-
pilan arastirmanin sonuclari da

23 Jahre Yeni Vatan Gazetesi ™™
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Vivana Uyum Bakam Christoph Wiederkehr
gocmen derneklerinin soruniari dinledi

programda aciklandi. Rapora go-
re Viyana’da yasayan gocmen-
ler, Covid-19 salgininda en ¢ok
etkilenenlerin basinda geliyor.
Issizlik, irk¢ilik gibi konularin
one ciktig1 sonuclarda egitimde-
ki aynnmciliga da dikkat cekildi.

Gocmenlerde igsizlik
orani yiiksek

Aciklanan rapora gore yurt di-
sinda dogan ve Viyana’da c¢alisan
kisilerde igsizlik orani Covid-19
salgininin zirve yaptigi 2020 y1-
linin ikinci yarisinda 3 kat artis
gosterdi. Egitimde ayrimciligin
ciddi bir sorun oldugu bilgisinin
de paylasildig1 arastirma sonug-
larina gore, gocmen ebeveynler-
le iletisim eksikligi de bir baska
sorun olarak ortaya cikiyor.

Yabanci diismanhgi
artis gosterdi

Viyana’da Covid-19 salgininda
artis gosteren bir diger olay ise
yabanci diismanlig1. Arastirma
sonuclari, antisemitizm ve isla-
mofobik saldirilarda ciddi bir ar-
tisin kaydedildigini gosteriyor.
GOcmenler icin 6ne ¢ikan bir di-
ger zorluk ise hanelerin (evler)
yeterli biiyiikliikte olmamasi.
Aciklanan sonuclara gore goc-
menlerin yiizde 35’i, ortalama-
nin altinda kiiciik evlerde ya-
styor. Bu durumun Covid-19

5 P

salginiyla beraber 6nemini gos-
terdigine dikkat cekilirken, virii-
se yakalanma ya da bulastirma
oranlarinda bunun son derece
etkili oldugu belirtildi.

Rapora iliskin yapilan aciklama-
da Covid-19’un bulasiciligini 6l¢-
mek i¢in 5 ayr1 kriter {izerinden
arastirmanin yapildigi aktarildi.
Bu 5 ayr baslik sunlardan olu-
suyor;

e Saglik durumu, iletisim ve
Covid-19 6nleme

o Ispiyasasi ve hareketlilik ki-
sitlamalari

e Okul, egitim ve genclik ca-
lismalar

e [kamet sekilleri

e  Dislama ve ayrimcilik

e  (Coksayida davetlinin ka-
tildig1 programda dort ayri
grupta sorunlara iliskin fikir
aligverisi yapildi.

Wiederkehr, basin
mensuplariyla gérusti

Uyum Bakanlig1 yanin-

da ayrca Viyana Belediye
Bagskan Yardimcisi Christoph
Wiederkehr, program kapsamin-
da davetli yabanci basin men-
suplariyla bir araya geldi. Soru-
cevap seklinde gerceklesen
gorlismede, Covid-19 salgini bas-
ta olmak iizere farkli konular ele
alindi.
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Avusturya’nin ticaret sektoriinde

vaklasik 50.000 elemana ihtiyac var

Avusturya’da, magazalar mas-
ke zorunlulugu ve azalan miis-
teri trafigi ile miicadele ediyor.
Diger yandan doldurulamayan
kadrolar bir y1l icinde neredey-
se iki katina ¢ikt1.

VIYANA. Avusturya ticaret sek-
toriinde yasanan eleman sikinti-
s1 giderek artiyor. Ticaret Birligi
Bagkani Rainer Will, giincel ola-
rak yaklasik 48.000 kadronun
bos oldugunu ve bunun bir 6nce-
ki yila kiyasla iki kat artis anlami-
na geldigini bildirdi. Will, su an
mal tedarikinde yasanan sikin-
tidan ziyade, her yerde yasanan
eleman sikintisinin sektorii olum-
suz etkiledigini sdyledi.

Standard“in verdigi habere gore
Avusturya’da insan tacirleri ara-
sinda yapilan bir ankete gore,
bu nedenle koronaviriis salgini-
na bagh sokaga ¢ikma yasaklari-
n1 miiteakip donemde magazala-
rin dortte birinin olagan calisma

saatleri boyunca kesintisiz acik
kalamadigini aktaran Will, ekip-
lerin birlestirildigini, kalan ¢ali-
sanlarin daha uzun siire calistigi-
n1, bu bakimdan biiyiik bir baski
olustugunu vurgulada.

Ticaretten kacisin nedenleri ara-
sinda maske zorunlulugunun
da bulundugunu degerlendiren
Will, bu diizenlemenin, bilhassa
disko gibi kalabalik mekanlarda
maske zorunlulugunun kaldiril-
dig1 da goz 6niinde bulundurul-
dugunda, artik siirdiiriilebilirli-
&i kalmadigini, Ticaret Birligi'nin
bu bakimdan konuyu meclis giin-
demine tasiyacagini ve gerekirse
Anayasa Mahkemesi’ne tasiyaca-
gin1 acikladi.

Ancak tacirlerin tek bogusmak
zorunda oldugu sikinti eleman
eksikligi de degil. Ukrayna sa-
vasinin baslamasindan bu yana
miisteri trafig§inde de azalma ol-
dugu belirtiliyor. Will, alisveris

aliskanliklarinda meydana gelen
degisimi, “Artik sadece harca-
mak zorunda olunan harcaniyor
ve miimkiin olan her yerde tasar-
rufa gidiliyor” diyerek tarif etti.
Maas pazarliklarina atifla da Will
bir kez daha enflasyon oranin-
da zam yapilan iicretlerden artan
oranda vergi alinmasi uygulama-
sina son verilmesini ve iicret yan
masraflarinin diisiiriilmesini ta-
lep etti.

Kriz AVM’leri vurdu

Sektoriin giincel durumunu
yansitan en iyi 6rneklerden biri
Avusturya’daki aligveris merkez-
leri. Bunlar gecen yil 2019 yilina
kiyasla 1,25 milyar Euro daha az
ciro yapti.

Ancak Berater Standort+Markt
Bilanz adli danismanlik sirke-
tinden Roman Schwarzenegger
yaptig1 degerlendirmede, 244
AVM’den hichiri kapanmak zo-

runda kalmadigini, bos kalan ti-
cari alanlarin oraninin da %y¢,2
ile sabit seyrettigini aktardi. Diger
yandan kamuoyunda siirekli tar-
tismalara neden olan AVM’lerin
biiylimesi neredeyse tamamen
durdu. Mevcut AVM’lere iki yildir
sadece miinferit birkac yeni proje
eklendi. Akan para daha cok ge-
nisletme ve modernizasyona har-
cand1.

Diger yandan agirlikli olarak gi-
da sektoriinde faaliyet yiirii-
ten isyerleri krizden daha ucuz
kurtuldu. Agirlikli olarak mo-
da alaninda faaliyet yiiriitenler-
se ortalama %17 kayip yasadi.
Burgenland giincel olarak AVM
yogunlugunun en fazla oldugu
eyaletken, Vorarlberg’deki oran
diger tiim eyaletlerden daha dii-
siik. Beklentinin aksine gastro-
nomi alaninda faaliyet yiiriiten
isletmeler sahada tacirleri baski-
lamadi. Magazalar ofis ve konut-
larla birlestiren merkezlerse yiik-
seliste.

ENTGELTLICHE EINSCHALTUNG/ILAN
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Avusturya’da kayip miilteci cocuklarda korkutan rakam

Avrupa’ya yeni bir hayata adim
atmak amaciyla giden gocmen
cocuklarin yolculuklar1 ve son-
rasinda yasadiklari bircok aci
tabloyu gozler Oniine seriyor.

VIYANA. Avusturya’da gecen yil
iltica bagvurusunda bulunan resit
olmayan 5.768 miilteci cocugun
dortte ticli kayip.Avusturya’da ge-
cen yil resit olmayan 5.768 miilte-
ci cocuk iltica basvurusunda bu-
lundu. Adalet Bakani1 Alma Zadic,
bu ¢ocuklarin dortte iigiine ulasi-
lamadigini acikladi.

Resmi makamlar, kayip miilte-
ci cocuklarin basina ne geldigi-
ni bilmiyor. Yetkililer, kaybolan
miilteci cocuklarin insan kacak-
cilig1, cocuk ticareti, fuhus ve
uyusturucu tacirlerinin kurba-
n1 olmalarindan endise duyuyor.
Avusturya Adalet Bakani Alma
Zadic, resit olmayan midilteci co-
cuklar icin “ilk glinden itibaren
gOzetim” diizenlemesini getir-
mek istiyor.

Avrupa’da giinde 17
miulteci cocuk
kayboluyor

“Lost in Europe” adl1 arastirma-
c1 gazetecilik kurulusunun 6n-
ciiliigiinde 2021 yilinda yapilan

bir arastirma, 2018’den itibaren
yanlarinda yakinlari olmadan
Avrupa’ya gelen ¢ocuk yastaki en
az 18 bin 292 kisinin kayboldugu-
nu ortaya koydu. Bu say1 kitada
giinde yaklasik 17 cocugun kay-
boldugu anlamina geliyor.

Lost in Europe’un arastirmasi,
Avrupa iilkelerinin refakatcisi bu-
lunmayan siginmaci ¢cocuklarina
iliskin istatistikleri de diizensiz
tuttugunu ortaya koydu. Fransa,
Danimarka ve Romanya’da refa-
katcisi bulunmayan siginmaci
cocuklarina iligskin herhangi bir
kayit tutulmazken Bulgaristan’da
refakatcisi olan ve olmayan co-
cuklarin sayisi ayr1 olarak kayde-
dilmiyor.

Cinsel istismar ve
organ mafyasi

Cocuklarin nerede ve nasil kay-
bolduklari hala biiyiik soru isareti
olurken, uzmanlar bu cocuklarin
fuhus ve organ mafyasinin kurba-
n1 olmalarinin yiiksek ihtimal ol-
dugunu diisiiniiyor. Europol’iin
istihbarat birimi, kayip miilteci
cocuklarin ceteler tarafindan fu-
hus ve kolelige zorlanabilecegi,
organ mafyasi agina diisebilece-
gi uyarisini yapmistt.
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Vivanali yayinciya “profesor” unvant:
Avusturya Cumhurhaskanhgi

kararnamesi ile layik goruldu?

Viyana’da sanat, kiiltiir ve bilim alamndaki cahismalan, yayinladig1 yapitlar ve mesleginde gosterdigi

yiiksek yararliklar nedeni ile Yiiksek Miihendis Birol Kilic'a Avusturya Basbakan Yardimcisi ve Sanat,

Kiiltiir ve Personel Bakam Werner Kogler’in ve Avusturya Cumhurbaskam Van der Bellen’in imzaladi-
81 resmi bir kararname ile meslek alaminda “Profesor” unvam verildi.
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M Leyla Oz’iin haberi

IYANA.Avusturya’da
s; 30 yildan uzun siiredir
yayincilik, sanat ve kiil-
tiir alaninda faaliyet goOsteren
yayinevi sahibi Yiiksek Mii-
hendis Birol Kili¢, Avusturya
Basbakanlig1 Sanat, Bilim ve
Kiiltiir Dairesi Baskanligr’'nin,
iiniversitelerin onay1 ve Avus-
turya Cumhurbaskanr’nin im-
zaladig1 kararname ile “Profe-
s6r” unvanina layik goriildii.
Viyana'nin 1. bolgesindeki iinlii
Kiinstlerhaus’da (Sanatevi) pi-
yano esliginde, ilgili bakanligin
miistesar1 ve diger tanitim Kko-
nusmalariyla sunulan Profesor-
liik kararname belgesi sonrasi,
bakanlik bir resepsiyon verdi.

PR

Viyana Teknik Universitesi me-
zunu Kilig’a takdirnamesini,
Cumhurbaskan1 Alexander Van
Der Bellen ve Avusturya Sanat ,
Kiiltiir Personel Bakani ve Bas-
bakan Yardimcist adina Avus-
turya Cumhuriyeti Basbakanligi
Sanat ve Kiiltiir Dairesi Baskani
Biiyiikel¢i Jiirgen Meindl verdi.
Piyanist Dorothy Khadem-Mis-
sagh, etkinlige miizigiyle eslik
ederken, téren daha sonra 6zel
bir resepsiyonla devam etti.

MEINDL: “COK YONLU
BiR INSAN, YAZAR VE
FIKiR ADAMI”

Torende konusan Avusturya
Kiiltiir, Sanat ve Personel Dai-
resi Baskani Biiyiikelci Jiirgen
Meindl, “Avusturya Cumhurbas-

kanliginin 23 Mart 2021 tarihli
kararnamesiyle, Avusturya Sa-
nat ve Bilim Bakanlig1 tarafin-
dan yiiksek elektronik miihendi-
si Birol Kili¢’a kendi mesleginde
Avusturya Cumbhuriyetine son
otuz yilda en yiiksek diizeyde
bilim ve sanatina verdigi yiiksek
yararliliklardan 6tiirii verilen
profesorliik unvanin resmi ola-
rak onaylandigini” belirtti.

Kili¢'in son otuz yilda yayincilik,
sanat, kiiltiir ve bilim alaninda
gosterdigi faaliyetlere ve vya-
yinlarina dikkat ceken Meindl,
kendisinin bu hizmetlerle Avus-
turya Cumhuriyeti'ne sagladigi
yiiksek katkilardan dolay1 mes-
lek alaninda profesér unvanina
Cumhurbaskant  kararnamesi
ile layik goriildiigiinii belirte-

rek, “Sayin Kili¢c ¢ok yonlii bir
insan olmanin yani sira bir fikir
adami ve yazar. Devamli {ire-
ten istikrarli bir insan olarak,
yaptig1 calismalarla Avusturya
Cumhuriyeti’'ne elestirel ruhu ile
cok olumlu yonde katkilarda bu-
lunmustur” ifadelerini kullanda.

“BiziM iCIN ORNEK
BiR INSAN”

Kiligim acik ve net konusan
biri oldugunu, o6zellikle yiiksek
kalitede Almanca vyayinlariyla
Avusturya’da yasayan tiim goc-
men insanlara 6rnek bir vatan-
das olmasinin yani sira iki tilke
arasinda Tiirk kiiltiir ve sanati-
nin da tanitilmasi ile giivenilir
ve demokratik iliskilerle koprii-
ler kurulmasina da son otuz yil-
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da yiiksek katkida bulundugunu
sdyleyen Meindl, Birol Kili¢’in
bilimsel degerleri olan yapitla-
riyla Osmanlt doneminden bu
yana siiregelen ikili iligkilerde,
bardagin hep dolu tarafini gos-
terdigini vurgulada.

Jiirgen Meindl, “Kendisinin bu
kisa silirede vyaptig1 yiizlerce
proje ve calismalarini anlatmak
kolay degil, bizim icin 6rnek bir
insan. Kendisine, Avusturya
Cumhuriyeti adina {istiin basa-
rilarinin devaminm diler, yaptigi
faydali ¢alismalarindan dolay1
siikranlarimizi sunariz. Sizin
gibi ozglirce yayin yapan, iire-
ten insanlara iilkemizin ihtiyaci
var” diye konustu.

LAHODYNSKY:,
_“VIYANA’YA GELIS
HIKAYESIi GOK ILGING”

Briiksel Merkezli “Avrupa Gaze-
teciler Birligi Onursal Bagkan1”
iinlii Avusturyali gazeteci Otmar
Lahodynsky ise yaptig1 tanitim
konusmasinda Birol Kili¢ ile
yillarca calistigini, kendisinin
biikiilmez azmi, yiiksek bilgi ve
tecriibesiyle {irettigi, yoneticili-
gi, detaya olan agki, topluma ya-
rarli calismalariyla tanidigini ve
saygl duydugunu kaydetti.

Kili¢'in hayatina dair kesitler
paylasan Lahodynsky, kendisi-
nin 19-20 yaslarinda Viyana’'ya
geldigini, bu noktada Istanbul
Tip Fakiiltesi’'nde 5 sdmestr 68-
renciligi ve 8 aylik Ziirih ge¢misi
bulundugunu belirterek, “Cok

basarili bir Istanbul ve Ziirih
gecmisine ragmen kendisinin
bir gece treniyle Viyana’ya gelisi
cok ilging. Ziirih’in cok can siki-
c1 olmasinin yaninda, sagladigi
kiiltiirel olanaklart ¢ok az bul-
masi, onun Viyana’ya yonlen-
mesine neden oldu. Viyana Tek-
nik Universitesi’'ni kisa siirede
kendi olanaklariyla 25 yasinda
bitiren Kilig, yiiksek elektronik
haberlesme bdliimii yaninda, 5
somestr tip egitimini de deger-
lendirerek tip miihendisligi ko-
nusunda da akademik mezuni-
yetini basariyla tamamlamistir”
dedi. Birol Kili¢’in 90’11 yillarda
diizenledigi biiyiik organizas-
yonlarin yani sira yayincilik ala-
ninda da dikkat cekmeye basla-
digin1 kaydeden Lahodynsky,
kendisinin sessizce biiyiik proje-
lere ve etkinliklere maddi ve ma-
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nevi destek vererek imza attigini
soyledi.

“25 BILIM INSANINI BiR
ARAYA GETIRDI”

Kili¢’in birinci Viyana merkezli
kurdugu otuz yil sonra alt1 sir-
ketini yiliksek performansindan
sonra 6-7 y1l 6nce satarak, yayin-
cilik, sanat ve bilime yoneldigini
bildiren Lahodynsky, konusma-
sina sOyle devam etti:

“Bizzat basindan sonuna sorum-
lu olarak yayinladig1 ve maddi
destek verdigi kitaplar1 burada
soyleyerek Dbitiremeyiz. ‘Dogu
ve Bat1 — 500 Yillik Bulusma ve
Etkilesim’ kitabinda uluslara-
rast 25 bilim insanini bir ara-
ya getirerek, inanilmaz Kkaliteli
ve cok masrafli bir esere kendi
olanaklar1 highbir devlet destegi

almadan Avusturya Bilim Aka-
demisi ile birlikte imza atmistur.
Herkesin bu eseri okumasini ve
Tiirkiye’yi Osmanli zamanindan
bu yana bardagin dogu tarafini
gordiirmesi ile okumas1 tavsiye
ederim. Unlii filozof Immmauel
Kantbasta olmakizere bircok ay-
din ve fikir insaninin eserlerini
yayinladig1 gibi devamli toplan-
tilar diizenleyerek, Viyana’nin
sanat, bilim ve entelektiiel diin-
yasina biiyiik katkilar saglamis-
tir. Avusturya’nin Viyana Konser
Evi (Wiener Konzerthaus) basta
olmak iizere Wiener Stadthalle,
iinlii Ronacher Tiyatro Evi, Pala-
is Palffy gibi bircok yerde kendi
imkanlariyla diizenledigi etkin-
liklerde binlerce insani bir araya
getirerek, kiiltiir ve sanat ala-
ninda takdire sayan islere imza
atmustir. En son cikardigi resimli
Almanca-Ukraynaca ¢ocuk kita-
binin projesinin kisa siirede fikir
adami ve icraatcist olarak bin
adet baski ve {icretsiz dagitimini
iistlenerek, sosyal sorunlara da
kayitsiz kalmadigini gostermis-
tir. Tiirk asilli bir Avusturyali
olarak, Avusturya’ya degerli kat-
kilarin canli bir 8rnegidir. Ornek
bir vatandas olan sayin Kili¢’a
iistlin basarilar diler, esit ve hiir
bir Avusturya vatandasi olarak;
kalemiyle, fikirleriyle hem sevi-
len hem de biraz ¢ekinilen birisi,
boyle kalmasini isteriz. Yolunuz
acik olsun sayin Kilig.”

KILIC: “AVUSTURYA’YA
KATKI SAGLAYAN TURI-
YE KOKENLILERDEN
SADECE BIiRiYiM”
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Mesleki Profesor unvanina layik
goriilen Birol Kili¢ ise toérende
yaptig1 konusmada, kendisine
verilen mesleki profesér unva-
ninin rahmetli annesi Hiisniye
ve rahmetli babasi Hiiseyin Kilig
adina kabul ettigini belirterek,
“Onlarin verdigi hayat dersle-
ri ve dualariyla burada su an
bu konusmayi1 yapiyorum. Beni
profesdr unvanina layik goren
Avusturya Devleti'ne, sayin
Cumhurbaskanr’na e ve ilgi ba-
kanligin tiim calisanlarina, 6zel-
likle Biiyiikel¢ci Meindl’e, moral
veren ifadelerinden ictenlikle
tesekkiir ediyorum” dedi.

Avusturya’va katki saglayan
binlerce Tiirkiye kokenli insan-
dan sadece bir tanesi oldugu-
nun altini c¢izen Kilig, “Atatiirk
Tiirkiye’sinde dogan Tiirk asilli
bir Avusturyali olarak ailemden
ogrendigim, besikten mezera ka-
dar cahillikten ve gaflet icinde
yart cahillikten kurtulmak icin
devamli okuma, arastirma, eles-
tirel gozle ve cok yonlii bakma
yolundan ayrilmadigim icin ¢cok
mutluyum. Avusturya artilari ve
eksileriyle iiniversite hayatim-
da cok seslilige saygili ve olum-
lu cok farkli olanaklar sagladi.
Bunlardan faydalanabildigim,
topluma yararl islerde yer ala-
bildigim icin mutluyum. Icten-
likle bu olanag1 saglayan Avus-
turya Cumhuriyeti’'ne tesekkiir
ederim” ifadelerini kulland1.

Avusturya’da  “birlikte  ya-
sam” icin karsilikli hosgorii-
niin O6nemine deginen Kilig,
Avusturya’nin olanaklarina dik-
kat cektigi konusmasini su soz-
lerle sonlandirdi:

“Hedefimiz yasadigimiz bu cok
glizel iilkenin olanaklarini en
iyi sekilde degerlendirerek, top-
lum yararina olan islere imza
atacak ve en basta insanliga ve
yasadigimiz topluma yararli ola-
cak insanlarin oniinii agmaktur.
Bundan sonra da giizel projelerle
insanliga hizmet etmeye devam
edecegim. Avusturya Devletine,
beni bu degerli meslek unvani-
na layik goérdiikleri ve bu giizel
toreni organize ederek sereflen-
dirdikleri icin sahsim, ailem ve
dostlarim adina ictenlikle tesek-
kiir ederim.”

PROFESOR UNVANI

Avusturya devleti tarafindan
verilen Profesor (Prof.) unva-
ni, sanat veya bilim alaninda
uzun vyillar faaliyet vyiiriiten,
iistlin basarilariyla Avusturya
Cumhuriyeti’'ne katki saglayan
kisilere Cumhurbaskanligi ka-
rarnamesiyle veriliyor.

Avusturya devletinin en prestijli
odiillerinden biri olan Profesor
unvani, bilim, sanat, halk kiiltii-
rii veya genel kiiltiirel meseleler
ile bilim alanlarinda ilgili ala-
nin arastirilmasi, gelistirilme-
si, derinlestirilmesi, yayilmasi
ve tesvik edilmesiyle birlikte,
Avusturya’nin yurtdisinda kiil-
tiirel ve bilimsel en yiiksek sekil-
de itibarinin gelistirilmesi alan-
larinda belirli bir siire boyunca
(en az 20 yil) istiin basar1 ser-
gilemis ve ilgili konularda yayin
yapmis, arastirmaci veya ogreti-
ci faaliyetleri ya da mesleklerin-
deki iistiin nitelikli basarilari ile
Avusturya’nin itibarina yiiksek

derecede katki saglamis olan ki-
silere veriliyor.

BiROL KILIC KiMDiR?

Istanbul’da diinyaya gelen Birol
Kilic, Istanbul Universitesi Tip
Fakiiltesinde 5 somestr, Viya-
na Teknik Universitesi Elektrik
Miihendisligi boliimiinde 10
somestr egitim gordii ve yiikse-
koégrenimini 1993 yilinda Haber
Teknigi Yiiksek Miihendisi ve
akademik onayli Biyomedikal
Teknisyeni olarak tamamlada.

Daha 06grenciligi sirasinda ya-
yincilik faaliyetlerine baslayan,
yeni kurulan sirketler ve sivil
toplum kuruluslariyla ilgili orga-

nizasyonlar gerceklestiren Kilig,
bir yandan da Tiirkiye Radyo ve
Televizyonu (TRT) icin muhabir-
lik yapti. Ayrica o dénemde libe-
ral egilimli giinliik gazete Sabah
ve ATV televizyon kanalinda yo-
rum ve analizler yayinladi.

Ticari faaliyetlerinin yaninda
“Neue Welt Verlag” (Yeni Diinya
Yayinevi) adli yayinevini kuran
Kilig, bu alanda bugiine kadar
kendi kaynaklariyla ve herhangi
bir devlet desteginden faydalan-
maksizin bilimsel, tarihsel ve
halklar birlestirici egitici kitap-
lar yayinliyor.

Kilic ayrica 1999 yilinda,
Avusturya’da yasayan Tiirki-

ye kokenli insanlar icin Tiirkce
yayin yapan “Neue Heimat Zei-
tung — Yeni Vatan Gazetesi” adli
Avusturya gazetesini ¢ikarmaya
basladi. Laik ve liberal egilimli
gazete, 23 yildan uzun siire-
dir aylik olarak yayinlanmaya
devam ediyor. Bunun yaninda
“Einspruch” (itiraz) adli dergiyi
de yayinlayan Kilig, yakin bir ge-
lecekte “Tiirkische Allgemeine”
adli bir gazeteyi piyasaya siirme
hazirliklar: icinde bulunuyor.
“Tiirkische Allgemeine” gazete-
si, Almanca konusan devletlerde
yayinlanacak ve Almanca olarak
Tiirkiye haberlerine yer verecek.

Kiiltiirel calismalara da ©nem
vermesiyle taninan Kilic, 1992

yilindan bu yana Palais Palffy,
Viyana Elektrik Idaresi, Vi-
yana Konser Evi ve Ronach
Tiyatrosu’nda birden cok biiyiik
etkinlik diizenledi ve sponsor-
lugunu iistlendi. Bu nedenle
kendisi ve {iyesi bulundugu der-
neklere birden cok takdirname
verildi. Kili¢, halen Avusturya
Tiirk Kiltiir Toplulugu baskan-
l1g1 ve Avusturya Yabanci Basin
Birligi yoOnetim kurulu {iyeligi
gorevlerini yiiriitiiyor.

COK SAYIDA DEGERLI
YAPITA iMZA ATTI

Birol Kili¢’in yazdig1 veya yayin-
cist oldugu kitaplardan bazilari
soyle:

[

Orient und Okzident: Begeg-
nungen und Wahrnehmungen
aus fiinf Jahrhunderten (Dogu
ve Bati: Bes Yiizyildan Kalma
Karsilagmalar ve Algilar), Starke
Gefiihle:  Kulturwissenschaft-
liche Emotionalitdtsdiskurse im
19. und 20. Jahrhundert (Giiglii
Duygular: 19. ve 20. Yiizyilda
Duygusallik Uzerine Kiiltiir Bi-
limi S6ylemleri), 100 Jahre Bur-
genland: Geschichte einer in-
ternationalen Grenzregion (100
y1l Burgenland: Uluslararas: Bir
Sinir Bolgesinin Tarihi), Andreas
Tietze und die Osterreichische
Turkologie (Andreas Tietze ve
Avusturya’da Tiirkoloji), Kants
Wanderung {iiber das Nebelme-
er: Die wahre Entstehungsgesc-

hichte der Kritik der Vernunft
im Spiegel der Bilderwelt Cas-
par D. Friedrichs (Kant’in Sis
Denizinde Yiiriiyiisii: Caspar D.
Friedrich’in Imgeler Diinyasi
Nazarindan Aklin Elestirisinin
Ko6kenlerinin Gergek Tarihi), DIE
ROTEN RITTER - Zwischen Me-
dici, Habsburgern und Osmanen
(KIZIL SOVALYELER - Medici-
ler, Habsburglar ve Osmanlilar
Arasinda), In Hoc Signo Vinces:
Zwischen religiosem Mythos
und politischem Anspruch von
Byzanz nach Neapel (Bu Isare-
tin Altinda Fethet: Bizans’tan
Napoli’ye Dini Mit ve Siyasi Iddia
Arasinda), Rot-Weif3-Rot: Aussc-
hnitte der 0&sterreichisch-tiir-
kischen Kooperation im Ersten
Weltkrieg  (Kirmizi-Beyaz-Kir-
mizi: Birinci Diinya Savasi’nda
Avusturya-Tiirkiye Isbirliginden
Ornekler), Kant kocht Tiirkisch:
Tiirkische Kostlichkeiten aus Im-
manuel Kants Konigsberg (Kant
Tiirk Yemekleri Pisiriyor: Im-
manuel Kant’in Konigsberg’in-
den Tiirk Lezzetleri), Das Grof3e
Bildworterbuch Osterreichisches
Deutsch-Tiirkisch (Biiyiik Avus-
turya Almancasi-Tiirkce Resimli
Sozliigii), Das Grof3e Bildworter-
buch Osterreichisches Deutsch-
Tiirkisch Zazaisch (Biiyiik Avus-
turya Almancasi-Tiirkce Zazaca
Resimli So6zliigii) ve Das Grof3e
Bildworterbuch ~ Osterreichisc-
hes Deutsch-Ukrainisch (Biiyiik
Avusturya Almancasi-Ukrayna-
ca Resimli S6z1iigii) yer aliyor.

Birol Kili¢’a, bircok bilimsel ki-
tap icin ortaya koydugu caba,
destek ve sponsorlugu nedeniyle
Viyana Bilimler Akademisi tara-
findan cesitli tesekkiir belgeleri
verildi. HLeyla 0z
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Ilkbaharda kendini gésteren grip, nezle, soguk alginlig1, migren gibi
hastaliklarla bogusurken kendinizi calisma hayatina vermeniz cok zor.
Unutmayin; her seyin bast saglik!

astalik yapan mikropla-
Hrm dogada yayilimlari,

ilkbahar aylarinda artis
gosteriyor. Bu donemde bagi-
siklik sistemi zayifladig1 takdir-
de; grip, nezle, soguk alginligi,
migren, alerjik hastaliklar gibi
sikayetler de artiyor. Bu durum-
larda bagisiklik sistemini giic-
lendirmek; viicudun enfeksi-
yonlara ve dis uyaranlara karsi
daha direncli olmasini saglamak
biiyiik 6nem tasiyor. Memorial
Antalya Hastanesi I¢ Hastalik-
lar1 Boliimiinden Uz. Dr. Tiilay
Kadioglu, ilkbahar hastaliklar
ve dikkat edilmesi gerekenler
hakkinda bilgi verdi.

[lkbahar aylarinda bunlara dik-
kat edin;

Giinde en az 2-2,5 litre sivi1 tiike-
tin

Uykunuzu alarak giine baslama-
ya 6zen gosterin

Meyve ve sebze cesitliliginden
faydalanacak sekilde dengeli ve
diizenli beslenmeye 6zen goste-

rin

Alkolden uzak durun ya da tiike-
timini sinirlayin

Acik havada haftada 3-4 giin 1
saat yiiriiylis yapin

Is yerinizde molalarinizi acik ha-
vaya cikarak degerlendirin

Ise gelirken arabanizi is yerini-
ze daha uzak bir yere park edin
veya ulasim aracindan birkac
durak &nce inin. Ise baslama-
dan 6nce ac¢ik havada yapacagi-
niz yliriiyiisler, giiniiniizii daha
enerjik gecirmenizi saglar
Bedensel aktivitelerinizi
Gilinesten daha cok yararlanin
Daha hafif yiyecekler yiyin, ak-
sam saatlerinde abur cuburdan
uzak durun

Giinde 2-3 fincan bitki cay: tiike-
tin

Size keyif veren aktivitelere yo-
nelin

iIkbahar aylari, mevsim gecis
donemi oldugu icin hastaliklara
da zemin hazirlamaktadir. Bu
donemde hastaliklardan korun-
mak icin Oncelikle bagisiklik
sisteminin kuvvetli olmasi ge-

rekmektedir. Degisken hava du-
rumundan dolay1 kiyafet se¢imi-
ne dikkat edilmelidir. Terletecek
kiyafetlerden uzak durulmali,
sicak goOriinen havalara alda-
narak da ince giyinilmemelidir.
flkbahar aylarinda da dengeli
ve diizenli beslenmeye dikkat
edilmeli, bagisiklig1 kuvvetlen-
direcek meyve ve sebzelerden
bolca tiiketilmelidir. Kusburnu,
thlamur, adagay gibi C vitamini
iceren bitki caylarindan giinde
2-3 fincan icilmelidir.

Herhangi bir rahatsizlik his-
sedildigi anda gec kalinma-
dan doktora basvurulmasi cok
Oonemlidir. Boylelikle ilerleyecek
hastaliklardan erken tani ve te-
davi sayesinde korunabilmek
miimkiindiir. {lkbaharda artan
polen miktar1 ve hava degisik-
ligi, alerjik hastaliklar1 olan
kisilerin sikayetlerini de tetikle-
yebilir. Alerjisi olan hastalarin
ozellikle bu dénemde ilaclarini
aksatmamalari, hapsink, goz
akintisi, burun akintisi, 6kstiriik
gibi belirtiler oldugu takdirde
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mutlaka bir uzmana basvurul-
malar1 6nemlidir.

fIkbahar mevsiminde hava ba-
sing degisiklikleri cokca olmak-
tadir. Hava basincindaki bu de-
gisiklikler, migren hastalarinin
atak sayilarmmi da artirabilir.
Diizenli tedavi gbren migren
hastalarinin bu dénemde de te-
davilerini ihmal etmemeleri bii-
yiik 6nem tasir. Migren ataklari
artan hastalarin noroloji uzma-
nina bagvurmalari gerekir. Artan
sicaklarla birlikte goriilebilen

tansiyon sikayetleri, ilkbaharda
basing degerlerindeki degisken-
lik nedeniyle hassas biinyeleri
etkileyebilir. Tansiyon hastalari-
nin tiim dénemlerde oldugu gibi
ilkbahar aylarinda da ilaclarini
diizenli olarak almalar, tuz tii-
ketimine dikkat ederek, tiiketim
miktarini en aza indirmeleri ge-
rekmektedir.

ilkbahar aylan taze meyve ve
sebze acisindan cok zengin bir
donemdir. Bu donemde mide
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bagirsak problemleri degisen
yiyeceklerle birlikte artabilir.
Ozellikle yaz mevsimine dogru
¢ig sebze ve meyve tiiketimi kis
mevsimine gore daha fazladir.
Buna bagh olarak ¢ig sogan, sa-
rimsak ve ¢ig sebzelerin tiiketi-
mi mide ve bagirsak hassasiyeti
olanlarin sikayetlerini artirabi-
lir. Bu nedenle diizenli ve den-
geli beslenmeye dikkat edilmeli,
rahatsiz eden gidalardan uzak
durulmalidir.

Ozellikle ilkbahar ve sonbahar
gecislerinde siirekli hava ve ha-
vadaki basin¢ degisiminden do-
lay1 bazi kisilerde duygu durum
degisiklikleri goriilebilmektedir.
Kisiler kendilerini yorgun ve hal-
siz hissedebilir, siirekli bir uyu-
ma istegi dogabilir. Bu beden
yorgunlugu, kisilerde mutsuzluk
ve isteksizlik gibi olumsuz du-
rumlara neden olabilir. Bu gibi
durumlarda kisilerin kendilerini
mutlu edecek aktivitelere yonel-
meleri cok 6nemlidir .

Kontrolsuziteknolojilkullammibagimilik

ue nmknnatlﬂ'l’é‘snnug:lanwur
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Teknolojinin hayatin her ala-
mnda yer almaswla birlikte
insanlann teknolojiye aywdigi
siire artiyor ve kontrolsiiz kulla-
mma sahip kullamcilarda tek-
noloji bagamlihi ortaya cikiyor

Teknoloji bagimlilig1 Yesilay tara-
findan, ,,Teknoloji ve internetin
bilingli olmayan, kontrolsiiz bir
sekilde kullanimina bagh olarak
ortaya cikan, davranissal bagim-
liliklar, psikopatlik, oyun oyna-
ma bozuklugu, sosyal medyanin
ve akilli telefonun asir kullanimi
gibi bagimlilik yapici alt davra-
nislarla kendini gosteren bagim-
lilik tiirii.“ olarak tanimlaniyor.

Teknoloji bagimliliginin neden
oldugu sorunlar arasinda fiziksel
sikayetlerin (g6zlerde yanma, bo-
yun kaslarinda agr ve sertlesme,
beden durusunda bozukluk, elde
uyusukluk, halsizlik) yani sira
sosyal alanda goriilen sikayetler
de (akademik basarida diisiik,
kisisel, aile ve okul sorunlari,

zamani idare etmede basarisiz-
lik, uyku bozukluklari, yemek
yememe, aktivitelerde azalma,
internet arkadaslar1 disinda izo-
lasyon) yer aliyor.

Bu sikayetlerin Oniine ge¢cmek
icin bircok kurum ulusal ve ulus-
lararasi ¢apta teknoloji bagimlili-
g1 azaltmaya yonelik calisma-
lar yiiriitiiyor.

Yesilay Danigmanlik Merkezi de
(YEDAM) bu kapsamda 12 yas ve
iizeri bireylere teknoloji bagimli-
ligindan kurtulmak icin {icretsiz
destek sagliyor.

TURKIYE’DE INTERNET
KULLANIM SURESi GUNDE
ORTALAMA 8 SAAT

Giinlik internet kullanim siire-
si, teknoloji bagimliligini ortaya
koymasi agisindan énem tasiyor.
Ingiltere merkezli GlobalWeblIn-
dex sirketinin gecen yilin iiciincii
ceyreginde yaptig1 arastirmaya
gore, diinya genelinde internette

N

gecirilen giinliik siire ortalama 6
saat 58 dakika oldu. Diinya orta-
lamasinin iizerinde olan Tiirki-
ye’deki kullanicilar ise internette
ortalama 8 saat gecirdi. Listede
Japonya, 4 saat 26 dakikayla en
az internet kullanim siiresine sa-
hip iilke oldu.

>~

Yesilay, 12 yas ve iizerindeki
gencler icin giinliik en fazla 120
dakika ekran kullanimi 6neriyor.
Diger yas gruplarinda ise o-3 yas
arasindakilerin ekrandan olabil-
diginde uzak tutulmasi, 3-6 yas
arasindakilerin giinliik en fazla
30 dakika, 6-9 yas arasindakile-
rin en fazla 50 dakika, 9-12 yas
arasindakilerin ise en fazla 70
dakika ekran basinda gecirmesi
tavsiye ediliyor.

Teknoloji bagimliligini kontrol
altina almak icin ise sunlar
oneriliyor:

,Glinliik internet kullanim saat-
lerini degistirin. Haftalik internet

kullanimi cizelgeleri hazirlayip,
uyulmasini  saglayin. Destek
gruplan ya da aile terapisi gibi
yontemleri hayata gecirin. Yap-
maya1 isteyip de firsat bulamadigi
faaliyetleri bir deftere yazmasini
saglayin, internet kullanmak icin
yogun istek duydugunda yazdik-
larindan birini yapmasini isteyin.

Cocuklarinizi arkadaslan ile do-
gal yollardan goriismeleri icin
yonlendirin, akran gruplan ice-
risinde sosyallesmesini sagla-
yin. Gocuklarinizi yetenek ve ilgi
alanlarina uygun spor dallarina
yonlendirin. Cocugunuzun ar-
kadaslik iliskilerini destekleyin,
onlar bir araya getirecek aktivite
planlayin. Cocugunuzun bilgisa-
yar kullanimini kontrol edin ve
sanal ortamdaki arkadaslarini ta-
niyin. Bilgisayarlarinizda giivenli
internet uygulamalarinin olmasi-
na 0zen gosterin.“

»AKILLI TELEFON, TABLET
GIiBi ALETLERI COCUKLARI
SUSTURMAK iCiN ASLA KUL-
LANMAYIN“

Cocuklarin ve genclerin tekno-
lojiyi fazla kullanmasi sebebiyle
bilingli kullanim davranisinin
kazanilmasi bu yas grubunda
Onem tastyor. Bu baglamda sun-
lar tavsiye ediliyor:

»AKkill1 telefon, tablet gibi aletleri
cocuklar1 teselli etmek, sustur-
mak icin asla kullanmayin. Co-
cuklarin kontrolsiiz ve uzun siire
internet kullanmasina izin ver-
meyin. Yemek ve cay saatlerinde
bilgisayar basindaki cocuga ser-
vis yapmayin, size katilmasini
saglaymn. TV veya internet ben-
zeri teknolojik alet merkezli ev
diizeni kurmayin.*
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